BIOLOGIA

7. éviolyam

Evi oraszam: 37 ora
Cél

A tanulok ismerjék meg az élovilag fejlodéstorténeti rendszerét, valamint a kornyezetiikben
eléforduld és a mindennapi életbdl ismert él6lényeket. Nyerjenek a koznapi életben jol
hasznalhat6 tudast a kdrnyezetiikben leggyakrabban eldforduld vagy legjellegzetesebb fajok
megismerésével.

Ismerjék fel, hogy az ¢él0lények valtozatossaga miatt a rendszerezés gyakorlati
sziikségszeritiség is, amely feltételezi a felosztasi, csoportositasi alapelvek ismeretét. Ismerjék
meg a fejlodéstorténeti rendszer felépitésének alapelveit, legfontosabb rendszertani kategoriait
¢s a targyalt kategoridkba tartozo €lolények legfontosabb jellemzdit.

Ismerjék meg a legfontosabb éldlénycsoportok testszervezddésének jellemzdit, €s ennek
alapjan legyenek képesek elemezni, milyen Osszefliggések allnak fenn a kornyezet, a
testszervezddés €s az adott éldlénycsoport jellemzd okologiai szerepe kozott. Ismerjék fel,
hogy a tobbsejtli eukariotdk eltérd okologiai szerepet toltenek be a foldi élovilagban, de
szigortian egymast feltételezve létezhetnek tartdosan. Ez a kornyezetvédelmi szemléletmdd
alakitasanak egyik alappillére is.

A rendszerezéssel kapcsolatos tanulmanyok célja az is, hogy az ¢lovilag szines
sokfeleségének felvillantasdval felkeltse, illetve fenntartsa a tanulok érdeklddését és
felelosségérzetét a kdrnyezet és az ¢10vilag sokféleségének megdrzése irant.

Tanuljdk meg a hatdrozokonyvek: novényismereti konyvek haszndlatat, igy Onalloan is
tudjanak 11j ismeretekhez jutni.

Szerezzenek jartassdgot az ismerethordozok hasznalatdban és alakuljon ki az 0Onallo
ismeretszerzés igénye €s készsége.

Kovetelmény

A tanuldk ismerjék, és a minimalisan sziikséges szakmai terminologia hasznalataval sajat
szavaikkal fogalmazzak meg az él6lények rendszerezésének alapelveit, a legfontosabb
rendszertani kategoridk hierarchiajat, az evolicido jelenségét, az egyes ¢€lolénycsoportok
fontosabb testszervezddési sajatsagait.

A tanulok legyenek képesek néhany ismertebb faj azonositasara, illetve az ¢ldlénycsoportok
jellegzetes  képviseldinek  rendszertani  hovatartozasanak  megallapitasara.  Tudjak
Osszehasonlitani a megismert fajok ¢és rendszertani csoportok jellemzd tulajdonsagait,
legyenek képesek a lényeges azonossdgok ¢és kiilonbségek kiemelésére, az ¢l8lények
rendszertani szempontok szerinti csoportositasara.

Legyenek képesek az életkoruknak megfeleld a nyomtatott és elektronikus sajtotermékek,
konyvek, valamint az 4ll6- és mozgoképek (pl. fényképek, folyamatabrak, videofilmek) és
egyeb ismerethordozok értelmes hasznalatara: az informaciok megszerzésére, rendszerezésére
¢s alkalmazasara.



Gylijtsenek anyagot a egyes csoportok jellegzetes képviseldinek illetve sokféleségének
bemutatasara, készitsenek plakatot, posztert a veszélyeztetett fajok bemutatdsdra. Tudjanak
késziteni tanari segédlettel kiseldadasokat, amelyeket a tanulocsoport bevondsaval képesek
legyenek értékelni.

Ismereteiket a szaknyelv haszndlatdval szoban és irdsban vildgosan, nyelvileg igényesen
tudjak megfogalmazni meg. Legyenek képesek megszerzett ismereteiket a mindennapi
jelenségek magyarazataban alkalmazni.

Tartalom

a. Megfeleltetés a kerettantervhez

= A rendszerezés, a sejtmag nélkiiliek (prokariotdk) és a sejtmagvas (eukariotdk)
egysejtiiek (Kerettanterv: 7. évfolyam)

= Az ¢l6lények testfelépitése (10. évfolyam)

= A novények (Kerettanterv 8. évfolyam)

= A novények teste és eletmiikodései (Kerettanterv 10. évfolyam)

= A gombak (Kerettanterv 8. évfolyam)

= A gombadk teste és ¢letmitkodései (Kerettanterv 10. évfolyam)

b. Témakorok

Témakorok Tartalom Fejlesztendé kompetenciak
1. Az ¢l0vilag valtozatossaga |= A biologia tudomanya Megfigyelés
(4 ora) = Vizsgalé modszerek Kisérletezés, mérés
* Az ¢10 rendszerek. IKT alkalmazas
= Az ¢l6lények Oksagi gondolkodas,
rendszerezése rendszerszemlélet
2. Nem sejtes rendszerek|= A virusok és biologiai, |Osztalyozas, rendszerezés,
(10ra) egészseégligyi oksagi gondolkodas,
jelentOségik. példakeresés, képi
Jarvanytani informacié  feldolgozasa,
alapismeretek tarsas aktivitas,
(fert6zés, jarvany, egészségtudatossag,
higiénia) kornyezettudatossag,

kapcsolatba hozas

3. Onélld sejtes rendszerek [* A  baktériumok és  |Osztalyozas, rendszerezés,

(3 6ra) jelentdségiik a |oksagi gondolkodas,

hétkdznapi életiinkben, példakeresés, képi
» A baktériumok 4ltal |informacid6 feldolgozasa,

okozott betegségek ¢és |tarsas aktivitas,
az ellentik valo egészségtudatossag,
védekezés modszerel, kornyezettudatossag,
azok veszélyei, kapcsolatba hozas
fertdtlenitési €s Stratégiatervezés,
sterilizalasi eljarasok alkotoképesség

= Az ostoros moszatok,
¢s az allati egysejtliek
felépitése,
mikroszkdpos
vizsgalatuk




Témakorok

Tartalom

Fejlesztendo kompetenciak

4. A tobbsejtick - a
sejtfonalasok (5 o6ra)

= A gombak, a novények

és az allatok
orszaganak

jellegzetességei

A zOldmoszatok ¢s a
tobbsejtiiek

szervezOdési  szintjei
(sejttarsulas, sejtfonal,
teleptest). A voOrds €s

IKT alkalmazas,
rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas,
Osszehasonlitas. Oksagi
gondolkodas
Analogidk felismerése,
kapcsolatba hozas,
informaciokezelés, IKT
alkalmazas

barnamoszatok
testfelépitése
Az élesztégombak = Kisérletezés,
felépitése, jelentOsége megfigyelés,
€s mikroszkopikus osztalyozas,
vizsgalatuk. A rendszerezés,  oksagi
penészgombak ¢és a gondolkodas,
z6ldmoszatok példakeresés, képi
mikroszkopos informacio
vizsgalata feldolgozasa, tarsas
aktivitas,
Az ehetd ¢és mérgezd = Stratégiatervezés,
gombak, a alkotoképesség
gombafogyasztas egészségtudatossag,
szabalyai kornyezettudatossag,
kapcsolatba hozas,
szobeliség, tarsas
aktivitas
A gombak szerepe az = Rendszerezés,
¢lovilagban, a példakeresés, képi
betegséget okozo informacio
gombak a  valodi feldolgozasa,
gombak testfelépitése,
rendszerezése
5. A tobbsejtiick — a teleptesti A zuzmok és indikator = KT alkalmazas,
¢s az alszovetes ndvények szerepik rendszerszemlélet,
(2 ora) kritikus gondolkodas,
oksagi gondolkodas
A mohak testfelépitése, =  Rendszerezés,

jelentdsége

analogidk felismerése,
kapcsolatba hozas

6. A tobbsejtiick — a szovetes
novények (7 ora)

A ndvényi sejtek ¢és
szovetek mikroszkopos
vizsgélata

A novényi
vizsgalata:
szallitoszovet,
taplalékkészitd
alapszovet A harasztok,
az  evoluci6  soran
megjelend Ujitasok
(szovetek, hajtas)

A gyokér, szar és levél
szoveti felépitése,

szovetek
borszovet,

Megfigyelés,
kisérletezés,
Osszehasonlitas
Megfigyelés,
kisérletezés,
gondolkodas,
kapcsolatba hozas,
analogiak felismerése.
Torténetiség  kovetése,
osztalyozas,
Osszehasonlitas
Analogidk felismerése,
rendszerszemlélet,

oksagi




tipusai, médosulatai

alkotoképesség, oksagi

gondolkodas,
példakeresés
A gazcserenyilasok Oksagi  gondolkodas,
mikodése kapcsolatba hozés,
modellalkotés
Ismertebb harasztok Osztalyozas,
rendszerezés,
0sszehasonlitas,
példakeresés, oksagi
gondolkodas
A nyitvatermok Analogidk felismerése,
evolicios ujitasai torténetiség kovetése
(virdg, mag)
A nyitvatermOk Példakeresés,
vizsgalata és megfigyelés, IKT
rendszerezése alkalmazas, szobeliség,
tarsas aktivitas
7. A tobbsejtii eukariota A zarvatermOknél Analogiak felismerése,
novények (4 ora) megjelend evolicid oksagi gondolkodas,
ujdonsagok torténetiség kovetése
A virdg szerepe ¢€s Kapcsolatba hozas,
részei példakeresés,
Osszehasonlitas
A ndveényhatarozas Rendszerszemlélet,
alapjai oksagi  gondolkodas,
osztalyozas,
példakeresés,
8. A novények életmiikdodései A novények Megfigyelgs,
(3 ora) egyedfejlodése kapcsolatba hozas,
alkotoképesség
A csirazas feltételei, a Oksagi  gondolkodas,
termés bioldgiai szerepe kapcsolatba hozas,

A hormonok szerepe a
novények
¢letmiikodésében

példakeresés, stratégia
tervezése

Oksagi  gondolkodas,
0sszehasonlitas,
analogidk felismerése,
kapcsolatba hozas

9. Osszefoglalds, ellendrzés,

gyakorlas (8 6ra)
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Evi 6raszam: 37 6ra
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Az él6lények rendszerezése soran megszerzett ismeretekre tamaszkodva a tanuldk ismerjék
meg ¢és értsék meg az él6lények illetve az életkdzosségek és kornyezetiik kozotti legfontosabb
Osszefliggéseket.

Szerezzenek ismereteket a foldi élovilag sokféleségérdl és értsék meg a valtozatossag
fennmaradésanak jelentoségét.

Ismerjék fel, hogy az ¢lolények valtozatossaga miatt a rendszerezés gyakorlati
sziikségszertiség is, amely feltételezi a felosztasi, csoportositasi alapelvek ismeretét. Ismerjék
meg a fejlodéstorténeti rendszer felépitésének alapelveit, legfontosabb rendszertani kategoriait
¢s a targyalt kategoridkba tartozo €lolények legfontosabb jellemzdit.

Ismerjék meg a legfontosabb éldlénycsoportok testszervezddésének jellemzdit, €s ennek
alapjan legyenek képesek elemezni, milyen Osszefliggések allnak fenn a kornyezet, a
testszervezddés €s az adott éldlénycsoport jellemzd 6kologiai szerepe kozott. Ismerjék fel,
hogy a tobbsejtli eukariotdk eltérd okologiai szerepet toltenek be a foldi élovilagban, de
szigortian egymast feltételezve létezhetnek tartdosan. Ez a kornyezetvédelmi szemléletmdd
alakitasanak egyik alappillére is.

A rendszerezéssel kapcsolatos tanulmanyok célja az is, hogy az ¢lovilag szines
sokfeleségének felvillantasdval felkeltse, illetve fenntartsa a tanulok érdeklddését és
felelosségérzetét a kdrnyezet és az ¢1ovilag sokféleségének megdrzése irant.

Az allatok rendszerezése soran elsajatitott ismeretek alapozzak meg az emberi szervezet
felépitésének és mitkkddésének targyalasat.

A tanulok ismerjék meg az Aallati magatartasformak kialakuldsanak legfontosabb
mechanizmusait, és a magatartasformak biologiai értelmét.

Tanuljak meg a hatarozokdnyvek: novény és allatismereti konyvek hasznalatat, igy onalloan
is tudjanak 1j ismeretekhez jutni.

Szerezzenek jartassagot az ismerethordozok haszndlatdban és alakuljon ki az ©nallo
ismeretszerzés igénye €s készsége.

Kovetelmény

A tanulok ismerjék, és a minimalisan sziikséges szakmai terminologia hasznalataval sajat
szavaikkal fogalmazzdk meg az ¢él6lények rendszerezésének alapelveit, a legfontosabb
rendszertani kategoridk hierarchidjat, az evolicid jelenségét, az egyes éldlénycsoportok
fontosabb testszervezddési sajatsagait.

A tanulok legyenek képesek néhany ismertebb faj azonositasara, illetve az élé1énycsoportok
jellegzetes  képviseldinek  rendszertani  hovatartozasanak  megallapitasara.  Tudjak
Osszehasonlitani a megismert fajok ¢és rendszertani csoportok jellemzd tulajdonsagait,
legyenek képesek a lényeges azonossdgok és kiillonbségek kiemelésére, az ¢élolények
rendszertani szempontok szerinti csoportositasara.

Legyenek képesek az életkoruknak megfeleld a nyomtatott és elektronikus sajtotermékek,
konyvek, valamint az 4ll6- és mozgoképek (pl. fényképek, folyamatabrak, videofilmek) és
egyeb ismerethordozok értelmes hasznalatara: az informaciok megszerzésére, rendszerezésére
¢s alkalmazasara.



Tartalom

a. Megfeleltetés a kerettantervhez

= Az allatok (Kerettanterv 8. évfolyam)
= Az allatok teste és életmiikddései (Kerettanterv 10. évfolyam)

= Az allatok viselkedése (Kerettanterv 10. évfolyam)

b. Témakorok

Témakorok

Tartalom

Fejlesztendo kompetenciak

1. Ismétlés (1 ora)

A novények attekintése

» Rendszerezés, analogiak
felismerése, kapcsolatba
hozés, szobeliség, tarsas
aktivitas

2. Az allatok orszaganak
altalanos jellemzése (2 ora)

Az allatok testszerve-
z0dése, élet- mikodései

* Analogidk  felismerése,
rendszerezés,
0sszehasonlitas,

kapcsolatba hozas

= Az éallati szaporodasa és [* Analogidk  felismerése,
egyedfejlodése oksagi gondolkodas,
rendszerszemlélet,
példakeresés
3. A tobbsejtll eukariota allatokj A  szivacsok és a [|» Analogidk felismerése,
(22 6ra) csalanozok testfelépitése alkotoképesség,
¢s anyagcserefolyamatai, kapcsolatba hozas,
mozgasa, szaporodasa szobeliség, képi
informacioé feldolgozasa,
Osszehasonlitas
= A laposférgek = Torténetis€ég  kovetése,
testfelépitése és kapcsolatba hozas,
anyagcserefolyamatai, Osszehasonlitas,
mozgasa, szaporodasa egészségtudatossag,
kornyezettudatossag,
kapcsolatba hozas
= A gyurisférgek = Képi informacio
testfelépitése, mozgasa, feldolgozasa,
szaporodasa kapcsolatba hozas,
rendszerzés
» Az izeltldboak (foéleg a [» Analogidk felismerése,
rovarok) testfelépitése, oksagi gondolkodas,
mozgasa, szaporodasa alkotoképesség,
osztalyozas

A puhatestliek (foleg a
labasfejliek)
testfelépitése,
szaporoddsa

mozgasa,

A
osztalyainak
testfelépitése,
szaporoddsa
halak,
kétéltiiek,

gerincesek

mozgasa,

= Torténetiség kovetése,
analogidk  felismerése,
képi informéacid
feldolgozasa,
0sszehasonlitas,
kapcsolatba hozas

* Analogidk felismerése,
Osszehasonlitds, oksagi
gondolkodas, képi
informacié feldolgozasa,
tarsas aktivitas,
szObeliség, példak




Az Onfenntartd
viselkedés, példak az
Oonfenntartd viselkedésre
A fajfenntarto
viselkedés, példak a
fajfenntart6 viselkedésre
A kommunikacio

hiillok, keresése,
madarak, rendszerszemlélet,
emldsok alkotoképesség,
torténetiség  kovetése,
osztalyozas
4. Az allatok viselkedése = Az oroklott Példakeresés,
(5 ora) magatartasformak, 0sszehasonlitas,
példék az 6roklott problémamegoldés, kritikus
magatartasformakra gondolkodas,  kapcsolatba
=  Atanult hozas, modellalkotas, oksagi
magatartasformak, gondolkodas
példéak a tanult
magatartasformakra

lgyakorlas (7 ora)

5. Osszefoglalas, ellendrzés,
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A korabban megszerzett ismeretekre tamaszkodva a tanulok ismerjék meg az emberi test
felépitésének fo vondsait és erre alapozva a szervezet mikddését. Ismerjék fel a szerkezet és a
funkcié kapcsolatat, valamint az életmiikodések Osszefliggésének lényegét. Vegyék észre,
hogy a szervezet mukodésében - a bioldgiai ismereteken tul — a kémiai és fizikai
torvényszerliségek érvényesiilnek, a természeti torvények tehat egységesek és altalanos
érvényliek.

Alakuljon ki a tanulok igénye az egészséges ¢letmod irant, ismerjék fel, hogy az egészségre
karos szokasok (dohéanyzas, alkohol- ¢s drogfogyasztds) tudatos tevékenységgel
megeldzhetdek.

Kovetelmény

A tanulok ismerjék az emberi szervezet felépitését, az egyes szovetek, szervek,
szervrendszerek elhelyezkedését, miikodését. Magyarazzdk meg az Onfenntartds, az
onszabdlyozas és az onreprodukcid kapcsolatat, egymasra utaltsdgat. Ismerjék meg az egyes
szervrendszerek gyakori betegségeit, a megeldzés és a gyogyitds lehetdségeit. Tartsdk szem
elott az egészséges ¢eletmod, ¢életvitel fontossagat onmaguk és a tarsadalom szempontjabol.

Tartalom

a. Megfeleltetés a kerettantervhez
= Az emberi test szovetei (Kerettanterv 10. évfolyam)

b. Témakorok

Témakorok Tartalmak Fejlesztend6 kompetenciak
1. A homeosztazis (1 6ra) * A homeosztazis fogalma, és|® Rendszerszemlélet, oksagi
jelentésége, az egészség, gondolkodas, kapcsolatba
mint a normalis hozas, analogiak
tartomanyon beliil felismerése
visszaallo homeosztazis,
2. Az emberi szovetek = Az ember szovetei: ham-,|®= §sszehasonlitas, oksagi
(2 6ra) izom-, kot6- és idegszovet gondolkodas, IKT
felépitése és mikodése alkalmazas, Kkisérletezés,
* A szovetek mikroszkopos képi informéacid
képe feldolgozasa, szobeliség




3. A kiiltakaro (4 6ra)

A bor felépitése, szoveti
szerkezete, a hamréteg
megujulasi  képessége.
(MIKROSZKOPOS

MEGFIGYELESEK)

A bor szerepe: védelem,
érzékelés, hoszabalyozas
A Dbor gondozasa ¢és
védelme. (A napozas

Kisérletezés,
megfigyelés,
Osszehasonlitds oksagi
gondolkodas

Osszehasonlitas,
kapcsolatba hozas,
analogiak felismerése

egészségligyi Egészségtudatossag,
vonatkozasai, a kapcsolatba hozas,
borapolas, hajapolas szobeliség, tarsas
kérdései) aktivitas
A DbOr elvaltozasai ¢és
azok kezelési Egészségtudatossag,
lehetdségei.  (anyajegy, oksagi  gondolkodas,
szemolcs, mitesszer, empatia,
pattands, vizholyag, kornyezettudatossag,
vérholyag, az  égési nyitottsag, pozitiv
sériilések, gondolkodas,
elsésegélynyujtas  €gés kapcsolatba hozas
esetén)

4. A mozgas (10 ora) A csontvaz szoveti €s Megfigyelés,
kémiai felépitése alkotoképesség,
(MIKROSZKOPOS kapcsolatba hozas
MEGFIGYELESEK)
A vazrendszer Kapcsolatba hozas,

felépitése, részei (a
koponya €s a torzs vaza)

A vazrendszer
felépitése, részei (a
fliggesztoovek ¢és a
végtagok csontjai)

A vazrendszer szerepe,
kiilonbségek a férfi és a
noi csontvaz
felépitésében

A csontok tipusai ¢€s
Osszekottetésel, az
izlletek felépitése

Az izomzat  szdveti

felépitése.
(MIKROSZKOPOS
MEGFIGYELESEK)
Az emberi izomzat,
fontosabb izmaink.
(zéro6-, mimikai-,
bordakozi-, mell-, has-,
gat-, rekesz-,

fejbiccentd- és végtag-
izmok)

A mozgas -
szervrendszerének
betegségei (torés,

oksagi  gondolkodas,
O0sszehasonlitas, IKT
alkalmazas
Rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas,
analogiak felismerése,
példakeresés,
Osszehasonlitas,
osztalyozas,
egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas
Rendszerezés,
példakeresés,
osztalyozas
Megfigyelés,
kisérletezés,
alkotoképesség
Osztalyozas,
rendszerszemlélet,
példakeresés,
kapcsolatba hozas, képi
informacid
feldolgozasa,
egészségtudatossag
Kapcsolatba hozas,
oksadgi  gondolkodas,
képi informécid
feldolgozasa,




gerincsériilés, ficam,
randulds, meghuzddas,
iziileti gyulladas,
gerincferdiilés, ludtalp,
bokasiillyedés,
csipéficam)

Elemi elsOsegélynyujtas,
szlirOvizsgalatok

A mozgas -
szervrendszer
egészségének
megorzése, egészséges
életmod

A testépitd szerek karos
hatdsai, a mozgas ¢€s a
testsuly szabalyozas

egészségtudatossag,
szobeliség, tarsas
aktivitas, alternativa
allitas,
problémamegoldas

Egészségtudatossag,
példakeresés,
kapcsolatba hozas
Egészségtudatossag,
példakeresés,
kapcsolatba hozas

Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
onfejlesztés, nyitottsag,
oksagi  gondolkodas,
alternativaallitds tarsas
aktivitas, szobeliség

5. A taplalkozas (10 ora)

A taplalkozas
jelentdsége, a taplalék, a
tapanyag fogalma

Az emberi tapcsatorna
felepitése és miitkdodése

A fogak, betegségei,
szajapolas

Az emésztéfolyamatok a
tapcsatornaban, a
felszivodas folyamata

Az emésztés kisérleti
vizsgalata

A mdj funkcio6i

A mennyiségi és a
mindségi ¢hezés

A taplalek mindségének
helyes Osszetétele,
hidnybetegségek

A taplalék Osszetevok,
E-szamok, fogyasztasuk
kockézata

Kapcsolatba hozas,
rendszerezés,
példakeresés
Rendszerszemlélet,
oksagi  gondolkodas,
0sszehasonlitas,
Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
oksagi gondolkodas
Rendszerezés,
kapcsolatba hozas,
oksagi  gondolkodas,
példakeresés
Kisérletezés,
megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
problémamegoldas

kapcsolatba hozas
Oksagi  gondolkodas,
rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas, képi
informacié
feldolgozasa
Egészségtudatossag,
kornyezettudatossag,
nyitottsag, empatia
Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
oksagi gondolkozas,

Alternativaallitas,
egészségtudatossag,
Osszehasonlitas,




A tapcsatorna
betegségei,  kockazati
tényezOk

Az étrend valtozasa

kortol, nemtol,
foglalkozastol fliggden
Az egészseges
taplalkozas

példakeresés,

forraskezelés,
szobeliség
Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,

oksadgi  gondolkodas,
nyitottsag, onfejlesztés
Kornyezettudatossag,
onfejlesztés, nyitottsag,
egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
empatia
Egészségtudatossag,
nyitottsag, kapcsolatba
hozas, alternativaallitas

5. A légzés (8 ora)

A légzés funkciol, a
légcsere, gazcsere,
sejtlégzés fogalma

A 1égz6 szervrendszer
szervel €s mikodésiik

A vitalkapacitas (fitknal
¢s  lanyoknal — mért
eltérések)

Légzéssel  kapcsolatos
vizsgalatok (legzés-
szam valtozas,
vitalkapacitas mérés)

A hangképzés A
légzérendszert kérositd

tényezok, gyakori
1€gzdszervi
megbetegedések

A légzérendszer
védelme, a
szlir@vizsgalatok

A dohanyfiist

anyagainak kimutatasa

Oksagi  gondolkodas,
kapcsolatba hozas,
analogidk felismerése
Rendszerszemlélet,

Osszehasonlitas,  képi
informacio

6. Az anyagszallitas (10 ora)

A vér (alakos elemek,
plazma, szovetnedv,
nyirok Osszetevoi) ¢€s
feladataik.

A vérkép, az értékek
valtozéasanak
kovetkezményei.

A véralvadas,

feldolgozasa
Osszehasonlitas, oksagi
gondolkodas,
kapcsolatbahozas,
forraskezelés,
informaciokezelés,
szobeliség
Kisérletezés,
megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas,
szobeliség

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
egészségtudatossag,
kornyezettudatossag
Egészségtudatossag,
nyitottsag,
forraskezelés,
informacidkezelés
Kisérletezés,
megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas

Képi informacié
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
rendszerezés
Informaciokezelés,
forraskezelés,  oksagi
gondolkodas,
Osszehasonlitas

Empatia,




vérzéscsillapitas, a
verszegenyseg.

A nyirok  keringés
(hajszalerek keringése),
a nyirokcsomok szerepe

Az anyagszallito
szervrendszer felépitése,
szervei és azok
miikodése.

A sziv felépitése ¢és
mitkédése, a
koszoruserek

A vérnyomas ¢€s a
pulzus, mérése, értéket.

A lép helye és szerepe

A sziv- és érrendszeri

egészségtudatossag,
oksadgi  gondolkodas,
kapcsolatba hozas
Rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozés, képi
informacio

feldolgozasa

Képi informacio6
feldolgozasa,  oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas

Képi informacio6
feldolgozasa,

kapcsolatba hozas
Meérés,  megfigyelés,
kisérletezés,
informaciokezelés,
kapcsolatba hozas

Képi informacio
kezelése, kapcsolatba
hozas

betegségek Forraskezelés,
(érelmeszesedés, informaciokezelés,
visszértagulat,  magas tarsas aktivitas,
vérnyomas, szivritmus- kapcsolatba hozas,
zavar, infarktus) egészségtudatossag
A mozgas szerepe az alternativaallités
érrendszeri  betegségek Egészségtudatossag,
megelézésében kapcsolatba hozas,
Elsdsegély nyujtasi alternativaallités
alapok, a Egészségtudatossag,
vérzéscsillapitas tarsas aktivitas,
problémamegoldas,

7. Az immunrendszer (4 6ra) Az immunrendszer Analdgiak felismerése,
felépitése,  jellegzetes kapcsolatba hozas,
sejtjei rendszerszemlélet,

A védooltasok Informaciokezelés,

Magyarorszagon. egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
feleldsségérzet,
onfejlesztés

A vércsoportok, az Rh Kapcsolatba hozas,

Osszeférhetetlenség, a
szervatiiltetések

oksagi  gondolkodas,
analogidk felismerése,

gyakorlati és  etikai nyitottsag, pozitiv

problémai gondolkodas,
egészségtudatossag

Az immunrendszer Kornyezettudatossag,

betegségei: a laz, az kapcsolatba hozas,

allergia. Az allergia és a egészségtudatossag,

kdrnyezetszennyezés empatia, Onfejlesztés,
oksagi gondolkodés

8. A kivalasztas (4 o6ra) A kivalaszto Rendszerszemlélet,
szervrendszer felépitése, kapcsolatba hozas,

szervel.

példakeresés




A kivalaszto
szervrendszer
milkodése, a kivalasztas
¢és a visszaszivas.

A vizelet Osszetevdinek
kimutatasa

Az egészséges ember
vizeletének jellemzoi

A Dbetegségek jelei a
vizelet 0sszetételében

A vesekG, a mivese
jelentdseége

Oksagi  gondolkodas,

kapcsolatba hozas,
analogidk felismerése,
képi informécid
feldolgozasa
Kisérletezés,
megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas
Informacidkezelés,
oksadgi  gondolkodas,
kapcsolatba hozas
tarsas aktivitas,
Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,

onfejlesztés, empatia,
analogidk felismerése,

9. A hormonrendszer (6 6ra)

A hormonrendszer
mikodésének 1ényege,
A belsoelvalasztasa

mirigyek  helye  és
hormonjai:
hasnyalmirigy,
mellékvese, pajzsmirigy,
a hormontermelés
szabalyozasa

A nbi és a férfi nemi
miikddés hormonalis
szabalyozasa

A hormonrendszer
betegségei

Rendszerszemlélet,
képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi  gondolkodas,
0sszehasonlitas,
példakeresés,

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi  gondolkodas,
Osszehasonlitas
Egészségtudatossag,
empatia, Onfejlesztés,
kornyezettudatossag,
informacidokezelés,
forraskezelés, tarsas
aktivitas, szobeliség

10. A szaporodas (5 6ra)

A férfi és a ndi nemi
szervek  felépitése ¢és
miukodése, a
megtermékenyités.

Az ember embrionalis
fejlodése, a sziilés, a
szoptatas

Az ember
posztembrionalis
fejlodésének szakaszai,
az akceleracio

Kapcsolatba hozas,
képi informacio
feldolgozasa,
egészségtudatossag,
tarsadalmi

érzékenység, analdgidk
felismerése,
rendszerezés,
Egészségtudatossag,
képi informécid
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi gondolkodés
Rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozés,
egészségtudatossag,
empatia, tarsadalmi




A szaporodas,
egyedfejlodés
egeszségtana

érzékenység,
kornyezettudatossag
Egészségtudatossag,
kapcsolatba hozas,
alternativaallitas,
analogidk felismerése,
onfejlesztés,
felelossegérzet,
informaciokezelés,
tarsas aktivitds

11. Osszefoglals, ellendrzés
(10 6ra)




BIOLOGIA

10. évfolyam
Evi 6raszam: 74 éra
Cél

A korabban megszerzett ismeretekre tdmaszkodva a tanulok ismerjék meg az emberi test
felépitésének f6 vondsait és erre alapozva a szervezet mikodését. Ismerjék fel a szerkezet és a
funkcié kapcsolatat, valamint az életmiikodések Osszefliggésének lényegét. Vegyék észre,
hogy a szervezet miikodésében - a biologiai ismereteken tal — a kémiai és fizikai
torvényszerliségek érvényesiilnek, a természeti torvények tehat egységesek és altalanos
érvényliek.

Alakuljon ki a tanulok igénye az egészséges ¢letmod irdnt, ismerjék fel, hogy az egészségre
karos szokasok (dohényzas, alkohol- ¢és drogfogyasztds) tudatos tevékenységgel
megeldzhetdek.

Ertsék meg, hogy az él6vilag allandésaganak és véltozatossaganak anyagi alapja van. Legyen
attekinthetd képiik a tulajdonsagok oroklédésének torvényszeriiségeirdl, a genetikai ismeretek
alkalmazasarol.

Kovetelmény

A tanulok ismerjék az emberi szervezet felépitését, az egyes szOvetek, szervek,
szervrendszerek elhelyezkedését, miikodését. Magyarazzdk meg az Onfenntartds, az
Onszabalyozas és az onreprodukcid kapcsolatat, egymasra utaltsagat. Ismerjék meg az egyes
szervrendszerek gyakori betegségeit, a megeldzés és a gyogyitds lehetdségeit. Tartsdk szem
elott az egészséges ¢letmod, ¢letvitel fontossagat onmaguk és a tarsadalom szempontjabol.
Ismerjék a genetika, a populacidogenetika alapvetd torvényszeriiségeit. Tudjanak abrakat
elemezni, jelenségeket leirni, egyszeri kisérleteket munkalapok segitségével elvégezni,
rogziteni, értékelni, genetikai feladatokat megoldani. Ertelmezzék az evolucids folyamatokat
a populaciogenetikai ismereteik alapjan.

Tartalom
a. Megfeleltetés a kerettantervhez
= Az emberi test szovetei (Kerettanterv 10. évfolyam)

= Genetika, populaciogenetika (Kerettanterv 12. Evfolyam)

b. Témakorok

Témakorok Tartalmak Fejlesztend6 kompetenciak
1. Az idegi szabalyozas * Az idegi szabalyozas » Rendszerszemlélet,
(17 6ra) alapjai:  irdnyitds ¢és 0sszehasonlitas,
vezérlés, kapcsolatba hozés,
visszacsatolasok. Az oksagi  gondolkodas,
ingerfajtak (adekvat és példakeresés, analogidk
nem adekvat ingerek), felismerése

az  ingerkiiszob, a
receptorok fogalma

= A idegsejt felépitése és = Képi informécid
milkédése (vezetés, feldolgozasa,
atadas). kapcsolatba hozaés,




A idegsejt felépitése és

mikodése (vezetés,
atadas).
A szinapszis

felépitése, tipusai és
mitkodése

A biologiai 6ra

A kodzponti és
kornyéki idegrendszer
felépitése, részei, azok
elhelyezkedése
(szomatikus és
vegetativ idegrendszer)
Az idegi mikddés
(reflexek, reflexkorok)
¢s az azt lebonyolito
sejtek, az agykéreg
felepitése, mikodése

A gerincveldi reflexek

fajtai, lefutdsuk és
miikodésiik, a
gerincveléi  reflexek
vizsgalata

A mozgatomikodés
hierarchikus

szabalyozasa, a
testtartas, a leszallo
palyarendszerek

szabalyoz6 mikodése,
a mozgaskoordinacio.
Az alkohol hatisa az
idegi mikodésekre

A vegetativ
idegrendszer felépitése
és mitkddése. A
vegetativ  szabdalyozas
(a  szimpatikus  és
paraszimpatikus
szabalyozas),

A téaplalkozas, a légzés,
szivmitkddés
szabalyozésa.

Az életmdéd és az

idegrendszer  épsége.
Az idegrendszer
betegségei

(agyrazkodas, migrén,
epilepszia, széliités,

Kapcsolatba hozas,
analogidk felismerése,
modellalkotas, képi
informacio
feldolgozasa
Kapcsolatba hozas,
oksadgi  gondolkodas,
képi informécio
feldolgozasa,
Forraskezelés,
informaciokezelés,
tarsas aktivitas,
kapcsolatba hozas
Rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas, képi
informacio
feldolgozasa,
osztalyozas,
0sszehasonlitas

Képi informacio
feldolgozasa, analdgidk
felismerése,
kapcsolatba
Osszehasonlitas
Képi informacio
feldolgozasa, analdgidk
felismerése,
kapcsolatba
Osszehasonlitas
Osszehasonlitas,
rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas, képi
informacio
feldolgozasa,
egészségtudatossag,
oksagi gondolkodas

hozas,

hozas,

Rendszerszemlélet,
képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
példakeresés, analogidk
felismerése

Képi informéacid
feldolgozasa, analogidk
felismerése,
rendszerszemlélet
Egészségtudatossag,
alternativaallitas,
oksagi  gondolkodas,
kapcsolatba hozas,
empatia, tarsadalmi
érzékenység




agyverzes)

Az érzet kialakulasa, a
kétpont térképek, az
érzéki csalodasok, a
drogok okozta
hallucinaciok

A latas folyamata. A
latoszerv  betegségei,
rendellenességei

(rovidlatas, tavollatas,
sziirke- és zoldhalyog),

a latoszervvel
kapcsolatos kisérletek,
vizsgalatok, a
pupillareflex

A hallas és
egyensulyozas, a
hallészerv betegségei, a
hallassal és
egyensulyozassal

kapcsolatos kisérletek

Analogidk felismerése,
rendszerszemlélet,
oksadgi  gondolkodas,
egészségtudatossag,
kapcsolatba hozés, képi
informacid
feldolgozasa
Rendszerszemlélet,
képi informéciod
feldolgozasa,
Osszehasonlitas,
egészségtudatossag,
kisérlet, megfigyelés,
oksagi  gondolkodas,
empatia

Rendszerszemlélet,
képi informacio
feldolgozasa,
0sszehasonlitas,
egészségtudatossag,
kisérlet, megfigyelés,
oksagi  gondolkodas,

empatia
A szaglas ¢és az izlelés, Kisérletezés,
kisérletek. megfigyelés, oksagi
gondolkodas
2. Humanetologia (6 ora ) A tanult és Oroklott Példakeresés,

magatartaselemek. A
feltétlen és a feltételes
reflexek

A tarsas viselkedés

rendszerezés, analogiak
felismerése,
kapcsolatba hozas
Osszehasonlitas, oksagi

alapjai (rangsor, gondolkodas,

ivadékgondozas, példakeresés

behodolas, fenyegetés,

agresszio)

A pszichés fejlodés (az Onfejlesztés,  pozitiv

érzelmi fejlédés hatasa gondolkodas,

az értelmi fejlddésre tarsadalmi

A pszichoaktiv szerek érzékenység,

fobb  csoportjai, a Egészségtudatossag,

kornyezet feleldssége a kornyezettudatossag,

drogfogyasztas kapcsolatba hozés,

megel6zésében tarsadalmi érzékenység
3. Az ¢l0 szervezet szervetlen A biogén elemek (C, Kapcsolatba hozas,
alkoto6i (3 ora) H, O, N, P, S, H*, Ca?*, rendszerszemlélet,

Mg?*, Fe?"» 3" HCOs, oksdgi  gondolkodas,

COs?%, NO3 példakeresés

természetes

eléfordulasa

A biogén elemek Kisérletezés,

kimutatasa megfigyelés,  oksagi

gondolkodas

A szervetlen molekulak

Kapcsolatba hozas,




(viz, szén-dioxid és az

oksadgi  gondolkodas,

ammoénia szerepe az problémamegoldas,

¢lovilagban). A kisérletezés,

széndioxid kimutatasa. megfigyelés

A viz néhany Kapcsolatba hozas,

tulajdonsaga, kisérletek kisérletezés,

a vizzel megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
problémamegoldés

4. Az ¢€l6 szervezet szerves A lipidek (oldodasi Képi informacid
alkoto6i (9 ora) tulajdonsagai, zsirban feldolgozasa,

old6do vitaminok, kapcsolatba hozas,

biologiai szerepiik, a oksadgi  gondolkodas,

foszfatidok, a példakeresés,
szteroidok €és a 0sszehasonlitas,
karotinoidok osztalyozas,
jelentdsége, az kisérletezés

epesavak). A lipidek

kimutatasa

Az epe emulgedld Kisérletezés, oksagi

hatasanak kisérleti gondolkodas, analogiak

bemutatésa felismerése

A szénhidratok (a
gliikdz, a keményitd, a
gliikogén ¢és a celluloz
tulajdonséagai),
kimutatasuk.

A fehérjék felépitése,
szerkezete, kimutatasa
A fehérjék Dbiologiai

szerepe (enzimek,
0sszhtizékony fehérjék,
vazfehérjék,

receptorok, szallito
fehérjék, tartalék
tapanyagok, antitestek,
jelold fehérjék,
véralvadas, szabalyozo
fehérjék) és
eléfordulasuk

Az enzimek mukdodési
mechanizmusa,
enzimreakciok az
emberi szervezetben.

A fehérjék kimutatésa
és kicsapasi reakcioik.
Példak a  fehérjek
szerkezetvaltozasaira.
A nukleotidok szerepe
az €16 szervezetben.

A nukleinsavak szerepe
az informacio
tarolasban és az

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
példakeresés,
rendszerszemlélet

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
példakeresés,
problémamegoldas,
osztalyozas,
rendszerezés

Képi informacio
feldolgozasa,  oksagi
gondolkodas,
példakeresés
Kisérletezés, oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas,
problémamegoldas
Képi informécid

feldolgozasa,  oksagi
gondolkodas, analogidk
felismerése
Osztalyozas, képi
informécid
feldolgozasa,




oroklédésben.

Osszehasonlitas,
kapcsolatba hozas

5. Anyagcsere-folyamatok a

sejtben (11 ora)

Az anyagcsere
altalanos jellemz6i (az
autotréf, a heterotrof
¢letmod, a fototrof és a
kemotrof él61ények)

Az aktivalasi energia, a
katalizis jelentOsége az
anyagcsere-
folyamatokban

Az  exo és az
endocitdzis

A szénhidratok
felepitése energiat
igényel (a fotoszintézis
alapvetd jelentOsége a
foldi élet
szempontjabol).

A fotoszintézis 1épésel,
folyamatai

A szénhidratok
lebontasa
energiatermeld
folyamat. A bioldgiai
oxidaci6 €s szerepe az
energiatermelésben

A szénhidratok
lebontéasa
energiatermeld
folyamat. Az erjedés és
mindennapi  szerepe,
jelentésége

A nukleinsavak
informaciohordozok

A fehérjeszintezés

A fehérjeszintezés

Rendszerezés,
osztalyozas,
kapcsolatba hozas,
példakeresés

Képi informéciod
feldolgozasa,  oksagi
gondolkodas,
kapcsolatba hozas

Képi informécio
feldolgozasa,
példakeresés,
kapcsolatba hozas
Rendszerszemlélet,
kapcsolatba hozas,
analogidk felismerése,
képi informacio
feldolgozasa

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi gondolkodas

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi gondolkodas

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
oksagi  gondolkodas,
példakeresés

Analogidk felismerése,
oksagi gondolkodas,
Képi informacio
feldolgozasa,
rendszerszemlélet,
analogidk felismerése,
oksagi gondolkodas,

6. A sejtalkotok (15 6ra)

A sejt fogalma ¢és a
sejtalkotok (sejthartya,
sejtfal, citoplazma,). A
sejtalkotok szerepe.

A sejt fogalma ¢és a
sejtalkotok
(endoplazmatikus
halézat, riboszoma,
lizoszoma, sejtmag,

Rendszerszemlélet,
képi informacidk
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,
Rendszerszemlélet,
képi informaciok
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,




sejtkozpont). A
sejtalkotok szerepe.

A diffazid ¢és az
0zmozis biologiai
jelentdsége
Kisérletek a diffazio,
az ozmdzis és a
plazmolizis
szemléltetésére

A feliileti megkotddés
kisérleti szemléltetése,
biologiai jelentosége

A kromoszomak,
felépitése, fajtai,
szereplik

A sejtciklus, a
sejtosztddas  (mitdzis,
meidzis)

A sejt fogalma és a
sejtalkotok (a
mitokondrium, a
szintestek, zarvanyok).
A sejtalkotok szerepe.

A biolégiai hartyak
szerepe a sejt €letében.
Anyagforgalom ¢és a
bioldgiai membranok

A csillok és ostorok
felépitése, mozgasuk.
Az élldbas mozgas.
Elofordulasuk az élo
szervezetben.

A sejt ingerlékenysége,
valtozésok a sejtben

Kapcsolatba hozas,
képi informécid
feldolgozasa,
Kisérletezés,
megfigyelés, oksagi
gondolkodas,
példakeresés
Kisérletezés,
megyfigyelés,
példakeresés,  oksagi
gondolkodas

Képi informacio
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,
analogidk felismerése
Rendszerszemlélet,
oksagi  gondolkodas,
képi informacio
feldolgozasa
Rendszerszemlélet,
képi informaciok
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,
Rendszerszemlélet,
képi informaciok
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,
példakeresés
Rendszerszemlélet,
képi informaciok
feldolgozasa,
kapcsolatba hozas,
0sszehasonlitas,

Példakeresés,  oksagi
gondolkodas, analdgidk
keresése, felismerése

7. Osszefoglalas, ellendrzés
(13 6ra)




BIOLOGIA

11. évfolyam

Evi oraszam: 74 ora
Cél

A korabban megszerzett ismeretekre tamaszkodva a tanulok ismerjék meg az emberi test
felépitésének fo vondsait és erre alapozva a szervezet mikddését. Ismerjék fel a szerkezet és a
funkcié kapcsolatat, valamint az életmiikodések Osszefliggésének lényegét. Vegyék észre,
hogy a szervezet mukodésében - a bioldgiai ismereteken tul — a kémiai és fizikai
torvényszerliségek érvényesiilnek, a természeti torvények tehat egységesek és altalanos
érvényliek.

Alakuljon ki a tanulok igénye az egészséges ¢letmod irant, ismerjék fel, hogy az egészségre
karos szokasok (dohényzas, alkohol- ¢és drogfogyasztds) tudatos tevékenységgel
megeldzhetdek.

Ertsék meg, hogy az él6vilag allandésaganak és valtozatossaganak anyagi alapja van. Legyen

attekinthetd képiik a tulajdonsagok oroklédésének torvényszertiségeirdl, a genetikai ismeretek
alkalmazasarol.

Nyerjenek betekintést az 6koldgiai rendszerek anyag- €s energiaforgalmaba, €s ezen keresztiil
ismerjék meg az ember kornyezet-atalakitd tevékenységének kiemelkedd szerepét a
bioszféraban.

Ismerjék meg a bioszférat alkoto legfontosabb tarsuldstipusokat. Tudjak elhelyezni a hazank
¢lovilagat a mérsékelt €ghajlati 6von beliil.

Kovetelmény

Ismerjék a genetika, a populacidogenetika alapvetd torvényszeriiségeit. Tudjanak abrakat
elemezni, jelenségeket leirni, egyszeri kisérleteket munkalapok segitségével elvégezni,
rogziteni, értékelni, genetikai feladatokat megoldani. Ertelmezzék az evolucids folyamatokat
a populaciogenetikai ismereteik alapjan.

A tanulok ismerjék a legfontosabb egyed feletti szervezddési szinteket, és az azokon beliil
érvényesiild alapvetd torvényszertiségeket. Példakon keresztlil magyardzzak meg, milyen
Osszefliggés van a populdciok, tarsulasok szervezddése és a kornyezeti tényezok kozott.
Ismerjék az életk6zosségek anyag-és energiaforgalmanak fobb jellemzoit.

Az éghajlat ismeretében jellemezzék hazank és az idegen tdjak biomjainak legfontosabb
tarsuldstipusait, ismerjék fel a legjellemzoébb novény- és allatfajokat. Legyenek képesek a
konkrét €l61ények megismerésekor szerzett ismereteiket altalanositani.

Legyenek tisztaban a kornyezetvédelem legégetdbb kérdéseivel. Ismerjék a bioszférat sujto
legfontosabb kornyezeti problémak okait, természettudomanyos magyardzatat ¢és tarsadalmi
hatterét. Tudatosan térekedjenek az egészséges kornyezet kialakitasara illetve fenntartdsara.
Legyenek képesek munkalapok alapjan egyszerii kisérletek és megfigyelések elvégzésére, az
igy nyert adatok attekinthetd Osszefoglalasara (pl. tdblazat, grafikon, térképvazlat), a mérési
eredmények és egyéb adatok értelmezésére és egyszerli kovetkeztetések levonasara.

Legyenek képesek az életkoruknak megfeleld a nyomtatott és elektronikus sajtotermékek,
konyvek, valamint az 4ll6- és mozgoképek (pl. fényképek, folyamatabrak, videofilmek) és
egyeb ismerethordozok értelmes hasznalatara: az informéaciok megszerzésére, rendszerezésére
¢és alkalmazasara. Legyenek képesek megszerzett ismereteiket a mindennapi jelenségek
magyarazataban alkalmazni.

Ismereteiket a szaknyelv hasznalatdval szoban és irasban vildgosan, nyelvileg igényesen
fogalmazzak meg.

Tartalom



a. Megfeleltetés a kerettantervhez

= Az emberi test szovetei (Kerettanterv 10. évfolyam)

* Genetika, populaciogenetika (Kerettanterv 12. Evfolyam)
= QOkologiai alapismeretek

r

A foldi élovilag altalanos jellemzése (Kerettanterv: 7. évfolyam)
A kornyezet (Kerettanterv: Egészségtan 8. évfolyam)

= Az ¢életkdzOsségek sajatossagai
A populéciok és a tarsulasok (Kerettanterv 12. évfolyam)

= A hazai tajak ¢lovilaga (Kerettanterv: Természetismeret (6. évfolyam)

b. Témakorok

Témakorok Tartalmak Fejlesztend6 kompetenciak
1. Genetika és Genetikai alapfogalmak | Rendszerszemlélet
populacidgenetika (20 ora) Oroklésmenetek: Kapcsolatba hozés

dominans-recessziv
oroklodés, intermedier és
kodominans oroklédés, a
nemhez kotott 6roklodes
A gének kolcsonhatésa

A mennyiségi
tulajdonsagok 6roklodése
A genetikai egyensuly, az
idealis populacid

Adaptiv és nem adaptiv
evoltcios folyamatok

A fajok kialakuldsa

Képi informacio feldolgozasa
Adatértés

Oksagi gondolkodas
Példakeresés

Torténetiség kovetése
Kornyezettudatossag

2. Az ¢lovilag evolicidja
(5 ora)

PREBIOLOGIAI evolicio
Az ember evolacioja
Az ¢lovilag evolucidja

Rendszerszemlélet
Osztalyozas
Torténetiség kovetése
Kapcsolatba hozas

9. Okoldgiai alapismeretek
(9 ora)

Az ¢élovilag szervezddési

szintjei, az  Okologiai
kornyezet
A koOrnyezeti tényezOk
mérése

Oksagi gondolkodés
Problémamegoldés
Kapcsolatba hozés
Kisérletezés

Adatértés

Meérés

Képi informacio feldolgozasa
Ikt alkalmazasa

Alternativaallitas
3. Az ¢letk6zosségek A populdciok, tarsulasok | Kritikus gondolkodés
sajatossagai és a kornyezete jellemzdi Kornyezettudatossag
(9 ora) Kolcsonhatasok (a| Modellalkotas
populacion beliil, a | Osszehasonlitas
tarsulason beliil) Osztalyozas
Az ¢életkozosségek anyag- | Példakeresés
¢s energiaforgalma Kapcsolatba hozas
Oksagi gondolkodas
rendszerszemlélet
4. Hazénk ¢lovilaga (10 o6ra) A fés tarsulasok: az erddk | Kritikus gondolkodés
tipusai Kornyezettudatossag
(kozeéphegységeinek, az | Modellalkotas
Alpokalja és az Alfold | Osszehasonlitds
erdei), szintezettségiik, | Osztalyozas
novényeik, gombaik ¢és | Példakeresés

allataik.

Kapcsolatba hozés




A fatlan
tipusai: a
¢letkozosségeinek
jellemz6éi. A mezdk
ndvényzete, izeltlabai és

tarsulasok
mezdk

gerinceseli
A vizek ¢és vizpartok
¢letkozosségeinek

jellemezdéi. A vizek
ndvényzete, izeltlabai és

gerincesel.
A vizek ¢és viz korili
tertiletek kornyezeti
problémai.

Hazank védett természeti
értékei

A természetvédelem
Magyarorszagon

Okségi gondolkodas
Rendszerszemlélet

6. A bioszféra (4 ora)

A bioszféra értelmezése,
civilizacids artalmak

A varosok  okologiai
hatasa

Az ember
¢lovilagra
Globalis problémak

hatasa az

Kornyezettudatossag
Alternativaallitas
Problémaérzékenység
Egészségtudatossag
Kapcsolatba hozés

Adatértés

Informéaciokezelés

Képi informéacio6 feldolgozasa
Példakeresés

Oksagi gondolkodés
7. A kornyezet €s = Az ¢l0vilag és a kornyezet | Kornyezettudatossag
természetvédelem (4 6ra) védelme Alternativaallitas
= Az ¢lovilag és a kornyezet | Problémaérzékenység
védelme Példakeresés
» Hazéank nemzeti parkjai I. | Oksagi gondolkodas

Hazéank nemzeti parkjai II.

Kapcsolatba hozés
Képi informacio feldolgozasa

6. Osszefoglalas, ellendrzés
(13 6ra)




BIOLOGIA

Erettségi felkészités
11. évfolyam

Evi oraszam: 74 ora

Célok, feladatok

A fakultativ biologia célja, hogy felkészitse a didkokat a kiilonboz6 felsdoktatasi
intézmények felvételijére. Alkalmassd tenni a tanulokat a biologia magasabb szintii
elsajatitasara. Mélyiteni a korabban megtanult ismereteket, azok Osszefliggéseit
felfedeztetni. Az elméletben megtanult tudast gyakorlati készségekkel dsszekapcsolni.
Boéviteni a tanulok ismereteit a mindennapi ¢€letiik biologiaval dsszefiiggd kérdéseirdl.
Képessé tenni a didkokat arra, hogy keressék a dolgok mélyebb okait, 6sszefliggéseit,
onalldan is képesek legyenek ismereteiket bdviteni. Uj ismereteket adni, amelyek a
mar meglévoket egészitik ki. Rairdnyitja a figyelmet a mindennapi élet
kornyezetvédelmi problémaira, azok megoldasi lehetdségeire.

Megfeleld jartassdgot kifejleszteni a laboratoriumi munkaban. Elsajatittatni a
kisérletezés modszertanat: megfigyelés, magyardzat ¢és értékelés harmasanak
készségszinten valdo haszndlatat. Fejleszteni a kommunikécios készséget szoban és
irasban.

Kovetelmény

Ismerje:

meg a noveényi és allati szervezetet felépitd egyszeriibb szovetféleségeket
a hazai fobb tarsulasokat
a kornyezet allapotanak egyszerii vizsgalati modszereit

Tudja

a mas tantargyakban megtanult ismereteket alkalmazni a foglalkozasokon
0sszekapcsolni a régi €s az 01 ismereteket

onalloan elvégezni az egyszeriibb kisérleteket

az ¢lolényeket csoportositani jellegzetes, megfigyelheto tulajdonsagaik alapjan
a megfigyelések, kisérletek eredményeit rogziteni €s értékelni

Fedezze fel

az elmélet és a gyakorlat egységét
az evolucio6 soran kialakult specialis bélyegeket

Ertse:

egyszerli szinten az ok-okozati 0sszefliggéseket a cselekedetek és az azokat kivalto
dolgok kozott
az Osszefliggést a klima ¢€s a hazai tarsulasok kialakuldsanak kapcsolatat

Sajatitsa el

a mikroszkop hasznalatat, tudjon metszeteket késziteni, azokat lerajzolni
az egyes torzsek jellemzd, megkiilonboztetd bélyegeit
a ndvény- és az allathatarozas egyszerlibb mechanizmusat

Legyen képes

az elektronikus és az frott szakirodalom 6nallé feldolgozésara
onalloan kiseldadast dsszeallitani

problémakat 6nallban megoldani

Tartalom



a. Témakorok

Témakorok

Tartalmak

1. A rendszerezés (1 ora)

Alapelvei, a rendszerek fajtdi, a mai
rendszerek jellemz6i

2. Virusok (1 6ra)

Testfelépitése, mitkodése

3. A prokariotak (1 6ra)

A kékmoszatok és a baktériumok felépitése,
jellegzetes fajtak

4. Egysejtti eukariotak (1 ora)

Ostoros  moszatok,  barazdasmoszatok,
egyfélemagvuak, kétfélemagviak felépitése
¢s jellegzetes fajtai

5. Tobbsejtii eukariotak (3 ora)

A nyalkagombadk és a valodi gombak
A mikroszkopikus gombak
Az ehetd €s mérgesgombak

6. Zuzmok (1 6ra)

Testfelépitése, fajtai
Indikéator szerepiik

7. Tobbsejtli eukaridta novények:
moszatok, mohak (4 ora)

A z061d-, a sarga-, a barna- és a
vorosmoszatok testfelépitése és rendszere
A mohék testfelépitése €s rendszere

A hajtas fogalma, részei

A harasztok testfelépitése és rendszere

A ndvényi szovetek fogalma ¢€s fajtai (bor-
szallit6-, alapszovetek, metszetkészités

A ndveényi szervek jellemzoi : a gyokér, a
szar, a levél, a virag €s a termés

8. A viragos névények (7 ora)

A nyitvatermdk testfelépitése és rendszere
A zarvatermOk testfelépitése és rendszere
A kétszikliek és az egyszikliek
Osszehasonlitasa

Hatarozasi gyakorlatok

9. Tobbsejtii eukariota allatok: Alszovetes
allatok
(1 ora)

Az allatok torzsfejlodése: alszovet és a
szOvet fogalma
A szivacsok testfelépitése €s rendszere

10. A szdvetes, testlireg nélkiili allatok (6
ora)

Az allati szovetek: a ham-, a kot6-, a
tamaszt6-, az izom-, és az idegszovet,
szovetek felismerése

A csalanozok testfelépitése €s rendszere

11. Az 8ssz4ju, testiireges €lélények (9
ora)

A bordasmeduzak, a lapos-, a hengeres és a
gylirisférgek testfelépitése és rendszere

Az izeltldbuak: rakok, rovarok, pokok
testfelépitése és rendszere

A puhatestiiek testfelépitése és rendszere

12. Az Gjszajaak (10 ora)

Az el6- és a fejgerinchirosok testfelépitése
¢és rendszere

A gerincesek: a halak, a kétéltliek, a hiillok,
a madarak és az emldsok testfelépitése és
rendszere

13. Az egyed feletti szervezddési szintek (1

Az egyed feletti szervezddési szintek




ora)

jellemzéi
A tlr6képesség fogalma, 4abrazolasa, a
grafikonok jellemzdi

14. A viz-, kézetburok és a 1égkor (3 6ra)

A vizburok jellemz6éi ¢és vizsgalatanak
lehetdségei, egyszeriibb vizsgalatok
A koOzetburok jellemz6éi és vizsgalatanak
lehetdségei egyszeriibb vizsgalatok
A légkdr jellemzOi ¢és  vizsgalatanak
lehetdségei egyszeriibb vizsgalatok

15. Az abiotikus kornyezeti tényezok (4
ora)

A fény, a homérséklet, a nedvesség és a
paratartalom, a domborzati viszonyok
A minimum-elv

16. A biotikus kdrnyezeti tényezok (4 ora)

A populéciok felépitése

A populéciods kdlcsonhatasok

Szaporodasi stratégidk, ezek gyakorlati
vonatkozasai

A tarsulasok felépitése, szerkezete

A tarsulasok valtozasai

A biogeokémiai korforgasok, a
fenntarthatosag fogalma

Az anyag-, és energiaforgalom. A Gaia-
hipotézis.

17. Hazai tarsulasok (6 ora)

A hazai vizi tarsulasok jellemzdinek
megfigyelése, terepgyakorlat

A hazai fatlan tarsuldsok jellemzdi, filmek
elemzése

A hazai fas tarsulasok jellemzdi
Muzeumlatogatés, terepgyakorlat

18. A biocondzisok (3 ora)

A biocondzisok szerkezete
A vizi biocondzisok
A széarazfoldi bioconozisok

19. Ellen6rzés (8 ora)

b. Javasolt tevékenységi terv

A részekhez kiilon nem irunk kovetelményeket, hiszen ezt mar megtettiik a
torzsanyag oraival kapcsolatban. A tobbletelvarasok szerepelnek a bevezeto

részben.
Az 6rék felépitéséhez javaslat:
=  Elméleti kiegészités

= Az Ondlldan atismételt anyag szdmonkérése feladatok formajaban
= Egyszerii kisérletek elvégzése, szakirodalom feldolgozasa

Elozetes ismeretek

A korabbiakban részletezett 5 éves anyag, valamint a modulok anyaga. A FAKT-on a

meglévok pontositasa, kiegészitése torténik

Ertékelés

= Milyen szinten sajatitotta el a tanuld a szaknyelvet
= Ismeri-e a legfontosabb fogalmakat, jelenségeket?




= |Ismeri-e az alapvetd biologiai folyamatok hatterét, Osszefliggéseit mas
folyamatokkal?

= FErti-e a jelenségek, a megnyilvanulisok és a mogottiik 16vé okok oksagi
kapcsolatait?

= Tudja-e példakkal bizonyitani a megismert oksagi dsszefliggéseket?

= Tudja-e elméleti ismereteit a gyakorlatban alkalmazni?

= Képes-e onalloan ismereteket szerezni, azokat feldolgozni?

=  Képes-e Onalloan megfigyeléseket végezni, azokat dsszevetni a megtanultakkal és
azokbol megfeleld kovetkeztetést levonni?

= Képes-e tapasztalataibol kovetkeztetéseket levonni?

= Képes-e az elméletben és a gyakorlatban megtanultakat alkalmazni feladatok
megoldasaban

= Milyen a probléma-feladatok megoldasanak képessége, készsége?

Szemléltetés

a. Taneszkozok

Szerényi Gabor, Altbacker Vilmos, Berend Mihaly, Fazekas Gyorgy: Biologia 1

El6lények, Bioszféra, Molekulak, Sejtalkotok (Irdny az egyetem)
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest 1993 (81370/1)

b. feltételek

= Biologiai laboratorium: mikroszkop, allati és emberi szovettani metszetek,
vegyszerek, a kémiai vizsgalatokhoz egyszerli eszkdzok
= Biologiai el6adoterem: diavetitd, diaképek
irasvetitd, transzparensek, folidk
videofilmek, videorekorder, televizid
szamitogép, CD-k
modellek, szervek makettjei
emberi csontvaz €s torzo
ismeretterjesztd filmek, folyoiratok

Fejlesztend6 kompetenciak
Moddszertani kompetenciak
1. Megfigyelés:
e Jelenségek
Kisérletek
e  Valtozasok
o Allapotleirasok
e  Kolcsonhatasok
2. Kisérletezés
e  Problémamegoldas
e Elmélet és gyakorlat kapcsolata
e  Modellek miitkdése
3. Meérés
e  Meérhetd jellemzok mérése



e Adatok rogzitése és értelmezése
4. Stratégia tervezése

o  Tervezés, iranyitas, végrehajtas

e Kommunikacio

e Dontéshozatal

e  Problémamegoldas
5. IKT alkalmazas

e Egyéni és csoportos megismerd tevékenység
Feladathoz illeszked6 célszerti kivalasztas
Hatékony hasznalat
Informacioértékelés (sziirés)

Intellektualis kompetenciak
Problémamegoldas
Rendszerszemlélet
Alkotoképesség
Kritikus gondolkodas
Osszehasonlitas
Osztalyozas, rendszerezés
Oksagi gondolkodés
Lényegkiemelés

. Példakeresés

10. Analogiak felismerése
11. Kapcsolatba hozas

CoNUR~ LN E

Kommunikacios kompetencidak
1. Szobeliség
2. Irasbeliség
3. Képi informacio feldolgozasa
4. Informacidkezelés
5. Ikt alkalmazasa

Személyes és tarsas kompetenciak
Onértékelés

Tarsas aktivitas
Egészségtudatossag
Kornyezettudatossag
Dontésképesség
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BIOLOGIA

Erettségi felkészités

12. évfolyam

Evi 6raszam: 128 6ra
Célok, feladatok

A fakultativ bioldgia célja, hogy felkészitse a didkokat a kiilonboz6 felsGoktatasi
intézmények felvételijére. Alkalmassd tenni a tanulokat a biologia magasabb szintii
elsajatitdsara. M¢lyiteni a korabban megtanult ismereteket, azok Osszefliggéseit
felfedeztetni. Az elméletben megtanult tudast gyakorlati készségekkel 6sszekapcsolni.
Boéviteni a tanulok ismereteit a mindennapi ¢€letiik biologiaval dsszefiiggd kérdéseirdl.
Képessé tenni a didkokat arra, hogy keressék a dolgok mélyebb okait, 6sszefliggéseit,
onalldan is képesek legyenek ismereteiket bdviteni. Uj ismereteket adni, amelyek a
mar meglévoket egészitik ki. Rairdnyitja a figyelmet a mindennapi élet
kornyezetvédelmi problémaira, azok megoldasi lehetdségeire.

Megfeleld jartassagot kifejleszteni a laboratoriumi munkaban. Elsajatittatni a
kisérletezés modszertanat: megfigyelés, magyardzat ¢és értékelés harmasanak
készségszinten valdo hasznalatat. Fejleszteni a kommunikécios készséget szoban és
irasban. Megfelel6 feladatmegoldasi rutint kialakitani.

Kovetelmény

Ismerje:

= a Fold fobb biomjait

= akornyezet allapotanak egyszert vizsgalati modszereit
Tudja
= a mas tantargyakban megtanult ismereteket alkalmazni a foglalkozasokon

= Osszekapcsolni a régi €s az 01j ismereteket

= Onalloan elvégezni az egyszeriibb kisérleteket

= azélolényeket csoportositani jellegzetes, megfigyelhetd tulajdonsagaik alapjan

= a megfigyelések, kisérletek eredményeit rogziteni €s értékelni

Fedezze fel

= az elmélet és a gyakorlat egységét

= az evolicid sordn kialakult specialis bélyegeket az egyes szervrendszerek

felépitésében

Ertse:

= egyszerll szinten az ok-okozati 0sszefliggéseket a cselekedetek és az azokat kivaltd
dolgok kozott

= az Osszefliggést a klima és a hazai tarsuldsok kialakuldsdnak kapcsolatat
Sajatitsa el
= akiilonb6zo informacidohordozok kezelését, hasznalatat

Tartalom
c. Témakorok

TEMAKOROK TARTALMAK

1. A bioszféra (8 ora) = A Fo6ld biomjai:
= A tropusi Ovezet: a tropusi esOerddk- a
monszunerddk-, a szavanna jellemzOdi és




¢lovilaga

A szubtropusi Ovezet: a sivatagok, a
mediterran és a monszun teriiletek
jellemz6 és élovilaga

A mérsékelt Gvezet: a fiives teriiletek, a
lomboserdék és a tajga jellemzdi ¢és
¢lovilaga

A hideg Ovezet: a tundra, a sarkvidék és a
magashegyek jellemzdi és élovilaga

A bioszféra anyag-, és energiaforgalma: A
C,aN, aP ¢és a viz korforgésa

A produkcio

A bioszféra védelme

2. Etologia (4 6ra)

Az 6roklott magatartasi elemek

A tanult magatartasi elemek

Az allati tajékozodas

A téaplalkozasi magatartas

A védekezés, az agresszio, a territorialis
magatartas

A tarsas viselkedés, a kommunikacio, a
ferromonok

A szexualis  magatartds és  az
ivadékgondozas

3. Az ¢lot felépitd anyagok (10 6ra)

A biogén elemek és kimutatasuk

A szervetlenvegyiiletek

A szerves vegyiiletek és kimutatasuk:
lipidek, szénhidratok, fehérjék,
nukleinsavak

A fehérje-, és a  DNS-szerkezet-
kutatasanak modszerei

4. Az anyagcsere folyamatok (12 6ra)

Az anyagcsere folyamatok jellemzése, az
enzimek, a koenzimek

Az enzimmiikdodés szabalyozasa

A lebont6 anyagcsere folyamatok: a
gliikolizis, a biologiai oxidacio, az erjedés
A felépitd anyagcsere folyamatok: a
fotoszintézis, a lipidek felépitése

A nukleinsavak és a fehérjék szintézise

A génmiikddés szabalyozéasa

5. A sejt felépitése (12 6ra)

A membranok: a sejthartya, a sejtmag
hartya, az endoplazmatikus retikulum, a
Golgi-késziilék, a  lizoszomak, a
vakuolumok. A sejtfal

A szintestek, a mitokondriumok felépitése
¢s mikodése. Kisérleti bizonyitékok,
vizsgaatuk.

Anyagforgalom a membranon keresztiil, a
diffizi6 és az ozmozis biologiai
jelentdsége

A sejtkdzpont, a sejtmag, a kromoszoéma,
a sejtosztodas

6. Az idegi szabalyozas (10 ora)

A novények ingerlékenysége

Az idegsejt felépitése ¢és milkodése, a
szinapszis.

Az idegsejtek transzportfolyamatai és




potencidlvaltozasai

Az éllatok idegrendszerének felépitése

Az ember idegrendszerének felépitése: a
gerincveld, az agytorzs, a nagyagy

A receptorok felépitése és miikddése: a
hallas, a latds, a szaglas, az izlelés.
Gyakorlatok az érzékszervekkel

Az érzémuikodés

A mozgatémiikodés

A vegetativ idegrendszer

7. A hormonalis szabalyozas (8 ora)

A ndvényi hormonok

A hormonalis szabalyozas, az agyalapi
mirigy

A mellékvese €s hormonjai

A pajzsmirigy és a méllékpajzsmirigy

A hasnyalmirigy

8. A belsd kornyezet (4 6ra)

A homeosztazis

A vér

A belso védekezés (T és B limfocitak)

A vércsoportok  (ABO és  Rh
veércsoportrendszerek)

9. Az anyagszallitas (8 ora)

A ndvényi dramlas, a nedvkeringés, a
vizfelvétel, a parologtatés, anyagszallitas.
A gézcserenyildsok miikodése, a
vizforgalom szabalyozasa

Az allatok keringése: a nyilt és a zart
keringés

A vér Osszetétele (alakos elemeki és a
plazma)

Az emberi anyagszallitas (az artérias-, a
vénas-, s a nyirokkeringés, az emberi
sziv

A keringés szabalyozasa (hormonalis és
idegi)

Kisérletek az anyagszallitas korében

10. A 1égzés (4 ora)

A novényi 1égzés

A légzés szervei €s azok mitkodése
Az ember 1égzése

A hangképzés

A légzés szabalyozasa

A légzéssel kapcsolatos vizsgalatok

11. A taplalkozas (8 6ra)

A novények taplalkozésa, a tdpanyagok
felvétele, a fotoszintézis, az eltéro
taplalkozast novények. A novények
lebont6 folyamatai, az erjedés

Az éllatok taplalkozasanak modjai: a
sejten beliili és kiviili emésztés, a testen
kiviili emésztés. A taplalkozas
szervrendszerének felépitése

Az eml6sok tapcsatorndja és emésztése
Az emberi tapcsatorna és miikodése

A tapanyagok és taplalék kiegészitdok

A taplalkozas szabalyozésa

Az anyag-, és energiaforgalom
Kisérletek a taplalkozassal kapcsolatban




12. A kivélasztas (4 ora)

A ndvényi kivalasztas jellegzetességei
Az allati kivalasztés lehetdségei, €s
szervrendszerei

Az ember kivalaszto szervrendszerének
felépitése és mitkddése, a nefron és
mikodése

A kivalasztas szabalyozésa

A kivalasztassal kapcsolatos vizsgalatok

13. A hészabalyozas (1 ora)

A novények és az allatok hdszabalyozasa
Az emberi hoszabalyozas

14. A mozgas (7 6ra)

A ndvényi hely- és helyzetvaltoztatas

Az allati mozgasmodok: az izommozgas
fejlodése

Az ember mozgds szervrendszere: a
csontvaz és az izomzat, az iziiletek

A mozgés szabalyozasa

A csontok tulajdonsagainak vizsgélata

15. A szaporodas (8 ora)

A novekedés ¢és fejlodés fogalma, a
meiozis, a rekombinacid

Az ivaros szaporodas

Az  ivartalan  szaporodds és a
nemzedékvaltakozas

A novények novekedése és fejlodése

Az allatok novekedése ¢és fejlodése

Az ember szaporoddsa: az embriondlis €s
a posztembrionalis fejlodés

Az ivari miikddés hormonalis
szabalyozéasa
16. Az 6roklodés (8 ora) Az oroklodéssel kapcsolatos

alapfogalmak: geno- és fenotipus, allélok,
a mindségi és a mennyiségi jellegek, a
teszteld keresztezés

Az 6roklodés tipusai: domindns-recessziv,
intermedier, kodominans 6roklodés, letalis
faktorok

A Mendel-szabalyok

A kapcsolt 6roklodés és a rekombinacio, a
genetikai térképezés

A génkdlcsonhatasok és ezekre példak

Az ivarmeghatarozds, az ivarhoz kotott
oroklédés

A mennyiségi jellegek 6roklédése

A mutaci6 és tipusai

Az emberi 0roklodés érdekes példai: az
ikerkutatasok, hires csaladfadk Az
alkalmazott genetika jelentdsége

17. A populacidgenetika (4 ora)

A genetikai egyensuly, a Hardy-
Weinberg szabaly

Az ,,6nz6 gén” elmélet

A szelekcio és az alkalmazkodas

Az adaptiv és a nem adaptiv evolicid

A fajok kialakulasanak lehetdségei

18. Az evolicio (4 ora)

Az evolucio fogalma
Az evolucid bizonyitékai, a
kormeghatarozas modszerei




» Az ¢lévilag evolucidja: az oskor-, az 6kor-
, a kozépkor. és az ujkor fobb evolicios
1épései

= A jégkorszakok

» Az ¢let kialakulasanak elméletei

19. Az emberi evoluci6 (4 o6ra) *  Foemlosok evolucidja

* Az ember evolicidja: emberelédok,
kulturalis evolicio

A részekhez kiilon nem irunk kovetelményeket, hiszen ezt mar megtettiik a
torzsanyag oraival kapcsolatban. A tobbletelvarasok szerepelnek a bevezet6

részben.

Az orak felépitéséhez javaslat:
=  Elméleti kiegészités
= Az Onalldan atismételt anyag szdmonkérése feladatok formajaban
= Egyszerli kisérletek elvégzése, szakirodalom feldolgozasa

Tevékenységek, médszerek
= szakirodalom és dokumentumok feldolgozasa
= ismeretszerzEs: szakirodalom és Internet felhasznaldsaval
= vided-filmek feldolgozéasa
= megfigyelés
= (nalld ismeretszerzés
= csoportvita
=  kommunikécios és egylittmiikodési gyakorlatok
= adatok feldolgozasa
= analizalas, elemzés, 6sszehasonlitas
= ok-okozati 0sszefliggések feltarasa
= kiilonboz6 tipust feladatok megoldasa
= kisérletek 6nallo elvégzése és az eredmények feldolgozasa

Ertékelés

= Milyen szinten sajatitotta el a tanul6 a szaknyelvet, a megismerési algoritmusokat?

= |smeri-e a legfontosabb fogalmakat, jelenségeket?

» Ismeri-e az alapvet6 folyamatok biologiai hatterét?

= Erti-e a jelenségek, a folyamatok és a mogottiik 16v6 okok oksagi kapcsolatait?
» Tudja-e példakkal bizonyitani a megismert oksagi 6sszefliggéseket?

= Tudja-e ismereteit alkalmazni?

= Képes-e 0nalldoan ismereteket szerezni, azokat feldolgozni?

= Képes-e onalloan megfigyeléseket végezni, azokat dsszevetni a megtanultakkal és azokbol

megfeleld kovetkeztetést levonni?
= Képes-e tapasztalataibol kovetkeztetéseket levonni?
= Képes-e a biologiai tanulmanyait egységében 1atni?
= Megteremtette-e a korabbi és az uj ismeretek kapcsolatat?
= Tehet-e eredményes érettségi és felvételi vizsgat?

Elozetes ismeretek

A korabbiakban részletezett 5 éves anyag, valamint a modulok anyaga. A FAKT-on a

meglévok pontositasa, kiegészitése torténik



Szemléltetés

c. Taneszkozok

Berend Mihaly, Fazekas Gyérgy: Biologia Il

Eletmiikodések, Genetika, Evoliicio (Irany az egyetem)
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest 1993 (81370/1I)

d. feltételek

= Bioldgiai laboratorium: mikroszkop, allati és emberi szovettani metszetek,
vegyszerek, a kémiai vizsgalatokhoz egyszerii eszk6zok
= Biologiai eldadoterem: diavetitd, diaképek

Fejlesztend6 kompetenciak
Modszertani kompetencidak
1. IKT alkalmazas

irasvetitd, transzparensek, folidk
videofilmek, videorekorder, televizid
szamitogép, CD-k

modellek, szervek makettjei

emberi csontvaz €s torzo
ismeretterjesztd filmek, folyoiratok

e  Egyéni és csoportos megismerd tevékenység

Intellektualis kompetenciak

Problémamegoldas
Rendszerszemlélet
Alkotoképesség
Kritikus gondolkodas
Osszehasonlitas

Oksagi gondolkodés
Lényegkiemelés

. Példakeresés

10. Analogiak felismerése
11. Kapcsolatba hozas
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Kommunikacios kompetenciak

Szobeliség
Irasbeliség

Informaciokezelés
Ikt alkalmazasa

okrwnPE

Osztalyozas, rendszerezés

Képi informéci6 feldolgozasa

Feladathoz illeszked6 célszerti kivalasztas
Hatékony hasznalat
Informécioértékelés (sziirés)

Személyes és tarsas kompetencidk

Onértékelés

Tarsas aktivitas
Egészségtudatossag
Kornyezettudatossag
Dontésképesség

aogrwn e



A kozépszintii szobeli érettségi témakorei biologiabol

A biolégia tudomanya

Az ¢élet jellemzo6i

Fizikai, kémiai alapismeretek
Szervetlen és szerves alkotoelemek
Az anyagcsere folyamatai
Sejtalkotok (az eukaridta sejtben)
Nem sejtes rendszerek

Onall6 sejtek

Tobbsejtiiség

10. Szovetek, szervek, szervrendszerek, testtajak
11. Homeosztazis

12. Kiiltakaro

13. A mozgas

14. A taplalkozas

15. A légzés

16. Az anyagszallitas

17. A kivalasztas

18. A szabalyozas

19. Szaporodas és egyedfejlodés

20. Populacio

21. Eletkozosségek (él6helytipusok)
22. Bioszféra

23. Okoszisztama

24. Kornyezet- €s természetvédelem
25. Molekuléris genetika

26. Mendeli genetika

27. Populaciogenetika és evolicids folyamatok
28. A bioszféra evolicioja
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