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A TANARI TESTULET
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A tantestiilet!

Aszbépi-ANGyaL ANDREA (2015)
B pszicholdgus

Bajyza SAnpor (2012)
B osztalyféndk: 7. ¢, angol: 7. ¢, 10. évf,, 12.a,12.b

BarerTHNE Kecskis MARia (1983)
B testnevelés: 9.b,9.¢,10.b,10.¢,12.b,12. ¢

Boronkar-HorvaTH ZsérF1a (2010)
B f5ldrajz: 8.¢,9.a,9.b,9.¢, 10. ¢, biolégia: 8.b, 8. ¢, 11.b,
didkénkormanyzatot segitd tandr

BoepAN KriszTiNa (2002)
B vezetStanir, spanyol: 10.2a,10.¢,11.¢,12.a,12. ¢,
kozosségi szolgalati munkdt segitd pedagdégus

Boz6xk1 GaBRrIELLA (1996)
B vezetStandr, magyar: 10. a

BuGAN ILona (2006)
B spanyol: 9. évf, 10.b,10.¢,11.a,11.b

Csapropi1 ZoLTAN (1993)
B igazgatd, vezetStandr, torténelem: 9. a

CserGs BorBALa (2004-2007, 2014-)
B osztalyféndk: 7. b, magyar: 7.b, 8.¢,10.c 11. ¢

Domoxkos Kararin (1982)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 10. b, francia: 10. évf,, 12. ¢, orosz: 11. évf,, 11. fake

Drask6czy-LiTTNER ANITA (1999-2004, 2010-)
B néptinc:7.a,7.b,7.¢,8.2,8.b,8.¢,9.2,9.b,9.¢

1 A nevek mellett azt tiintettiik fel, hogy az adott tanir melyik évben kezdett a Trefortban tanitani.
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E1BEN INGEBORG (1996)
B vezetStandr, angol: 8.2, 8.b,9.2,9.b., 10. évf.

ELekEs KaraLin (1993)
B vezetStandr, angol: 8.2,8.b,9.2,9.b,, 11. évf,, 11. b, 11. ¢ fake

ELterd KaraLin (2000)
B vezetStandr, spanyol: 9. évf., 12. b, 12. c,, 11. fake, 12. fake

FaArAG6 NorBEeRT (2005)
B vezetdtandr, osztalyféndk: 10. ¢, bioldgia: 8. ¢, 10. ¢, 11. fake, 12. fake, kémia: 10. ¢

Farkas FErenc (2010)
B osztilyféndk: 12. a, kémia: 8.b,8.¢,9.2,9.b, 10.b 11. b, matematika: 11.b, 12.a

Dr. Farkas KaraLin (2015)
B vezetStanir, térténelem: 7. ¢, 8. ¢, 10. ¢, 12. b, tirsadalomismeret: 12. b

Dr. FAB1AN LAsz16 (2004)
B magyar: 7.¢, 9. ¢, 12. ¢, 11. fake, média: 11. fake, 12. fake

Ferencz GABOR (2006)
B igazgatohelyettes, munkakozosség-vezetd, testnevelés: 9. b,
nomadtiborok szervezése

FERNENGEL ANDRAS (1994)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 8. a, kémia: 8. a, bioldgia: 8.2, 9.b, 10. a,
nomadtiborok szervezése

Friepman EszTER (2015)
B matematika: 7. ¢, 8.2, 10. b

Fozik Mira (2015)
B magyar: 7.a, 8. a, francia: 9.a,9.b

GepeoN GABOR (2003)
B bioldgia: 7.2,7.b,7.¢,9.2,9.¢,10.b,11. a

Dr. Gerdcs LAszL6 (1982)
B matematika: 10.2a,11. b
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Gomsos Eva (1977)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, matematika: 7.a,9. ¢, 12.a,12.b

Gonpa Zita (1993)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, francia: 9. ¢, 11. évf,, 12.a, 12. b, 11. fake,
12. fakt

Havasi HerLca (2013)
B német: 9. évf,, 10. évf,, 11. évf,, 12. évf,, 11. fake, 12. a, 12. b fake

HecepUs DANIEL (2015)
M testnevelés: 7.a,7.b,7.¢, 8. a

JAsznE KaymApr MéNika (2001)
B vezetStanir, német: 11. évf,, 12.a, 12. b, 11. fakt, 12. fake

KAirmAn Eva (1993)
B testnevelés: 10.a, 11. b, 11. ¢, 12. a, gydgytestnevelés: 7-12. évf.

Keisz AcosTon (2004)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, osztalyféndk: 8. b, magyar: 8.b.,9.b, 12. 2

KEr1 ANDRAS (1990)
B vezetStandr, foldrajz: 7. a, 8.2, 10.b

Kis KeLemen Eva (1995)
B vezetStandr, foldrajz: 7.b, 7. ¢, 8.b, 10. a

Dr. Kiss Csirra (1999)
B vezetStandr, osztilyfénok: 10. b, térténelem: 7. b, 10. a, 10. b, 12. a,
tirsadalomismeret: 12. a

Kovics GaBrieLra (1995)
B vezetStandr, munkakozdsség-vezetd, rajz és mivészettdrténet: 9. a, 10. a, 10. b,
10. ¢, 11-12. fake, kdzosségi szolgdlati munkit segitd pedagégus

Kovics Giza (2004)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 11. b, fizika: 7. ¢, 8. ¢, 9. ¢, 11. fake

KovAcs LeueL (2000)
W rajz:7.2,7.b,7.¢,8.2,8.b,8.¢,9.b,9.¢c
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KuBicza JAinos (1983)
B testnevelés: 8.a,8.¢,9.a,11.b,11.¢,12.a

Kurtrovicz LAszL6 (2002)

B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, osztalyfénok: 11. ¢,
kémia: 9. ¢, 11. ¢, 11. ¢ fake, 12. fake, bioldgia: 11. ¢

LAsz1L6 VikToORIA (2015-2016)
B informatika: 7.a,7.b,7.¢,8.2,8.b,8.¢

Lenker1 FERENCNE (1991)
B vezetStandr, angol: 7.a,7.b, 10. b, 10. c,, 11. évf, 12.2,12.b

LutTERr EszTER (2015-2016)
B ctestnevelés: 7.a,7.b,7. ¢

MaGYARNE ULRrICH ZsuzsaNNa (2004)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, torténelem: 9. b, 11. ¢, 12. ¢, 11. ¢ fake, 12. fake

MarAcz M6Nika (1997-2009, 2014-)
B konyvtdros

MARriAss MArTaA (2003)
B vezetStanir, német: 8. a, 8. b, 10. évf.

Dr. MtszAros PETER (2004)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 10. a, ének: 7. ¢, 8. a, 8. b, 8. ¢, 10. a, 10. b,10. ¢,
énekkar: 7-12. évf,, az iskolai kérus egyik vezetdje

Momnay PETER (1986)
B matematika: 8.¢,10.a,11.2a

Nikovrics Nogmr (1994-1996, 2005-)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 9. ¢, angol: 9. ¢, 11. évf.

ParLoyray TamAs (1983-2016)
B informatika: 8.2, 8.b, 8.¢, 10.2, 10. c

PAL GErGELY (2002)
B igazgatohelyettes, vezetStandr, torténelem: 9. ¢, 11. a
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PeNTZ ANNA MARIA (2001)
B vezetStandr, osztlyfénok: 12. b, magyar: 10.b, 11.a,12.b

PerGE GaBRIELLA (2011)
M német:7.2,7.b,9.2,9.b

Dr. PrLATH KAROLY (2005)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, osztalyféndk: 11. a, informatika: 9. a, 9. b,
9.¢,10.2,10.b,10.¢, 11.a, 11.b fake, fizika: 11. a, rendszergazda

Poros ANDRAs (2008)
B francia szinjitsz6 szakkor

ReGELE GYORGY (1993)
B vezetStanir, informatika: 7.a,7.b,7.¢,9.2,9.b,9.¢,10.b 12.b, 12. ¢ fakt

REezsekNE FEHER Laura (2008)
B vezetStandr, osztilyfdnok: 8. ¢, angol: 8. ¢, 12.a,12.b

SapszoN J6zsker (1982)
B testnevelés: 8.b,9.¢,10.a,11.2,12.b,12. ¢

DRr. Scur6TH AGNESs (1981)
B igazgatohelyettes, vezetStanar, kémia: 11.a, 11. b fake

Dr. SzaB6 Apim (1993)
B vezetStandr, magyar: 9. a, 11. b, 12. fake

SzaB6 Eva (1993)

B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, német: 7.a,7.b, 9.a,9. b, 10. évf.

SzakMANY CsaBa (2015)
B fizika: 7.a,7.b,8.b,10.a,10.b, 10. ¢, 11. b, kémia: 10.a,11.a

SzAszNt HeszLENyI Juprr (1975)
B bioldgia: 11. fake, 12. fake

SzemeTHY TaMAs (2013)
B osztalyféndk: 7. a, torténelem: 7. a, 8. a, 8. b,
tarsadalomismeret: 12. ¢, 12. a, 12. b fakt, EU-klub
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SzENASINE DR, STEINER Rita (1998)
B vezetStandr, munkakdzosség-vezetd, angol: 9. a, 9. b, 11. évf,, 11. fake

SzeNTKLARAY NORA (1996-2000, 2014-)
B angol: 8.a,8.b, 11. évf.

SzeNTTORNYAI EszTER (2015)
B angol: 7.a,7.b,9.2,9.b,,10. évf, 11. évf,, 11. fake, 12. a, 12. b fake

SziLARD GABOR (1972-2016)
B matematika: 12. ¢

SzTrROKAY ANDRAS (2008-2016)
B osztalyfdnok: 12. ¢, angol: 10. évf., 12. ¢, 12. c fake, szinjitsz6 fesztival szervezése

ToBiscH MARTA (2004)
B vezetStanir, matematika: 8. b, 9. a, 10. ¢

To6vizi Kararin (2000-2005, 2007-)
B testnevelés: 8.b,8.¢,9.a,10.b, 10. ¢, 11. a, gyermekvédelmi felelds

Ujuizy MArTON (2010)
B osztalyféndk: 9. b, matematika: 9. b, 11. ¢, 12. a, 12. b fake

Varca Gyoraey (2002-2011, 2015-)
B vezetStanir, fizika: 8.a, 9. a, 11. ¢, 12. fakt, matematika: 11. a

VeszpriEmI FEReNc (1985)
B vezetStanir, matematika: 7.b,9.a,9.¢,12.b

Vitk6czi Fanni (2015)
B fizika: 9. b, matematika: 10. b, 11. ¢

WEISZBURG ZSUZSANNA (2013)
B osztalyféndk: 9. a, ének: 7.a,7.b,9.a,9. b, 9. ¢, az iskolai kérus egyik vezetdje

ZsigmonD Zsorr (2007)
B vezetStanir, torténelem: 11.b, 11.a, 11. b fake, 12.a, 12. b fake
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Igazgatéi beszamolo

Csapodi Zoltdn igazgaté vr 2015 novemberétsl 12 hénapon dt silyos betegsége miatt td-
vol volt az iskoldtél. Amennyire dllapota megengedte, kovette az iskola munkdjdt, életét,
sokszor tevélegesen is részt vett a dontésekben. Ebben az egy évben az igazgatéhelyette-
sekre (Pal Gergely, Ferencz Gdbor, Schréth Agnes) harult a gimndzium mikodésének
irdnyitdsa. Az iskolai SzMSz értelmében, valamint iskolavezetési tapasztalatai alapjin
Schréth Agnes tandrng vette dt az igazgatdi feladatokat. A nevelétestiilet minden tagja
segitette az igazgatdhelyetteseck munkdjdt, Szabé Eva kozvetleniil is bekapcsolédott az
iskolavezetés tevékenységébe.

Néhdny kiemelt esemény, torténés

Hét év elteltével 2015 decemberében tjra el kellett késziteniink az iskola gyakor-
l6iskolai akkreditacidjét. Annak a feltételeit, hogy egy iskolat gyakorlé koznevelési
intézménnyé nyilvanitsanak a 87/2015 (IV.9.) Kormanyrendelet 4. szimu mellék-
lete irja el8. Ezek a kovetkezdk: ,a) a pedagdgusok fele megfelel a vezetdpedagdgusi
feltételeknek, b) dsszességében tanévenként a gyakorlé kdznevelési intézményben
legalabb 150 8 hallgaté vesz részt a gyakorlati képzésben, ¢) tanirképzésben tan-
évenként 4tlagosan legalabb 5 hallgaté jut egy vezetStanarra, d) kézépiskolaban a
9-12. évfolyamon hirom pirhuzamos osztily van, e) a gyakorlé kéznevelési intéz-
ményben a tanterv kozismereti tantdrgyainak és az ehhez kapcsol6dé tanéran kivii-
li iskolai tevékenységnek, a készség- és képességfejlesztési és tandrdn kiviili iskolai
tevékenységeknek legaldbb 70 szdzalékdban gyakorlati képzési feladat (pedagdgus-
palya megismerésére irdnyul6 gyakorlatok, vezetdtandr irdnyitasdval végzett 6ndll6
tanitdsi, foglalkozasvezetési gyakorlat) folyik, f) a kdznevelési intézményi tanitdsi
iddkeret 25 szdzalékat gyakorldiskolai feladatokra forditjék g) a koznevelési intéz-
mény nevelési, illetve pedagdgiai programja biztositja a pedagégus-jeloltek felkészi-
tésének lehetdségét.” Iskolink megfelel a rendeletben megadott 8sszes feltételnek.

A tanév sordn Uj vezetdtandri megbizast kapott Boronkai-Horvith Zséfia (fold-
rajz), Bugin Ilona (spanyol nyelv) és dr. Fabian L4szl6 (magyar nyelv és irodalom).
Otéves vezetStandri megbizast kapott dr. Farkas Katalin (térténelem), hatdrozatlan
idejiit Kutrovacz Liszlé (kémia) és dr. Pildth Kéroly (informatika).

A tanév feladata volt, hogy el8készitsiik a 2016 szeptemberétdl a szaktdrgyi ta-
nitasi gyakorlatra érkezd osztatlan tanarképzéses hallgaték gyakorlatat. A tevékeny-
ségek és az értékelés pontos leirdsdnak kidolgozasa tobb 1épésben, az ELTE Tandr-
képz8 Kozpont altal dsszefogott munkacsoportokban tdrtént. A munkacsoportok
dltal kidolgozott anyagokat az ELTE Tanarképzési és Tandrtovabbképzési Tandcs is
elfogadta. A munkacsoportok munkajiban részt vettek az ELTE gyakorléiskolainak
igazgatoi és tanarképzési igazgatShelyetteseti is.
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Részt vettiink a Gyakorléiskolak Szévetsége alapszabalyzatinak médositdséban.
Ennek egyik elemként mir minden gyakorlé kdznevelési intézmény (példaul 6voda)
tagja lehet a szdvetségnek, igy az ELTE mind a nyolc intézményével képviseltetheti
mér magit a szvetségben.

Szénésiné dr. Steiner Rita vezetésével kidolgoztuk és elfogadtuk az iskola gya-
kornoki szabélyzatat.

Ebben a tanévben szembesiilt a nevelStestiilet azzal, hogy az 4j NAT szerinti
6raszdmok kovetkeztében a 9-12. évfolyamon heti 35-36 6rdja lesz a didkoknak,
ami sziikségessé tenné az ebédsziinet beiktatdsit. Megvitattuk egy j csengetési rend
lehetdségét, de a nevelStestiilet végiil elvetette a valtoztatds szitkségességét.

Ebben a tanévben orszigszerte megfogalmaztik a kdznevelési rendszerben szitk-
ségesnek tartott viltozisokat. Az elsSk kozdtt adott ki 8sszegzé véleményt az Elen-
jaré Gimnaziumok Igazgatdinak Grémiuma. NevelStestiileti szinten csatlakoztunk
az llasfoglalasukhoz. Kora tavasszal a miskolci Herman Otté Gimnézium tantes-
tillete altal megfogalmazott kovetelésekbdl orszdgos tiltakozé mozgalom indult,
melyhez tobbségi nevelStestiileti ddntés alapjin iskoldnk is csatlakozott. A marcius
30-i és 4prilis 20-i — sokak altal mir kevésbé szakmai, sokkal inkabb politikai t5lte-
tlinek vélt — akcidkhoz testiileti szinten nem csatlakoztunk, de a kollegék egy része
sajat dontése alapjin igen. NevelQtestiileti értekezleten dontottiink arrél, hogy — az
igazgaton kiviil — a nevelStestiiletet abban az esetben képviselheti egy kollega, ha
legalabb a tandrok felének timogatd szavazatat birja. Abban, hogy a kézoktatasban
alapvetd véltozdsoknak kell torténnie, a tantestiiletben szinte teljes mértéki volt az
egyetértés, de arrol mar nem, hogy ezt miként kell elérni. A demonstricidk ideje alatt
a lehetd legnagyobb mértékben tandrai tanitas folyt az érakon. Az események alatt
az iskolavezetdség folyamatosan egyeztetett az iskolai kozalkalmazotti tandccsal.

A tanévben teljesen 1j feladatunk volt az ebben a tanévben elindulé iskolai szin-
tli pedagégus mindsitési és a tanfeliigyeleti folyamatban a litogatisok megszerve-
zése, lebonyolitdsa. Tizennégy kolléginak tdrtént meg a mindsitése, és hét kollé-
ginak a tanfeliigyeleti litogatdsa. Minden esetben nagyon elismerden nyilatkoztak
a szakértdk az iskola pedagégusainak munkdjirdl, a portfélidk tartalmirdl, tdbben
megfogalmaztik, hogy tanulni jéttek hozzank a litogatds keretében. A mindsitési
folyamat sok — tobb esetben értelmetlen — feladata mellett a litogatdsoknak egyér-
telmii pozitivuma volt, hogy 18 kolléga 6rait latogatta meg az iskola vezetdsége, vagy
a vezet3ség képviselje.

2016 szeptemberében 1j iskolapszicholdgus keriilt az intézménybe. Aszddi-
Angyal Andrea mér elsd éves tevékenységével kivivta a kollégék elismerését és a di-
dkok szimpatidjat. A f84lldst alkalmazas lehetdvé tette a kordbbinal sokrétibb is-
kolai tevékenység megvaldsitdsit. A pedagégusoknak, a sziil6knek és a tanuléknak
a lélektan irdnti nyitottsdga, fogékonysiga, jelentdsen megkdnnyitette az iskolaba
valé beilleszkedését, s az egész éves munkajit. Tevékenységét elsésorban a prevencid,
valamint a rendszerszemlélet hatdrozta meg.
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A Trefort egyik specialitisa a szimtalan didkrendezvény, melyek a szines iskolai
életet mutatjék, de amelyek egyben nagyon sok odafigyelést, munkit is igényelnek a
tandrokedl, kiilondsen az osztilyfénokokedl. A didksig életének fontos tanulmanyi
és egyéb teriileteird] az évkonyv egyéb fejezetei adnak részletes beszdmolét, igy itt
csak egyes témdkat emeliink ki.

Az 8szi Trefort nap keretében az idészak egyik legfontosabb hazai és egyben
nemzetkdzi kérdésével, a menekiilthelyzettel, ezzel parhuzamosan bioetikai témak-
kal, az élet védelmével foglalkoztunk.

A hagyomanyos adventi hangverseny jdonsdga volt, hogy nem a hetedikes évfo-
lyam tartotta a néptinc bemutatdt, hanem — a mindennapos testnevelés keretében
néptincot is tanulé — nyolcadik évfolyam, valamint az a kilencedikes csoport, mely-
nek tagjai a néptincot vilasztottdk a tdmbdsitett heti két 6ras testnevelés keretében.
A korabbi kedves néptincbemutatdk utin mér komolyabb tdncel8addst lithattak
a néz38k, a sziildk, a tanarok és a didktarsak.

Kapcsolat a sziilokkel

Az igazgatd ar betegsége miatt a kozs munka az iskolai sziil8i munkakozosséggel
csak a misodik félévben valésult meg.

A mircius 2-1 sziil8i munkakdzosségi iilés egyik kozponti témdja a lehetséges 1)
csengetési rend megvitatdsa volt. A sziil8k nagyon eltérden vélekedtek a kérdésrdl,
dontést még nem kellett hozni. A mésik kdzponti téma a tanfeliigyeleti latogata-
sokhoz kapcsolédé sziili véleménynyilvanitds volt. A sziildk tgy dontottek, hogy
nem kivinnak a 2016-ban megvaldsulé tanfeliigyeleti litogatisokkal kapcsolatosan
véleményt nyilvanitani az érintett pedagégusok munkajirol.

Az iskolai sziil6i munkakozdsséggel tobb levélviltds, valamint ijabb megbeszélés
keretében a kapcsolattartds a 2016. tavaszi — az iskolai oktatdst is érint§ — pedagé-
gus és didk demonstracidk idején vélt intenzivebbé. Az 4prilis 7-i iilésen a sziil8k és
az igazgatdsdg kozdtt megillapodds sziiletett arrdl, hogy a tanulé csak a sziil§ eléze-
tes irdsos engedélyével hidnyozhat demonstricié miatt a tandrardl, és ezt hidnyzdst
(is) a sziilének az osztilyfénoknél irdsban utdlag igazolnia is kell.

Februar 26-an volt a hagyomanyos, és nagyon sikeres Trefort timogatéi Vacsora-
est. Ezt az iskolai sziil8i munkakozdsség és az Oregdiék Egyesiilet szervezte. Bevéte-
lével az iskolai alapitviny miikddését timogattik a sziildk és az oregdidkok.

Szeptemberben évfolyamszintii sziildi értekezlet a 7. és a 12. évfolyamon volt.
A februari szokdsos évfolyamszint(i sziil8i értekezletek témdja a 8. évfolyamon a
nyelvvélasztds, a 9. évfolyamon a nomdd tébor, a 10. évfolyamon a fakultdcié, a 11.
évfolyamon az érettségi volt.

Az idei tanévben kérték el8szor a sziildk, hogy legyen iskolai hitoktatas. A kato-
likus és a reformatus hittan 5-8 f8s csoportokkal miikodétt az egész tanévben.
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Az iskola kiilsé kapcsolatai

A tanév sordn folyamatosan részt vettiink az EGIG (Elenjiré Gimnaziumok Igaz-
gatdinak Grémiuma), a Gyakorldiskoldk Szovetsége és a Gimndziumok Orszdgos
Szdvetsége munkdjiban.

A tanév — egyetemi szint(i - kiemelt eseménye volt, hogy az ELTE a Kancell4ria
kezdeményezésére, az egész egyetemet atvildgité projektet vitt végig, melynek ré-
szeként mi is bekapcsolédhattunk a vezetdi szint munkdjaba, illetve a kdznevelési
miihelymunkaba, ahol profi szervezetfejlesztdk iranyitisdval tekintettiik 4t a kdzne-
velés és az egyetem helyzetét és stratégiai fejlesztési lehet8ségeit. A szervezetfejlesztd
tréningeken megfogalmazddottak dsszegzését a kdvetkezd tanév elejére igérték.

A Radnéti Gimnézium és a Zoboki Epitészeti iroda koordindciéjival feldjitisi
tervezet és kiadvany késziilt az ELTE harom gyakorlégimnédziumanak rekonstrukei-
djara, illetve igéretet kaptunk ezen intézmények energetikai korszertisitésére.

A tanév egyik kiemelkedd rendezvénye az Eurdépai Parlament Modell (MEP) tava-
szi nemzetkdzi talalkozdja volt dprilis 9. és 16. kozote. Iskoldnk, azon beliil is Sztrékay
Andris tandr Gr volt az esemény nemzetkdzi koordindtora, szervezdje, s a résztvevd
harom budapesti iskolai kdziil mi fogadtuk a legtobb kiilfoldi didkot (az 8sszes vendég
didk 75 szizalékit). A rendezvény kiugré sikerrel zarult. Mindehhez nagyfoka tdimo-
gatdst kaptunk fenntarténkedl, az ELTE-t8l, az EMMI-tdl és szponzoroktdl.

A didkok szdmara a kolni és jeveri németes didkcserék, a MEP kiilfoldi nemzet-
kozi rendezvényei, a nyari spanyolorszdgi és angliai nyelvtanfolyam, és egy francia
és német lektor jelenléte nyujtottak kiildnleges lehetdséget nyelvtuddsuk, miiveltsé-
giik és nemzetkozi kapcesolatrendszeriik fejlesztésére. Emlitésre mélts, hogy Gedeon
Gibor tanar ar vezetésével 6t didkunk természettudomanyos konferencidn vehetett
részt Madridban.

Folytatédott az Oveges laborpélyizat keretében a tizenkét partneriskola dik-
jainak fogaddsa. Osszesen 120 biolégia, fizika, foldrajz vagy kémia 6rat tartottak
iskoldnk tanarai a vendég tanul6knak. Ezeken a foglalkozasokon a kisérletezésen
alapuld, korszerti természettudomanyos oktatds valésul meg.

Biicst néhdny kollégatol

A tanév végével elbicstztunk a végleg nyugdijba vonulé kollegdktdl.

Palojtay Tamdst 33 évig volt iskoldnk tandra, technikdt, szdmitdstechnikat és
informatikdt tanitott, és kozel egy évtizeden 4t volt gazdasigi igazgatdhelyettese.
Mindenki szdmdra emlékezetesek maradnak éves beszdmoléi az iskola gazdasigi
helyzetérdl, s hogy az anyagilag lehetetlennek t{ing helyzetekben mégis milyen ered-
ményesen tudta elérni, hogy — akar palydzatok keretében is — a Trefortban meg-
valésuljanak a sziikséges feltjitdsok, fejlesztések. Mindannyian tudtuk, hogy ezek
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érdekében milyen kemény targyaldsokat folytatott, de csak kevesen tudtuk, meny-
nyire irigyelte a masik két gyakorldgimndzium, hogy nekiink ilyen gazdasdgi igazga-
téhelyettesiink van. Emlékezetesek maradnak kardcsonyi iidvozl8 kirtydi, melyeket
mindig nagyon gondosan allitott &ssze a tantestiiletnek.

Szilard Gébor 44 évig dolgozott kdzottiink matematika tanarként, vezetStandr-
ként. Személye hosszt évekig szorosan hozzdtartozott a kiilvilagnak a Trefortrdl
alkotott képéhez. A didkok és a kollégdk kozétt is gyakran fontos vonatkoztatdsi
pont volt, mindenki tudta, hogy Szilird Gibornak hatdrozott szakmai, vilignézeti
és pedagdgiai dllispontja van, amely szdmos esetben nem egyezett a tdbbség vélemé-
nyével. Lojalis volt az iskola mindenkori vezet8ségéhez, tisztelte masok meggy$z3-
dését, de kivivta azt is, hogy mdsok is elfogadjék az & nézeteit.

Egy évet tanitott a Trefortban Lutter Eszter testneveld és Liszl6 Nikoletta in-
formatikatanir.

Csapodi Zoltan, Schréth Agnes

Kitiintetett tanarok

Paroyray Tamis SziLARD GABOR
Pedagdgus Szolgélati Emlékérem Pedagdgus Szolgélati Emlékérem
(Az oktatdsért felel8s miniszter kitiintetése)  (Az oktatdsért felelds miniszter kitiintetése)
DRr. ScHROTH AGNES Poros ANDRAS
igazgatShelyettes 2003-2016 igazgat6 2008-2014
Pro Universitate Emlékérem Pro Universitate Emlékérem
arany fokozata eziist fokozata

(Az Egyetemi Tan4cs kitiintetése) (Az Egyetemi Tan4cs kitiintetése)
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Az egyes osztilyok tandrai

tantirgy 7.a 7.b 7.c 8.a
magyar Flizik M. Cserds B. Fabian L. Flizik M.
torténelem Szemethy T. Kiss Cs. Farkas K. Szemethy T.
tarsadalomis-
meret
matematika Gombos E. Veszprémi F. Friedman E. Friedman E.
kémia Fernengel A.
foldrajz Kéri A. Kis Kelemen E. | Kis Kelemen E. Kéri A.
biolégia Gedeon G. Gedeon G. Gedeon G. Fernengel A.
fizika Szakmiény Cs. Szakmény Cs. Kovics Gé. Varga Gy.
Eiben L.,
angol nyelv Lenkefi Fné, Szenttornyai E. Bajza S. Elekes K.,
Szentkldray N.
német nyelv Miriiss M. Miriiss M.
spanyol nyelv
francia nyelv
orosz nyelv
kinai
informatik L4szIo V., LaszI6 V., LiszIlé V., LiszIo V.,
plormatiid Regele Gy. Regele Gy. Regele Gy. Palojtay T.,
ének Weiszburg Zs. | Weiszburg Zs. Mésziros P. Mésziros P.
ra_] z,"mu've— Kovics L. Kovics L. Kovics L. Kovics L.
szettorténet
cestnevelés Lutter E., Lutter E., Lutter E., Hegediis D.,
v Hegediis D. Hegediis D. Hegediis D. Kubicza J.
iord Draskéczy- Draskéczy- Draskdczy- Draskéczy-
neptanc Littner Anita Littner Anita Littner Anita Littner Anita
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8.b 8.c 9.a 9.b 9.c
Keisz A. Cserds B. Szabs A. Keisz A. Fabian L.
Szemethy T. Farkas K. Csap'od1 2 Magyarné U. Zs. Pil G.
Pl G.
. Tobisch M., s Gombos E.,
Mebtieda L sk Veszprémi F. Uil Bl Veszprémi F.
Farkas F. Farkas F. Farkas F. Farkas F. Kutrovicz L.
Kis Kel £ Boronkai- Boronkai- Boronkai- Boronkai-
18 helemen £ Horvith Zs. Horvith Zs. Horvath Zs. Horvith Zs.
B i Boronkai-
oro'n a Horvith Zs. Gedeon G. Fernengel A. Gedeon G.
Horvith Zs. ,
Faragé N.
Szakmiény Cs. Kovics Gé. Varga Gy. Vitkéczi Kovics Gé.
Eiben L., .
Elekes K., Rezsekné FL. ., Ell?en L, Elekes K., . Nikolics N.
i Szénisiné S. R., Szenttornyai E.
Szentklaray N.
Mariiss M. Havasi H., Perge G., Szabo E. Havasi H.
Bugin I, Eltets K.
Flizik M. Gonda Z.
Wang Wubo
L4szIo V., LaszI6 V., Pilith K., Pilith K., Pilath K.,
Palojtay T, Palojtay T., Regele Gy. Regele Gy. Regele Gy.
Mészaros P. Mészaros P. Weiszburg Zs. | Weiszburg Zs. | Weiszburg Zs.
Kovics L. Kovécs L. Kovics Ga. Kovécs L. Kovics L.
Tovizi K., Toévizi K., Toévizi K., Bareithné K. M., | Bareithné K. M.,
Sapszon J. KubiczaJ. Kubicza J. Ferencz G. Sapszon J.
Draskéczy- Draskéczy- Draskédczy- Draskéczy- Draskédczy-
Littner Anita Littner Anita Littner Anita Littner Anita Littner Anita
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tantirgy 10.a 10.b 10.c 11.a
i ,, Pentz A.M,,
magyar Bozéki G. Pentz A. M. Cserds B. Fibidn L.
torténelem Kiss Cs. Kiss Cs. Farkas K. .Pal G-
Zsigmond Zs.
tars, ism.
. Gerdes L., Friedman E,, . Varga Gy.,
weiiile Mohay P. Vitkéczi F. Weloiela L Mohay P.
.. , , Szakmany Cs.,
kémia Szakmany Cs. Farkas F. Faragé N. Schroth A.
: . . - L. Boronkai-
foldrajz Kis Kelemen E. Kéri A. Horvith Zs.
Gedeon G.,
biolégia Fernengel A. Gedeon G. Faragé N. Faragé N,
Szdszné H.]J.
g . , , Pilath K.,
fizika Szakmiény Cs. Szakmény Cs. Szakmiény Cs. Kovics Gé.
Elekes K.,
Bajza S., Lenkefi Fné,
L nvel Eiben I., Bajza S., Eiben I, Lenkefi Fné, Nikolics N.,
angotnyelv Szenttornyai E., Szenttornyai E., Sztrokay A. Szénisiné S.R.,
Sztrokay A. Szentklaray N,,
Szenttornyai E.
; . ., , Havasi H.,
német nyelv Havasi H., Mariass M., Szabé E. Jiszné K.M.
spanyol nyelv Bogdan K. Bugin L. Bugin L.
francia nyelv Domokos K. Gonda Z.
orosz nyelv Domokos K.
kinai nyelv Wang Wubo He Zhen
. . Palojtay T, Pilach K., Palojtay T.,
informatika Pilich K. Regele Gy. Pilith K.
ének Mészaros P. Mészaros P. Mésziros P.
rajz, miiv. tort, Kovics Ga. Kovics Ga. Kovics Ga. Kovics Ga.
SR Kélmén E., | Bareithné K. M., | Bareithné K. M., Tévizi K.,
estneveies Sapszon J. Tévizi K. Tévizi K. Sapszon J.
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11.b 11.c 12.a 12.b 12.¢
Szabé A., Cserds B., Keisz A., Pentz A. M., Fibian L.,
Fabian L. Fibian L. Szabé A. Szabé A. Szabé A.
Kiss Cs., Farkas K.,
Zsigmond Zs. | Magyarné U. Zs. [ Magyarné U. Zs.,| Magyarné U. Zs.,| Magyarné U. Zs.
Zsigmond Zs. | Zsigmond Zs.
Kiss Cs. Farkas K. Szemethy T.
Gerées L., Vitkéczi E, Farkas F.: Veszpreml‘F., 5
Farkas E Uih4zy M Gombos E., Gombos E., Szilard G.
‘ Jaazy 2 Ujhézy M. Ujhdzy M.
Farkas E, , ,
Schréch A. Kutrovicz L. Kutrovicz L.
HB(;rO,ZI: ;’ Kutrovicz L.,
orva i S Faragé N., Szaszné H. ., Faragé N.
Faragé N, Szdszné H. ]
Sziszné H. J. e
Szakmény Cs., Varga Gy,
Kovics Gé. Kovics Gé. Ve Sy
Elekes K., Lenkefi Fné, Bajza S.,
Nikolics N., Szénisiné S. R., Lenkefi Fné, Sztrokay A.
Szentkliray N., Szenttornyai E. Rezsekné F. L.
Havasi H., Jaszné K.M. Havasi H., Jaszné K. M. Havasi H.
, , , L Bogdin K.,
Bugin L. Bogdin K. Bogdin K. Eltets K. Elrets K.
Gonda Z. Gonda Z. Domokos K.
Domokos K.
He Zhen Gao Shuo
Kovécs Ga. Kovics Ga.
Kilmn E., Kilman E., Kilman E., Bareithné K.M., | Bareithné K.M.,
Kubicza J. Kubicza J. Kubicza J. Sapszon J. Sapszon J.
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Az iskola szolgéltaté testiilete

ify. Bartha Liszloé
Bergovecz Jozsef
Deédkné Gyenis Ildiké
Doményné Gondos Eva
Fenyvesi Klara

Juhdsz Andras

Kollith Ilona
Knyazoviczky Andrea
Laszlé Attilané

Mérton Zoltin

Mérton Bélint

Olah Laszlé

ify. Pilath Karoly
Szabéné Szildgyi Zisoka
Szorgerné Szabé Ildiké
Viradi I1diké

2

gondnok

portas

iskolatitkar

takarité

takarité

fénymasold, kézbesitd
laborans

gazdasdgi ligyintézd
takarité

technikus

takarité

portds
rendszergazda
alapitvinyi tigyintézd
iskolatitkar

takaritd
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VezetGtanir Tanérjeloltek

Duma Alexa Lengyelfi Eszter
Lange Lilla Szigethi Katalin
Arnéczki Ildiké Sivadé David
Lipcsei Krisztina Uracsné Bohus Dorottya
Németh Gydrgy Jozsef Végh Agnes
Gyorgy Otté Barnabis Malik Vivien
Kecskés Enikd Talhammer Anna
Kénczol-Kiss Erzsébet
Barkdnyi Judit Hédi Szilvia

Danilé Zoltin Jézsef

Kaiser Anna

Eiben Ingeborg

Elekes Katalin

Lenkefi Ferencné
S

80

&

« . . L, .
Nikolics Noémi
Rezsekné Fehér Laura
Szénisiné Steiner Rita

Y

o

)

«

=
N

Bajnok Séra Emma Szabo Csenge
Gréczi Lili Katalin Szeles Viktéria Szandra
Horvith Déra
Babjik Bence Miiller Judit
Barith Zsolt Szideczky Szilvia
Kassai Gyongyi
Boruzs Barbara Judit Polgir Jalia Réza
Mésziros Péter Karicsony Eszter Ujszigeti Anna
Németh Eszter Vinkler Andrea
Kovics Géza Hofer Eszter Kiskéri Beita
Piliszky Andras Vékonyné Kveck Andrea
V- Gy
arga Lyorgy Plutzer Zsanett
. Horvath Attila Visy Istvin
Kis Kel E
18 Hhelemen Bva Tolnai Viktéria
Kéri Andris Horvith Roland Szladik Aliz I1diké
Domokos Katalin Lipcsey Krisztina Tamdsi Zita
Gonda Zita Flizik Mira Dorottya Vadisz Gabor
Tasnadi Petra
Csényi Petra Oberritter Szabolcs
Pilath Kirol
.__54: tath Raroly Motyovszki Gydrgy Takics Ferenc
é Dezséri Csaba Szrapké Viktor
54 Regele Gyorgy Miklésné Mirton Zsuzsanna Visnovitz Marton
=
R Szabé Zsanett
Siegler Gébor * Hermén Attila
g
§
2§ Faragd Norbert Visnovitz Mérton
g
3

* Iskolank 1n. kiils8 vezetStanira, nem a Trefortban tanit.
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Vezetdtanir Tanérjeloltek
Bozdki Gabriella Juhisz Dorottya Ménika ~ Lange Lilla
Boruzs Barbara Judit Rigler Marianna Katalin

. Keisz Agoston Fiizik Mira Dorottya Talhammer Anna
§6 Illési Luca Mirjam
f h Zséfia Suba Agnes
8 Anna Mici Balog g
enez Anna Vidria Kelemen Tamis Sztics Klaudia Judit
p Baksai Eva Szédeczky Szilvia
Szabé Ada -
zabo Adam Panyi Orsolya Végh Agnes
2 Csanyi Petra Sipos Evelin
S bos E
% Gombos Eva Marx Mité
g Tobisch Marta Csorba Viktéria Szabd Zsanett
g Domokos Gergd Lukdcs Imol
=8 Veszprémi Ferenc F;l)::iz Izitaergo uxacs fmota
Arnéczki Ildiké Majer Anita
(szné Kaimadi Ménik
Jaszné Kajmadi Ménika Bagé Sarolta Nyéki Gabor
g Bélint Helga Szabé Eszter
=0 MAridss M4 g
s ariass Marta Mohos Edit Szabé Fruzsina
Syabs E Bernad Kriszta Nemes Anna
zabo Bva Kapcsindi Anna Radvinyi Anett
Boedin Keissti Darinyi Emese Anna Szedlik Réka
riszti
3 ogdan hrisztina Egri-Kelemen Fruzsina Szeles Viktdria Szandra
>
=l Bugin Ilona Tolnai Viktéria Sum Viktéria Ilona
o

Eltets Katalin

Farkas Eszter
L4szl6 Zita Krisztina

Szarvas Déra

) Csaholyi Bence Tamisi Zita
Farkas Katalin Deik Tamés
. . Balogh Zséfia Kelemen Tamais
Kiss Csilla Bardos Petra Szladik Aliz Tldiks
g Magyarné Ulrich Zsuzsa Gyérgy Otté Barnabis Zsidi Bernit Jakab
N Panyi Orsolya
2y Kiss Csilla és Busai Brieict
Magyarné Ulrich Zsuzsanna Hsar Brigitea
Pl Gereel Feketéné Horvith Néra Sivadé David
aergely Holik Balizs
Zsigmond Zsolt Barith Zsolt Dankai Mityis
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Egyéni 6sszefiiggd gyakorlaton résztvevd hallgaték

a tandrjeldlt neve (szakja)

mentora

szaktargyi
konzulense

nem szaktdrgyi
konzulense

Bojti Rendta

(coreénelem, foldrajz) Zsigmond Zsolt | Kis Kelemen Eva Zsigmond Zsolt
Fenyv.es Bectina Gonda Zita Eiben Ingeborg Nikolics Noémi
(francia, angol)

_]ofe‘Ju Hilsd . Kovics Géza Tobisch Marta Eltets Katalin
(fizika, matematika)

Kénczol Addm (német) Szabé Eva Bogdan Krisztina
Moédos Péter Kovics Gabriella
Papp Maria Kovics Gabriella
Rada Szilvia L. , , .

(oldrajz biologia) Kéri Andris Fernengel Andrds | Faragé Norbert
Széll Zséfia Kovics Gabriella
Tényi Adrienn Faragé N.,, , . 1, }
(biologia, kémia) Fernengel A. Kutrovicz Liszlé Fernengel Andris
Varga Lilla Kovacs Gabriella
Varga Richird (orosz) Domokos Katalin

Vitkéczi Fanni
(matematika, fizika)

Gombos Eva

Varga Gyorgy

Kutrovicz Liszlé
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aug. 29.-szept. 5.

szept. 1.
szept. 4-7.
okt. 2.

okt. 5.

okt. 13.
okt. 16-17.
okt, 18-24,

okt. 21-22.

okt. 23.—now. 1.

nov. 2—4,
nov. 16.
nov. 20.
nov. 21,
nov. 23,

nov. 29.

nov. 30.—dec. 5.

dec. 2.
dec. 5.
dec. 5.

dec. 19.—jan. 3.

jan. 5.
jan. 16.
jan. 19.

jan. 22,
jan. 25.
jan. 27.

jan. 28.

Eseménynaptar

német didkcsere (K8ln) — kiutazds

évnyitd

a9. c bioldgia szakkdrdseinek mildnéi utazdsa

verébavatds

kirajz4s (didkdnkormdnyzati program a hirmashatirhegyi repiilétéren)
spanyol nap

kérustibor az iskoldban

International Youth Scientific Congress (Madrid, Bakos Lilla J4zmin,
Baldzs Samuel, Bozsik Szabolcs, Papp Andrs, Téth Boglarka (11. a))

megemlékezés az 1956-0s forradalomrdl és szabadsagharcrdl
Oszi sziinet

papirgytjtés

szaktanari fogadédra

a németiil tanuldk bécsi utja

szaktanari fogadédra

szalagavaté6 bal

SZUNO viasir

DSD német nyelvvizsga

Trefort nap, kozdsségi vasar, dregdidk taldlkozo

kardcsonyi koncert és néptancbemutatd

téli sziinet

torténelem OKTV masodik fordulé (Nagy Kristéf (12. b))
a hatodikosok irdsbeli felvételije

Varga Tamds matematikaverseny méasodik forduld (Féldvari-Nagy Kincsd
Csepke (7.b), Mosoni Péter (8. a), Szabé Maté Andras (8.b), Varga Eszter
Anna (8.¢))

az elsd félév utolsé napja
a félévi bizonyitvinyok kiosztdsa

matematika OKTV mésodik fordulé (Misius Tamds (11. c), Nagy Kristéf
(12.b), Molnar Petra (12.a))

Arany Déniel matematikaverseny mésodik fordulé (Téth Kristsf (9. a),
Kerényi Tamds, Reményi Réka, Szabé Olivér Norton, Visirhelyi Marton
P4l, Vitéz Benedek (9. b), Penc Patrik, Takics Akos (9. c), John Tamis,
Wootsch Benedek (10. b), Varga Eszter (10. c))
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jan. 28.

jan. 29.
febr. 1.
febr. 6.
febr. 6-14.
febr. 8.
febr. 11.
febr. 15.

febr. 15.
febr. 16.

febr. 19.

febr. 22-26.
febr. 26-27.
febr. 29.
marc. 5.

marec. 1.

marc. 11.
madrc. 11-17,

madrc. 12.

mdrc. 16.
madrc, 17,
marc. 19.
marc, 22.
madrc, 24-29,

marc. 30.

madrc. 31.

madrc. 31.

apr. 1-3.

angol OKTV masodik fordulé (Angeli Andrea (12.¢), Bord4s Attila (12.¢),
Simola Rita (11. a))

Trefort bal

német OKTV misodik fordulé (Racz Adrienn (11.a))
informatika OKTV masodik fordulé (Berghammer Dévid (11.a))
sisziinet, iskolai sitabor

kémia OKTV masodik forduléja (Kalapos Péter (11. c))

fizika OKTV mésodik forduléja (Misius Tamds (11. c))

biolégia OKTV mésodik fordulé (Czoch Akos (12.c), Erhardt Maria (12.c),
Gyurd Fanni (12. ¢), Molndr Petra (12.a), Sz4sz Csenge (12.b), Téth Bog-
larka (11. a) és Téth Viktéria (12. c))

miivészettdreénet OKTV masodik fordulé (Novik Csilla (12. ¢))

spanyol OKTV miésodik fordulé (Barna Evelin (12. b), Méridss Lenke
(12. ¢), Novik Csilla (12. ¢), Simola Rita (11. a), Strommer Anna (12.b),
Szulovszky Méria (12. a))

,Fedezd fol a Trefortot” (ismerkedési délutan a felvételiz8 hatodikos didkok
szamdra)

a hatodikosok szébeli felvételije

Ol4h Gydrgy kémiaverseny budapesti déntdje (Kalapos Péter (11. c))
megemlékezés a kommunista diktattra dldozatairdl

XVIIL iskolai didkszinjatszo fesztival

Varga Tamas matematikaverseny déntéje (Mosoni Péter (8. a), Szabé Maté
Andris (8.b), Varga Eszter Anna (8. c))

megemlékezés az 1848/49-es forradalomrdl és szabadsigharcrodl
MEP nemzeti iilése

Foldvari-Nagy Kincsd Csepke (7. b), Varga Eszter Anna (8. ¢), Szabé
Olivér Norton (9. b) bekeriilt a Templeton-program orszigos kétszdz fés
csoportjiba.

a Frankofénia tinnepe

ART rendezvény a Trefortban

kémia OKTV donts (Kalapos Péter (11. c))
angol OKTYV déntd (Simola Rita (11. a))
tavaszi sziinet

spanyol OKTV dént8 (Barna Evelin (12. b), Maridss Lenke (12. c),
Novik Csilla (12. ¢), Simola Rita (11. a), Strommer Anna (12. b),
Szulovszky Méria (12. a))

megemlékezés a holokausztrdl: a Saul fia c. ilm az Urdnia moziban (9-12.
évt.), osztilyprogramok (7-8. évf.)

német OKTV doéntd (Ricz Adrienn (11.a))

matektibor (Kismaros)
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apr.4-11. német didkcsere (a jeveri didkok fogaddsa)

apr. 9. biolégia OKTV déntd (Téth Boglarka (11. a))

apr. 9-16. MEP nemzetkézi iilése Magyarorszigon

apr.11. szaktandri fogad66ra

apr. 16-23, német didkcsere (a kolni didkok fogaddsa)

apr. 18. szaktandri fogadééra

apr. 18-20. papirgytjtés

apr. 20, miivészettdrténet OKTV dontd (Novik Csilla (12. ¢))

dpr. 22-24,

apr. 29,
mdj. 2.

mdj. 3—4.
mdj. 22-29,
mdj. 24-30.
mdj. 25,
mdj. 30.—jan. 4.
jun. 4.
jun.4-9.
jun. 8.

jun. 9.
jun.9-11.
jun, 13-15.
jun. 17,
jun. 20-24.

Jedlik Anyos orszigos fizikaverseny déntdje
(Nyiregyhdza, Liptak Zoltin (9. a), John Tamas (10. b))

ballagis

a sportnap a rossz id§ miatt elmaradt

délutdni tanitds 13 6rétdl a déleldeti irdsbeli érettségi utdn
német didkcsere (Jever) — kiutazis

nomdd tdbor (9. c)

orszigos kompetenciamérés a 8. és 10. évfolyamon
nomdd tibor (9. a)

megemlékezés a nemzeti dsszetartozds emléknapjén
nomdd tdbor (9.b)

kéruskoncert, néptdncbemutaté és tinchaz az udvaron
utolsé tanitdsi nap

dréntibor

osztilykirdnduldsok

tanévzaro linnepség

English in Action (angol nyelvtanfolyam az iskoldban)

jin. 20.—aug. 31. tiz iskolai szervezésii nyéri tdbor
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Trefort-napi eldaddsok, programok
(2015. december 5.)
BIOETIKA, AZ ELET VEDELME ES A MENEKULTKERDES

Antonovits Bence: GMO=0MG avagy: Hogy keriilt vér a paradicsomba?

Bakonyi Aniké, Somogyviri Zoltin: Onkéntesek hatiron innen és til — menekiiltek és
segit8k (kisfilm és beszélgetés)

Bakonyi Aniké, Somogyvdri Zoltin: Magyarorszig egy kamasz afgdn menekiilt szemével
(kisfilm és beszélgetés)

Bin Diévid, Nagy Bal4zs: fgy élnek masok — interaktiv jiték és beszélgetés

Bényei Eva: Genetika vs. gén etika

Dr. Banu Zsoltné dr. Szabé Judit: A menekiiltstitusz megszerzésének jogi feltételei, a
kérelmek elbirdldsinak gyakorlata

Dr. Csékay Andrds: Az élet tisztelete az igazsig és irgalom fényében

Dr. Fabidn Lészl6:,,...s mind ember, mert az egyre kevesebb...” — filmvetités és beszélgetés

Film 1: Kilenc hénap alatt a Fold koriil — sziiletés szir menekiilttdborban

Film 2: G4za

Dr. Gloviczki Eszter: A szerelem, a szexualitds, a hdzassdg, a hiiség és hiitlenség bioké-
midja

Dr. G6cza Elen:,Szép 4j vilig” — bevezetés a modern kisérletes embrioldgiai kutatdsokba

Dr. Jeremi4s Eva: A tudomanytorténet irdni szerepli és eredményei az iszlim els§ év-
szdzadaiban

Dr. Jobbagyi Gabor: Az élet és haldl civilizicidjanak kiizdelme

Dr. Kenese Attila: A birdsdgi tirgyalas, ill. az élet elleni er8szakos biincselekmények ma-
gyar szabdlyai

Dr. Maké Jdnos: Az eutanizidrdl

Dr. Pesti Sandor: A migrédns-problematika

Dr. Roska Péter: Mikor is kezd8détt az életem? Bioetika: az emberi élet driga kincs

Dr. Sonnevend Pil: Milyen védelmet nytjt a menekiilteknek az eurdpai és a nemzetkézi
jog?

Dr. Szabé Adam: Mirai, a migrins

Dr. Tiszeker Agnes: Miért iildézend§ a dopping? — a doppingellenes harc aktualitdsai és
a nemzetkdzi doppingbotrinyok a doppingellendrzés néz8pontjabdl

Dr. Téth Gergely: Menekiiltekrdl szakszertien

Farkas Kinga: Hospice, eutandzia

Ivan Julia: Menekiilk, menekiiltck — veled is megtdrténhet?
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Karancsi Borb4la: Evészavarok és egészségtudatos tdplilkozis

Keresztes Ilona: A sziiletés elStt

Kovics Gabriella: Az iszlam kultirdrdl — az iszlam tudomdnyok és az iszlim épitészet a
torténeti korokban

Maiyaleh Péter: Menekiiltkérdés ,hazai” szemmel

Marouf Diniel: Nincs mindig j6 megoldas, avagy a Kozel-Kelet kozelebbrdl

Nagy Zséfia, Sz8nyi Gergely: Szociodrdma menekiiltiigy témakorben

Németh Kinga: A molekuldris diagnosztik4tdl a génterdpidig

Olaj Anett: Eletem az abortusz utdn

Onkéntesek: Amit sosem mertél megkérdezni a menekiiltekrdl

Pénzes Juda: SOS Eurépa foglalkozds

Ryan Anna: A menekiiltkérdésrdl egy nemzetkdzi vitaversenyen

Santha Hanga, dr. Horvith DAniel: Migricids fogalmak, biztonsigpolitika, a menekiilt-

iigy hazai és nemzetkdzi vonatkozdsai

Szemethy Tamas: Vallishabort a Kozel-Keleten

Turgonyi Zoltin: Szexudletika
Zsigmond Zsolt: Globalizici6, migracid, diaszpérak — miért nincs Macedénidnak nagy-

kovetsége Ausztralidban?

A Trefort-nap folyaman két kiallitds is megtekinthetd volt az épiiletben: egy fold-
rajzi témdja kidllitds didkjaink munkaibdl és egy valogatds képzdmiivész trefortosok
alkotasaibdl. Kovics Gabriella tandrnd irdnyitdsival egy hatalmas installdcié is
késziilt, mely a 1épcsdhizi korlatokra kihelyezett, drétokbdl hajlitott és gipszbe
mértott emberalakokkal a menekiiltekre utalt. A nap folyamdn — valamint az azt
megel3z38 és a kovetkezd napokban — kétféle jotékonysdgi vasar is zajlott tandrok és
didkok szervezésében, melyekkel raszorulé gyermekeknek és csalidoknak gytijeote
pénzadomdnyt a Trefort kdzossége. Délben iskolai szavalé- és mesemondé verseny-
re keriilt sor didkjaink és a magyartandrok kozremiikddésével. Délutdn 3-t6l 6-ig — a
Trefortos Oregdidkok Egyesiiletének szervezésében — 6regdidk talilkozénak adott
otthont a gimnazium épiilete. Az 6t évvel ezeldtti rendezvényhez hasonléan most is
nosztalgia 6rdkon vehetett részt a mintegy szdz f8nyi egykori didk. Ennek megnyi-
tasaként jelenlegi és egykori didkjaink révid miisort adtak (ének, tinc és versmon-
das). Egész nap megtekinthetd volt egykori és jelenlegi trefortos didkok és tanirok
képzdmiivészeti alkotdsait bemutaté kidllitdsunk. A programok utdn lehet8ség nyilt
kotetlen beszélgetésre is oregdidkok és volt tandraik kdzott. A nap lezardsaként este
hatkor a hagyomanyos adventi koncertiink kévetkezett az ELTE Aula Magniban.
Itt az iskolai didkkdéruson kiviil 8. és 9. osztalyos néptincosaink tartottak bemutatét
és kardcsonyi dalokkal fellépett az iskola tandri kérusa is. A programokrol révid be-
szdmolot jelentettiink meg az ELTE egyetemi hirlevelében és honlapjan.

Pal Gergely
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Reflexiok egyes programokrdl
Szabé Addm: Marai, a migrins

Az el8adis témdjaban a Trefort-nap migraciéval kapcsolatos tematikdjahoz illesz-
kedett, és a huszadik szdzad egyik jelentds és életének meghatirozo részét emigra-
ciéban eltoltott iréjinak életmiivéhez, illetve az emigricidnak az életében és mii-
veiben betoltott szerepéhez kapcsolddott. Mérai Sdndor mér az 1920-as években,
huszonéves fiatalként, pilyakezdd iroként kozel tiz évet toleote kiilfoldon (Német-
és Franciaorszégban), de életében az igazi és végsd emigracid 1948-ban, a magyaror-
szagi politikai valtozdsok hatdsdra kezd8dott el, amikor el8bb Svijcba utazott, majd
Olaszorszagban telepedett le, késébb pedig az Egyesiilt Allamokban, illetve ismét
Itdlidban toleote el évtizedeket, hogy végiil San Diegéban érje a halil.

Az el8adas els8sorban az emigricié konkrét és lélektani hatdsaira koncentralt, és
azt igyekezett megvilagitani, hogy egy iréi életmiiben miként titkréz8dik ez a hatds
kozvetlen, vagyis napléjegyzetekben megfogalmazott, és kozvetett, vagyis irodalmi
alkotasokban lesz{ir6détt médon. Ebben a vonatkozdsban egyrészt a korabeli nap-
16k, masrészt Mérai vallaltan 6néletrajzi miive, a Fold, fold!... szolgalt timpontul,
illetve ezek 6sszehasonlitisa vezetett kovetkeztetésekhez.

(az eldadé jegyzete)

Pesti Sindor: A migrins-problematika

Az el8addsban megismerhettitk a probléma gydkereit, tdbbek kozétt azt, hogy a
migrécié miért indult és milyen ttvonalakon zajlik. Megismertiink azokat a nehéz-
ségeket, amelyet az embertomegek szabalyozatlan bedzonlése okozott. Az eldadd
korbejirta az egyes orszdgok altal tett l1épéseket, megvilagitotta az eltérd megité-
lés miatt a kormdnyok kézott kialakult konfliktust. Széba keriilt, hogy vajon kik
és miért timogatjik, illetve ellenzik a menekiiltek ilyen formaban torténd tdmeges
bedramlasit. Az eladd gondosan iigyelt arra, hogy elvilassza a tényeket a men-
demonddktdl. Ha nem volt elegendd biztos informacié birtokiban, akkor nem is
mondott itéletet, s8t jelezte, hogy igen sokan alapillisuknak megfeleléen szemlélik
a helyzetet, s ennek megfelel8en nyilatkoznak. Az el8adds utin kérdéseket lehetett
feltenni, és Pesti Sandor készséggel vélaszolt, ismét felhivva a figyelmet a biztosan
ismert tények és a hiedelmek kdzti kiilonbségre. Az el6adds alapos volt és tobb szem-
pontbdl tisztdzta a képet, de az is kideriilt, hogy a helyzet nehéz, és egyelére nem
tudhaté, hogy mi lesz a megolds.

(Kovdcs Géza jegyzete)
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Roska Péter atya a 9. a osztilyban

Nagyon lelkesen virtam Roska Pétert a titkdrsigon, mert mar sokat hallottam réla és
magam is kivancsi voltam rd. Igazdn bardtsigos volt régton az elsd szondl, és hamar
ratértiink arra, hogy miért is jott, hova is jott. Ahogy felsétaltunk az osztalyterembe,
kérdezte télem, hogy vannak-e problémds gyerekek az osztilyban. Gondolkoztam,
eszembe jutott, hogy az osztilykirdnduldson a fitk felmasztak a fira, hogy a linyok
este még 11 utdn is beszélgettek, de réviden annyit mondtam, hogy nem jellemz3.
Aztin kideriilt, 8 mit is hiv problémdsnak, feltette ugyanis a kdvetkezd kérdéseket:
van valakinek gyereke az osztilybdl? Volt mar abortusza valakinek? Ekkor észbe
kaptam, hogy 8 egészen mds kozegbdl érkezett a mi elit, rézsaszinfelhdbe burkolt
iskolankba.

Ez volt az elsd el8adas aznap. Még mindenki dlmatag volt, mikdzben a téma haté-
sdra felébredtek mindenkiben a gondolatok. Abortusz. Kilencedikben ez még taldn
nem aktualis, gondolnidnk magunkban. Aztin Roska Péter olyan tdrténeteket mesél,
ami mégis raébresztett, hogy nagyon is aktualis. Ebben a nehéz kérdésben sokszor
a két oldal ugyanazokat a — helyenként demagdg — érveléseket hajtogatja. Roska
Péter szdmomra is (j megvildgitisba helyezte a témat: olyan tdrténeteket mesél,
melyek arra helyezték a hangsulyt, hogy a fiatalkori terhességek rendszeresen happy
end-del végz3dnek, csak ezekrdl nem sokat beszélnek az emberek, mert inkabb arra
torekednek, hogy elrettentsék a fiatal linyokat, hogy minden esetben elkeriiljék ezt
a helyzetet. Nem azt ismételte, hogy gyilkossig, emberdlés, hanem pozitiv érveket
probélt meg felhozni annak érdekében, hogyha barmikor is olyan helyzetbe kerii-
liink, ne vilasszuk az abortuszt.

A gyerekek feltiinden cséndben hallgattik az el6addst. Nagyon nagy kiilonbség
van az aktiv és a passziv csend kozdtt. Ekkor még nem tudtam, hogy mi véltotta
ki az aktiv csendet, aztdn kdvetkezd osztilyféndki ordn rikérdeztem, hogy mi volt
a véleményiik.

Ekkor az aktiv csendbdl aktiv hangzavar lett. Nem gondoltam volna, hogy ilyen
nagy érzelmeket keltett a gyerekekben az el6adds — egymads szaviba vdgva soroltik
az érveket: miért nem volt igaza Roska Péternek. Erds, makacs, 4m nagyon értelme-
sen, éretten és kulturdltan el8hozott érvek voltak ezek. Aztén picit sikeriilt 4rnyalni
a képet, sikeriilt a masik oldal érveit is hangstlyossa tenni, de hatdrozottan az ellen-
kezdjét gondolta a hangos tobbség.

Volt értelme. Valakinek biztosan tdgitotta a véleményét a kérdésrdl, valakit még
jobban megerdsitett a sajit igazdban. Nekem, osztalyfénokként nagyon izgalmas volt
megismerni Roska Pétert személyesen, meghallgatni az el6ad4sit, majd megnézni az
osztilyom lehengerld reakcidjat.

(Weiszburg Zsuzsanna jegyzete)
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Szemethy Tamds: Vallishdbori a Kozel-Keleten

A 2015/16-0s tanév Trefort-napja remek alkalmat teremtett arra, hogy a hagyo-
mdnyos tandrai kereteken tallépve didkjainkkal 4ttekintsitk az elmult évek egyik
legjelentdsebb tdrsadalmi kérdését, a kozkeletii nevén csak ,migransvélsigként” em-
legetett jelenséget. Mivel a didkok és kollégaink is a legkiilonb6z8bb hirekhez és in-
formaciékhoz juthattak az elmult hénapokban a tomeges vindorldssal kapcsolatban,
ezért igyekeztiink — iskoldnk tandrai mellett — olyan eléadékat meghivni, akiknek a
munkdja valamilyen médon kapcsolédott a Magyarorszagra érkez8 menekiiltekhez.

A nap elsd felében két eladdst tartottam a kdzel-keleti iszldm vallds és kultira,
illetve a sziriai polgarhdbort dsszefiiggéseirdl a 7. és a 8. c-ben. Célom alapvetden
az volt, hogy bemutassam a didkoknak, hogy a vizsgalt térségben kialakult valsdg-
helyzet hogyan kapcsolddik a tdrténelem tananyag részeként tanult iszlam vallds-
hoz, illetve, hogy rdmutassak arra, hogy melyek azok a szélsGséges erdk, amelyek a
Kordn alapvetd tanitdsait széls8séges irdnyba félremagyarazva radikalizalni tudedk
a tirsadalmi- és gazdasdgi szempontbdl kildtdstalan helyzetben 1év8 csoportokat
Sziridban, Irakban és Egyiptomban. Eladisomban igyekeztem bemutatni azokat
a muszlim jogtorténeti és ezzel szoros dsszefiiggésben valldstdrténeti hagyomdnyo-
kat, amelyek példdul szigortian tiltjak az drtatlan civilek minden kiildndsebb el8zetes
figyelmeztetés nélkiili lemészarlisit.

(az eldadé jegyzete)

Menedék Migrinsokat Segitd Egyesiilet:
Amit sosem mertél megkérdezni a menekiiltekrdl

Az utolsé két éraban osztilyommal, a 7. a-val a Menedék alapitviny munkatdrsa-
inak foglalkozdsdn vettiink részt, amelyen megtudhattuk, hogy a média kiilonbs-
z8 orgdnumaiban gyakran hallhaté fogalmak — példdul: menekiilt, menedékkérd —
nemzetkdzi jogi szempontbdl pontosan mit is jelentenek. A bevezetd eldadds utin
a gyerekek Dariussal, az alapitviny egyik Afganisztinbdl szirmazé munkatirsdval
beszélgethettek, aki 15 éves koraban az tgynevezett ,balkdni-titvonalon” érkezett
Magyarorszdgra gy, hogy az tt nagy részét gyalog tette meg. A didkokat bar minden
bizonnyal megraztik a halottak, igy gondolom, a program eredményeként elmond-
hat¢, hogy a hazdjukban jérészt valldsi és politikai okok miatt eliilld6zott emberekre
nem csak tévoli arctalan tdmegként fognak tekinteni a jov8ben.

(Szemethy Tamds jegyzete)
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Iskolai szervezésii nyari programok (id3rendben)

id6- , szervezd
idépont tartam a program helyszin At | e tandr és
P progr 4 vok kore létszam o
(nap) kisér8k
Spanyolot- a1
janius 20-30. 11 spanyol sz4g, Cala 9-10. évf. 6 Elter?
nyelvtanfolyan Katalin
Llevado
. német Németor- , Maridss
junius 22-29. 7 didkesere szdg, Koln 8.aés8.b 11 Mirta
janius 23.— angol nyelv- Anglia, 11 4 Nikolics
jalius 3. 10 tanfolyam Bideford 7oL &k 13 Noémi
nius 27 Fehér Laura,
Ju.n(u'ls ’ 5 nyari tibor | Balatonakali 8.¢c 29 Liszlé
jalius 1. o
Viktéria
jilius 11-14. 4 nyéri tabor Pilksve 9.a 22 Weiszburg
Zsuzsanna
C . Mésziros
augusztus 3-5. 16 nyari tibor | Balatoncsics6 10.a 16 ,
Péter
Keisz
augusztus . Agoston,
311, 4 biciklittra Balaton 8.b 25 Tvizi
Katalin
. Szigetkoz, 27 E 1
augusztus 7 kenutiira Mosoni- 8.a (+32 ernen,ge
14-20. i Andris
Duna csalddtag)
augusztus Uhdzy
gusz 3 nyari tibor Velencei-t6 9.b 31 Mirton,
22-24. tor
Szabé Eva
Nikolics
Noémi,
augusztus } Szentendrei- Gedeon
27-29. 3 kenutira sziget 9-¢ 19 Gabor,
Regele

Gyorgy
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Tanulményi eredmények

tantdrgyak 7.a | 7.b | 7.c | 8.a | 8&b | 8¢ | 9.a | 9.b | 9.c
magyar irodalom | 4,41 | 456 | 4,88 | 441 | 450 | 465 | 467 | 427 | 474
magyar nyelvtan 4,53 | 438 | 4,72 | 4,22 | 4,21 | 4,61 | 4,76 | 4,03 | 4,88
angol 4,76 | 4,78 | 5,00 | 4,78 | 456 | 4,74 | 4,77 | 4,63 | 4,79
német 4,67 | 4,43 4,21 | 4,25 4,22 | 4,25 | 4,75
francia 4,57 | 4,25 | 5,00
spanyol 4,75 | 4,63 | 4,78
orosz

kinai 5,00 5,00
matematika 4,00 | 438 | 4,75 | 4,53 | 4,12 | 4,42 | 4,22 | 4,09 | 4,35
tirsadalomisneret

erkolcstan 4,96 | 5,00 | 5,00

hittan 4,43 5,00

torténelem 4,59 | 4,72 | 4,66 | 4,56 | 427 | 468 | 4,16 | 4,39 | 4,62
fizika 4,88 | 4,72 | 475 | 3,78 | 391 | 432 | 3,21 | 4,03 | 429
kémia 441 | 3,82 | 448 | 3,72 | 3,88 | 471
biolégia 4,53 | 4,50 | 4,81 | 444 | 409 | 452 | 4,24 | 3,94 | 441
foldrajz 4,28 | 4,78 | 484 | 431 | 452 | 4,52 | 4,21 | 436 | 4,56
ének-zene 4,94 | 4,88 | 4,63 | 425 | 400 | 439 | 4,97 | 4,88 | 4,97
néptinc 4,44 | 4,42 | 4,66 | 500 | 4,88 | 494

rajz 5,00 | 5,00 | 500 | 5,00 | 5,00 | 5,00 | 5,00 | 500 | 5,00
miivészettorténet

média modul

informatika 4,75 | 491 | 491 | 444 | 4,18 | 4,48 | 4,58 | 4,64 | 4,62
technika és életvitel 5,00 | 5,00 | 5,00

testnevelés 4,90 | 4,77 | 475 | 481 | 448 | 4,64 | 4,77 | 459 | 4,88
atlag 4,63 | 468 | 481 | 450 | 436 | 4,62 | 441 | 436 | 4,69
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tantdrgyak 10.a | 10.b | 10.c | 11.a | 11.b | 11.c | 12.a | 12.b | 12.¢
magyar irodalom | 4,38 | 4,52 | 438 | 476 | 456 | 451 | 434 | 461 | 432
magyar nyelvtan 4,38 | 4,55 | 4,32 | 450 | 4,76 | 4,49 | 4,24 | 4,48 | 4,81
angol 4,52 | 4,74 | 4,66 | 448 | 468 | 4,84 | 493 | 4,83 | 5,00
német 4,18 | 4,79 | 432 | 400 | 447 | 4,64 | 4,71 | 4,40 | 440
francia 5,00 | 500 | 500 | 4,33 | 4,00 | 475 | 433 | 433 | 482
spanyol 500 | 438 | 442 | 433 | 4,13 | 5,00 | 4,80 | 436 | 4,78
orosz 4,80 | 5,00 | 4,78
kinai 5,00 | 5,00 5,00 | 4,00 | 450 | 4,67 | 4,75 | 5,00
matematika 4,06 | 3,97 | 426 | 3,82 | 3,79 | 434 | 3,72 | 4,00 | 4,23
tarsadalomisneret 5,00 | 423 | 477
erkdlcstan
hittan
torténelem 474 | 442 | 4,65 | 438 | 435 | 469 | 466 | 4,19 | 4,61
fizika 4,06 | 3,71 | 415 | 409 | 403 | 3,79 | 3,33 | 3,50 | 4,00
kémia 3,94 | 3,39 | 3,88 | 4,06 | 3,71 | 431 | 500 | 4,75 | 5,00
biol6gia 4,06 | 3,68 | 4,38 | 406 | 3,91 | 4,51 | 5,00 | 5,00 | 5,00
foldrajz 4,79 | 4,84 | 4,50 4,80 | 5,00 | 5,00
ének-zene 4,62 | 442 | 4,56
néptanc
rajz
miivészettorténet | 4,94 | 4,94 | 5,00 | 5,00 | 5,00 5,00 | 5,00 | 5,00
média modul 5,00 | 4,87 | 5,00 | 5,00 | 5,00 | 500 | 500 | 500 | 5,00
informatika 4,47 | 448 | 4,56 | 5,00 | 5,00 5,00 | 4,00 | 5,00
technika és életvitel
testnevelés 4,82 | 4,61 | 4,74 | 476 | 4,53 | 465 | 4,88 | 4,46 | 4,63
atlag 4,48 | 4,39 | 450 | 435 | 429 | 448 | 456 | 4,38 | 4,64
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Erettségi eredmények
12.a 12.b 12.¢

A vizsgizok 3 vizsgazok i vizsgazok i

tantirgyak srima dtlag szima dtlag szima itlag
emelt | kdzép | emelt | kdzép || emele | kozép | emelt | kozép || emele | kdzép | emelt | kdzép

magyar nyely 29 4721 2 | 28 | 5004383 31 4,81
és irodalom
torténelem 4 25 14,75 | 4,84 8 23 15,00 [ 4,61 5 26 | 5,00 | 4,77
matematika 5 24 14,80 [ 4,21 5 26 | 5,00 | 4,04 5 26 |5,00 | 4,69
fizika 2 1 |[5,00] 4,00 1 1 ]5,00](5,00 2 4 15,00 ] 5,00
kémia 5 5,00 4 4,50 7 5,00
biolégia 1 1 |[5,00] 5,00 7 5,00 7 5,00 | 4,00
foldrajz 3 4,67 2 4,50
angol 7 19 | 4,86 | 4,84 7 21 | 5,00 | 4,95 5 25 | 5,00 | 5,00
német 1 5 |5,00] 4,60 1 5 15,001 4,80 1 5,00 | 5,00
francia 3 1 |[4,67]5,00 4 4,00 2 2 15,00 | 5,00
spanyol 1 5,00 2 5,00 2 5,00
kinai 3,00 2 4,50
drima 4 5,00 5,00
mozgokép és 1 500
médiaismeret ’
cdrsadalomis- 2 500 1] 7 |500[48]( 1 | 1 |500]5,00
meret
informatika 1 1 |5,00]5,00 2 5,00 3 4 15,004,775
testnevelés 2 5,00
rr:uv'eszet- 1 5,00
torténet
F <8 VIl 2 5,00 1 5,00
lis kultira
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A legjobb érettségi dtlagok

Azon didkok nevei olvashatdk itt, akiknek az érettségi vizsgdkon elért eredményeinek
dtlaga legaldbb 91 szdzalék. Zdrdjelben a tanulok emelt szintii, majd a kozépszinti érett-
ségi vizsgdinak szdma van feltiintetve.

Miriass Lenke Viktéria (12.¢) (1, 4) (L. a képen) 95,8
Molndr Pecra (12. ) (1, 4) 95,2
Novik Csilla (12. ¢) (1, 4) 94,8
Nagy Kristéf Mété (12.b) (2, 3) 94,6
Mubhari Gabriella Maria (12.¢) (1, 4) 94,2
Szész Csenge (12.b) (2,4) 93,5
Hajmési Vencel Gerg (12. a) (1, 4) 93,2
Husi Anett (12.b) (2, 3) 92,4
Kovics Dorka Kamilla (12.b) (1, 4) 92,4
Strommer Anna (12.b) (2, 3) 92,4
Angeli Andrea Ilona (12.¢) (2, 3) 92,2
Piedl M4té Martin (12.a) (1, 4) 92,0
Lovasz Borbdla (12.¢) (2, 4) 91,8
Szulovszky Mdria (12.a) (1,4) 91,4
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Versenyeredmények
[Szogletes zardjelben a felkészitd tandrok nevei olvashatok]

Orszdgos eredmények
OrszAiGos KozEriskoLal TANULMANYI VERSENY

ANGOL
Simola Rita (11. a) 7. helyezés [Nikolics Noémi]

BIOLOGIA
Téth Boglirka (11.a) 27. helyezés [Gedeon Gébor, Szdszné Heszlényi Judit]

KEMIA
Kalapos Péter (11.¢)  13. helyezés [Kutrovicz Liszlo)

MUVESZETTORTENET
Noviak Csilla (12.¢) 8. helyezés [Kovics Gabriella]

NEMET NYELV
Récz Adrienn (11.a)  25. helyezés [J4szné Kajmddi Ménika]

SPANYOL NYELV
Miridss Lenke (12.¢) 2. helyezés [Bogdan Krisztina és Eltet Katalin)
Novik Csilla (12.¢)  15. helyezés [Bogdén Krisztina]
Simola Rita (11. a) 17. helyezés [Bugén Ilona és Eltet Katalin]
Szulovszky Maria (12.a) 19. helyezés [Bogdan Krisztina és Eltetd Katalin)
Strommer Anna (12.b)  21.helyezés [Eltets Katalin]
Barna Evelin (12.b)  29. helyezés [Eltets Katalin]

KEMIA DIAKOLIMPIA

Kalapos Péter (11. c) a nemzetkdzi kémia didkolimpia hazai valogatéjin az Stodik

helyen végzett, ezzel bekeriilt a jovdre sorra keriild 51. nemzetkozi Mengyelejev kémia
olimpia négy f8s magyar csapataba. A vilogatdn elért eredmények alapjdn az elsd négy
helyezettek a nemzetkdzi didkolimpidn, az 5-8. helyezettek a Mengyelejev olimpidn
vehetnek részt
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KORTARS IRODALMI VERSENY
A Bagossy Julia, Kméczik Regina, Téth Boglirka, Sonnevend Eszter (11. a) &sszedlli-
tast csapat masodik helyezést ért el a tavasszal indult, tdbbfordulés orszdgos Kortérs
Irodalmi Versenyen. [Fabian L4szl$]

OLAH GYORGY KEMIAVERSENY
Kalapos Péter (11. ¢) 3. helyezés (Kutrovicz Liszld]

VARGA TAMAS MATEMATIKAVERSENY
8. évfolyam: Varga Eszter Anna (8.¢)  8.helyezés [Mohay Péter]

KENGURU MATEMATIKAVERSENY
8. évfolyam: Varga Eszter Anna (8.¢)  7.helyezés [Mohay Péter]

»2KOVESD A KUTATOKAT” — FOLDRAJZVERSENY
Magyar Laura, Kereszturi Déra (11. b) paros 5. helyezés ~ [Boronkai-Horvéth Zséfia)

LonpoON BrRIDGE

7. évfolyam
Benczur Maté (7.c) 4. helyezés [Bajza Séndor]
Tari Eszter (7. c) 5. helyezés (Bajza Sandor]
Bedd Katalin (7.b) 5. helyezés [Lenkefi Ferencné]
8. évfolyam
Harangoz6 Baldzs (8. c)2. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]
Lényi Réka (8. ¢c) 2. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]

Popp Lildna (8. ¢) 4. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]

TITOK ORSZAGOS ANGOL NYELVI LEVELEZOVERSENY
egyéni

Varga Eszter (8. ¢) 3. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]
Filotas Dénes (7.b) 4. helyezés [Lenkefi Ferencné]
Harangoz6 Baldzs (8.¢) 5. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]
Kovics Judit (8. ¢) 7. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]

(

(

Onozé Zsohia (7.c) 9. helyezés Bajza Séndor]

Kovics Noémi (7.¢)  10. helyezés Bajza Séndor]
csapat
Lényi Réka, Bokor Lili (8. ¢) 3. helyezés [Rezsekné Fehér Laura]

Bénszki Balazs, Tari Eszter (7.¢) 5. helyezés
Popp Lilidna, Klotz Zséfia (8. c) 6. helyezés
Moharos Viktor, Rozsali Artur (8. ¢) 9. helyezés

Bajza Sandor]
Rezsekné Fehér Laura]
Rezsekné Fehér Laura]

— ———
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JEDLIK ANYOS ORSZAGOS FIZIKAVERSENY
9. oszt.
Lipték Zoltan (9.a)  24. helyezés (V. dij)  [Varga Gyorgy]
Murin Déniel (9.b)  7-8. helyezés (III. dij) a,legjobb kisétleti el6ad¢” kiilondjj
[Farkasné Gécs Enikd]
10. oszt.
John Tamds (10.b) 23 helyezés (V. dij)  [Szakmany Csaba]

»JO TANULG, J6 sPOrRTOLS”
Balog Zoltin miniszter dontése alapjin ,Magyarorszdg jé tanuldja, j6 sportoldja -
2015” cimet nyert Nagy Lili Anna (11. ¢) tanulmdnyi eredményei és a tincversenyeken
elért kimagasld hazai és nemzetkdzi eredményei miatt.

ANGOL NYELVU NOVELLAfRO PALYAZAT
Nadi Fléra (9. c) elsd helyezett lett az American International School of Budapest 4ltal
kiirt angol nyelvii novellairé palydzaton a 15-16 évesek korcsoportjaban. A palyazatra
harom orszdgbdl 650 pélyamti érkezett. [Nikolics Noémi]

TupOMANYOS DIAKKOROK
Foldvari-Nagy Csepke (7. b) a Tudomdnyos Didkkordk Orszigos Konferenciaso-
rozat (TUDOK) Humin- és tirsadalomtudoményi tematikus konferencidjanak
Karpat-medencei déntdjében kutatdsi eredményeivel elsd helyezést ért el a szocioldgia
szekci6ban is és az egészségtudomdnyi szekcidban is.

HODiTsp MEG A BITEKET!

7-8. oszt
Bedd Katalin (7. a) 2. helyezés [Regele Gyorgy]
Molnér Viktor (7. a) 3. helyezés (L4szl6 Vikedria)
Benczir Mité (7. ¢) 6. helyezés (L4szl6 Vikedria)
Pafféri Péter (7.b) 9. helyezés (L4szl6 Vikedria)
Vadisz Zséfia (7. a) 9. helyezés [Regele Gyorgy]
9-10. oszt.
Csép Andris (10.b) 8. helyezés [Regele Gyorgy]
Reményi Réka (9.b) 8. helyezés [Regele Gyorgy]
Szirtes Panna (9. b) 8. helyezés [Regele Gyorgy]
Vitéz Benedek (9. b) 8. helyezés [Regele Gyorgy]
Tingyela Dorottya (9. b) 9. helyezés [Regele Gyorgy]

11-12. oszt.
Berghammer David (11.a) 7. helyezés (Pildth Karoly]
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ORSZAGOS SPANYOL NYELVU VERS- ES PROZAMONDO VERSENY

kotelezd szabadon vil.
Peremiczki Dorottya (10. ¢) [Bogdan Krisztina] ~ préza 3. helyezés 9. helyezés
Gombar Zséfia (10. ¢) [Bogdan Krisztina] vers 14, helyezés 12. helyezés
Kirilenko Katarina (9. ¢) [Eltetd Katalin] vers 17.helyezés 7. helyezés

OSZTéNDiijLYAZAT
A Novofer alapitvany Gibor Dénes kdzépiskolai 8sztdndijpdlydzatinak keretében.a
didkok 8-10 oldalas esszét irtak,Jovéképem” mottéval az infokommunikdcié és a digi-
talis orvoslds (nanomedicina) témajdban. I. dij: Nemes Tamas (10. a), IL. dij: Gal Laura
(10. a), IIL. dij: P4l Fanni (10. a), kényvjutalom: Gulyis Liszl6 (10. ), Uzonyi Addm
(10. b). A dijazottak 6sztondijként egyszeri pénzjutalomban részesiiltek. Nemes
Tamas és Gl Laura tiz-tiz perces el8addsban be is mutattik dolgozatukat a dijitadé

innepségen.

FLOORBALL
A IV. korcsoportos nagypdlyds floorball didkolimpiin 6tddik helyezést ért el a Bode
Zsombor, Farkas Péter, Filotds Dénes, Hermann Anna, Kardos Balint , Kardos Olivér,
Kormos Akos, Riba Gergely, Rieder Andras, Ujvéry Aron 6sszeallitasd csapat. Edzd:
Szlics Andris, csapatkapitiny: Regele Gyorgy tandr ar
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FURULYAVERSENY
Adolf Didna (8. a) a IX. orszagos Czidra Laszl6 furulyaversenyen korcsoportjdban
(II1.) els helyezést ért el.

Budapesti eredmények

,ELEN A TANULASBAN, ELEN A SPORTBAN”
Nagy Lili Anna (11. ¢) a tanuldsban és a sportban (versenytanc) elért kiemelkedd tel-
jesitménye alapjin elnyerte az ,Elen a tanulisban, élen a sportban” févarosi kitiintetd
cimet.

FLOORBALL
VLI korcsoport
Dobos Gergely, Javor Adim, Kovécs Benedek, Tésoki Koppiny,
Zarka Bence 8sszedllitast csapat 3. helyezés

HoRrvATH MIHALY TORTENELMI VERSENY
9-10. évf.
T6th Mété (9. a) 6. helyezés [Csapodi Zoltin)]
Farkas Zsuzsanna (9.2) 9. helyezés [Csapodi Zoltin)]

MAROTI EGON TORTENELMI VERSENY
Edényi Kristof (8. b), Gereczi Botond (8. a) és Kriza Gergd (8. a) csapat
3. helyezés [Szemethy Tamis]
Bényai Zorin, Marczika Andrés és Moharos Viktor (8. ¢) csapat
4. helyezés [Farkas Katalin]

KoOSARLABDA DIAKOLIMPIA
Gaél Edina (11. ¢), Kiraly Csenge (10. ¢), K4dir Kinga (9. ¢),
Kiraly Réka (8. a) 8sszeallitdst csapat 3. helyezés

Keriileti eredmények

HELYESIRASI VERSENY
7. oszt.
Kisa Csaba (7. a) 2. helyezés  [Flizik Mira]
8. oszt.
Lényi Réka (8.¢) 2. helyezés  [Cserds Borbala]
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Iskolai eredmények

FrANCIA MUFORDITASI VERSENY

Rieder Anna Réza (11.b)

1. helyezés

SZAVALO- ES MESEMONDO VERSENY

mese
Korda Bonific (7.b)
Rieder Andris (7. a)

1. helyezés
2. helyezés

Bériny Benedek (7. a), Czentndr Enikd (8.a) 3. helyezés
vers 7—9. évfolyam

Szigetvari Zséfia (7. a) 1. helyezés

Kiss Dorottya (8. a) 2. helyezés

Liptak Zoltin (9.a) 3. helyezés
vers 10—12. évfolyam

Tarczali Dorina (12.b) 1. helyezés

Horvith Andris (11.b) 2. helyezés

Barabés Biborka (10.b) 3. helyezés

ANGOL NYELVI LEVELEZOVERSENY

9. évfolyam

Réicz Laura (9.b) 1. helyezés
10. évfolyam

Ruzsbdnszki Sira, Varga Eszter (10. ¢),

Bodrogi Fléra, Nguyen Zita és Nagy Beata (10. a) 1. helyezés

HELYESIRASI VERSENY
7. oszt. 8. oszt.

Kisa Csaba (7. a) 1. helyezés Lényi Réka (8. ¢c) 1. helyezés

Kardszi Tamara (7. c) 2. helyezés Riba Gergely (8. ¢)
Banszki Balazs (7. c) 3. helyezés Szabé Kinesd (8. b)

Molnér Viktor (7. a) 3. helyezés Jerminecz Mareell (8. c)
Kormos Akos (7. a) 5. helyezés Kis Dorottya (8. a)
9-12. oszt.
Abdul-Nour Fady (9. ¢) 1. helyezés
Mosoni Anna (11.b) 2. helyezés
John Tamis (10.b) 3. helyezés
Ruzsbanszki Sara (10. c) 4. helyezés
Magyar Laura (11.b) 5. helyezés

2. helyezés
3. helyezés
4. helyezés
5. helyezés
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Végzds didkjaink iskolai kitiintetései

Aprilis 29-én a Magyar Nemzeti Mizeum elétt rendezett ballagdsi iinnepségen Schroth
Agnes igazgatohelyettes a kovetkezd végzds didkoknak adott at kitiintetést hat éves
iskolai munkdjukért, példamutatdsukért, szorgalmukért.

Trefort Agoston emlékérem
Novak Csitra (12.¢) (1. a képen)

Trefort Agoston emléklap

SzAsz Csenge (12.b)
MAiriiss LEnke (12. c)

Oklevél

FaBéx Aprienn (12.a)
MoLNAR PeTRrA (12.2)
SzaBapkar PETra (12.a)
SzurLovszky MAria (12.a)
TremmEL DAvip (12.3)
Barna Everin (12.b)
STroMMER ANNA (12.b)
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Tompa Jozsef-palyazat

A magyar munkakozdsség a 2015/2016. tanévben a tavalyi sikeres feljitds utdn is-
mét kiirta a Tompa Jézsef-palydzatot, amely elnevezésével Tompa Jézsefnek (1905—
1990), iskoldnk korabbi magyar és német szakos tandrdnak 4llit emléket. A pélyd-
zat kiirdsit és jutalmazisat Gross Andrds, Tompa Jézsef egyik hélds tanitvdnydnak
5000 dollaros adomdnya tette lehetdvé. Az adomanytevd célja a pénzdsszeg adomd-
nyozdsaval az volt, hogy a kamatokbdl minden évben az anyanyelvi és az irodalmi
tehetséggondozist segitsiik.

A pélyazat kiirdsakor a magyar munkakozosség a tavalyi kiirds elveit kovette:
idén is kizarolag eredeti irodalmi miiveket vdrtunk, mindenféle tartalmi, formai vagy
miifaji megkdtés nélkiil. A palydzati kiirds a tavalyihoz képest csupan annyiban mé-
dosult, hogy hét oldalban maximaltuk a szovegek terjedelmét, s ezuttal elektronikus
formaban is le kellett adni az irdsokat. Az idén is meghosszabbitott hatarid8re (2016.
4prilis 9.) végiil a tavalyi harmincnil is t8bb, harminckettd pdlyamunka érkezett.

A jeligés palydzatok Ssszesen hét nyomdai ivet kitevd szdvegének értékelését a
magyar munkakozdsség tagjai végezték, az elismerd oklevelek és az 3sszesen 105
ezer forintot kitevd pénzjutalmak dtaddsira a tanévzard tinnepélyen keriilt sor.
A tavalyihoz hasonléan idén is egy nagydijat (Tompa J6ézsef-dij), valamint arany,
eziist és bronz fokozata okleveleket osztottunk ki.

A palyézat azonban a dijak dtaddsdval nem zarult le: a 2016. évi Tompa-palyd-
zat valamennyi résztvev8jének személyre sz616 értékelést készitettiink, amit a nydri
sziinet miatt mar a kovetkezd tanév elején kiildtiink el a didkoknak. Idén is e-book
formdjiban tessziik kozzé valamennyi dijazott irds szovegét, s terveink kozott sze-
repel az is, hogy a megtjult Tompa-palydzat elsd két évének legkivalobb szovegeit
nyomtatott antolégiiban jelentetjitkk meg.

Tompa Jézsef-dij
TuewerL Danier (12.b)

Arany fokozat Eziist fokozat
TuewerL Danier (12.b) Sz1GETVARI ZsOFIA (7. a)
Mésziros BLanka (11.b) NApi1 FL6raA (9. ¢)
JoBBAGgY DAviID (8. ¢) Szurovszky MARria (12.a)
Majoros BoGLArkaA (9. b) Rieper AnNa (11.b)

Bronz fokozat
TeLEGDY DoroTTYA (8.b)
BinuIDI EszTER (9. ¢)
MinAvy Léna (9.b)
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Kolos David Emlékdij

2007 nyarén iskoldnk 11. b osztélyos tanuldja, Kolos Dédvid egy ausztriai osztilyki-
randuldson egy tragikus balesetben életét vesztette. Sziilei és hozzatartozéi létrehoz-
tak egy alapitvinyt és a Kolos David Emlékdijat, azzal a céllal, hogy Dévid emlékét
meg@rizziik, ébren tartsuk. A dijat minden évben egy (esetleg megosztva t3bb) tizen-
egyedikes trefortos didk kaphatja meg.

A dij elnyerésének nem feltétele a kimagaslé tanulmdnyi-, sport-, miivészeti
eredmény, annak odaitélésekor Divid emlékéhez legméltdbbnak azt a didkot tartja a
Kuratérium, aki a kozdsségért, az osztilyére, a bardtokért alegtobbet tette és teszi, aki
tehdt az emberi kapcsolataiban mutat fel hosszti idén keresztiil valami kiemelkeddt.
A hérom tizenegyedikes osztily javaslatot tesz a Kuratériumnak, amely ezek alapjin
eldonti, hogy ki kapja az emlékdijat. A Kuratérium az alapitviny szdmlajira be-
érkezett adomdanyok éves kamatit osztja ki tirgy-, illetve pénzjutalom formajiban
kb. 6tvenezer-szizezer forint értékben,

A tanévziré tinnepélyen, 2016-ban a kévetkezd tanuldk kaptak Kolos Dévid Emlékdijat

I. FoxkoZAT
Horvéth Andras (11.b)

II. FoxozAT
Koncz Lili (11. ¢)
Bozsik Szaboles (11. a)
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A papirgyiijtés eredménye

Az 8sszegylijtott papirmennyiség (kg)

8sszel tavasszal Osszesen helyezés
7.a 323 291 614 8.
7.b 1348 484 1832 3.
7.c 223 60 283 12.
8.a 768 1914 2682 2.
8.b 79 0 79 15.
8.c 289 69 358 10.
9.a 2536 1783 4319 1.
9.b 245 805 1050 4,
9.c 0 0 0 20.
10.a 376 100 476 9.
10.b 225 0 225 13.
10. ¢ 556 198 754 7.
11.a 7 0 7 17.
11.b 0 85 85 14.
11.c 355 544 899 6.
12.a 178 110 289 11.
12.b 0 0 0 18.
12.¢ 42 0 42 16.
konyvtar 536 175 711 5.
dsszesen 8086 6618 14705

A papirgytjtést Kutrovicz Lszl6 tandr ur, Csépany Patricia, Nagy Lili Anna,

Németh Katalin, Szondi Adam (11. ¢) szervezték.

Az elsd helyezett jutalma minden évben egy tanitds nélkiili nap,
melyet az osztdly 4ltaliban egyiitt tolt el.

oY
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Didkszinjatszo fesztival
2016. mdrcius 5.

A XVIII. iskolai didkszinjdtsz6 fesztivilon a kovetkezd eldaddsokat lathattuk:

7.a  Aleg... (rendezte Flizik Mira és Baldzs Edgir)

7.b  Népmesécske (rendezte Bozdki Gabriella)

8.a  Tiz kicsi néger (rendezte Dészkal Bordka és Pap Déra)
9.b  Kukds guru (rendezte Bozoki Gabriella)

10.a Sietiink sehova (rendezte Bozdki Gabriella)

10.b Nagy Romulus (rendezte: Wootsch Benedek)

12.b A kopasz énekesnd (rendezte Pentz Anna Miria)

A zstiri a kovetkezd dijakat, okleveleket adta dt a fesztival végén:
£
10. b osztily

kozonségdij
9.b osztily

arany fokozatu el6addsok
10. b osztily
7.b osztély

eziist fokozatu el6adasok
12.b osztily
10. a osztaly
7.a osztély

bronz fokozat eldadasok
9.b osztily
8. a osztély

a legjobb néi f8szerepldk: Tarczali Dorina (12. b), Tugwell Daniel (12. b)
a legsokoldalubb szinész: Papp Dévid (10. a)

a legjobb epizodistik: Molnér Péter (9. b), Rieder Andrds (7. a)

a legjobb férfi f3szereplék: Kulcsir Péter (7. b), Zarka Aron (10.b)
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A milanéi EXPO - szerintiink
(2015. szeptember 4-7.)

2015 szeptemberében az EU dltal finanszirozott EAThink2015 projekt fotépdlya-
zatinak megnyerése jutalmdul kijuthattunk Mildnéba, ahol tdbbek kdzott lehetdsé-
giink adédott megtekinteni a vilagkiéllitast. Rendkiviil ériiltiink, hogy az iskolakez-
dést kicsit szokatlanul, utazassal kezdhettiik.

Péntek hajnalban indultunk, és ahogy leszalltunk, mar a reptéren birhova néz-
tiink, szinte csak a vildgkidllitds hirdetéseit lattuk, ami a varosban csak fokozddott.
Bevonatoztunk a belvirosba, de mivel csak délutdn foglalhattuk el a széllast, vala-
hogy el kellett iitni az id8t. Megnéztiik a Sforza csaldd kastélydt, ahol Andris mesélt
nekiink az épiilettel kapcsolatos érdekességrdl, aztan letelepedtiink a kastélyparkban.
Ott iildogéltiink mir egy ideje, mikor észrevettiik, hogy egy nagyjibdl egyetemista
kort fid minket rajzol. A linyok egy része széba elegyedett vele és végighallgattdk
a fit élettorténetét. Este egy kis olasz étteremben vacsordztunk, aztin elfoglaltuk a
szalldst. Telefonon megnéztiik a magyar-romdn meccset, aztdn éjfél kériil mentiink
aludni.

A misodik napot is kordn kezdtiik, mert 9 6rara szélt a jegyiink Leonardo da
Vinci Utolsé vacsora cimii vildghir freskéjanak megtekintésére. Gedeon tanir ur
nagyon érdekesen beszélt nekiink a kép témdjardl és tdrténetérdl. Sajnos negyed-
6ra mualva mér tovabb kellett dllnunk és hamarosan az Expo teriiletén talaleuk
magunkat.

Amikor feljttiink a metréaluljarébél, megdobbentiink azon az emberaradaton,
ami a beléptetd kapukndl varakozott. Ez viszont csak izelit8 volt abbdl, ami késébb
vart rdnk. A mdsfél kilométer hosszt f8utcin emberek tizezrei sétdltak. Az Expo
teriiletére érkezve rogton egy térképet nyomtak a keziinkbe, amin lathattuk, hogy bi-
zony rendkiviil sok épiiletet htiztak fel. Hirom kisérd fogadott minket, akik rogton
elvezettek minket az EAThink projekt olasz szervez8inek (ACRA) épiiletébe, ahol
egy kidllitas volt berendezve, és egy képernydn kivetitették a kiilonbdzd orszagok
gydztes képeit, igy a mieinket is. Elmondtak, merre érdemes menni, hol érdemes
besllni a sorba. Elsétaltunk az Elet fdjahoz, ami a vildgkidllitas egyik kozponti eleme,
egyébként egy miivészien dlcdzott addtorony. Miutdn itt megebédeltiink, megkaptuk
az elsd szabadidd blokkunkat, ami kétéris volt. Itt csoportokba verddve mindenki
szabadon azt nézhetett meg, amit akart. El8szdr természetesen a magyar épiiletet
tekintettitk meg, ami meglepden szinvonalas volt, ahhoz képest, hogy a hazai média
mennyire lehtzta. Viszonyitdsi alapként a szomszédos orszdgok pavilonjait is meg-
lestiik, péld4ul a szlovdkot, és a romdnt. Rengeteg kis orszag épiiletébe is benéztiink,
ugyanis a kiviilrdl j6l kinéz8 vagy a befolydsos orszagoké eldtt 6ras sorok dlltak. Vé-
giil az orosz pavilonba is bejutottunk, ennek a tetejérdl az egész teriiletet be lehetett
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ldeni. Le is telt a két 6ra, indulhattunk vissza a taldlkozdsi pontra, ahol D4vid elkezd-
te folvenni a készitendd kisfilmiink interjuit.

Megbeszéltiik, hogy estig maradunk, mivel szerettitk volna ldtni a vilagkiallitds
éjszakai fényeit. Most hdroméras szabadidét kaptunk. Felfedeztiik, hogy egyszertibb
busszal eljutni az Expo egyik pontjardl a masikra, igy innentdl azzal kézlekedtiink.
Tébbek kozott jartunk a spanyol, a vatikdni, az irdni, és a monacdi pavilonban is,
de a legjobban a tiirkmenisztini épiilet fogott meg, aminek a tetején felhtiztak egy
jurtat. Az USA kiallits egy részét is sikeriilt megnézniink, itt kisfilmeket vetitettek

az étkeztetésr8l. Mds pavilonokban régi ételkészitési hagyomanyokat elevenitettek
fel, illetve a kavé- és kakadtermesztés kapcsdn foglalkoztak a fair trade-del, Afrika
orszdgaihoz kapcsoléddan a vizhidny okozta problémakkal, és lathattuk azt is, hogy
milyen lesz a jov8 szupermarketje.

Az egész csoporttal egy kebabosnal vacsordztunk. Végiil az utolsé szabadidd ke-
retében meg tudtuk nézni a kinai épiiletet, amely, ha mar odakint sétét van, akkor
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a legldtvdnyosabb pavilon. Este 10 6rakor volt talalkozé az Elet fija eldtt, ahol ha-
talmas zenés-fényes-tiizijitékos-szokdkutas el6addssal szérakoztattdk az 8sszegyfilt
tomeget.

Eljott a nap vége, elindultunk hazafelé. C)sszegezvén tgy talaltuk, hogy az Expo
nagyon litvinyos ugyan, de hatalmas pénzkidobas. Nagyon kevés orszag vette ko-
molyan a fenntarthaté élelmezés témdjit. Minden orszdg inkdbb 6nmagét reklimoz-
ta, még olyanok is, amelyekrdl azt hittiik, hogy még arra sincs pénziik, hogy jelen
legyenek az Expon, nem hogy sajit pavilont épitsenek. R4daddsul minden rettentden
drdga volt, és ételt nem lehetett bevinni. Mondjuk az jé volt, hogy utcai kutakbdl
ingyen lehetett vizet tolteni. Milinénak nyilvin megérte megrendezni, hiszen val6-
szinfileg tobbszorosen visszahozta a befektetett pénzt.

Vasérnap volt alegnyugodtabb napunk. Megreggeliztiink, és 10 kériil elindultunk
vonattal a Coméi-tohoz, amely 40 km-re északra fekszik Mildn6tdl. A t6 délnyu-
gati csiicskénél maradtunk, gydnyorkddtiink a ldtvdnyban, ticsérogtiink meg sétdl-
tunk. Az drnyékban meghallgattunk néhany tovabbi kisel¢addst a nevezetességek-
r8l. Megebédeltiink (ez volt a legjobb ebéd a négy koziil), aztdn megint chilleztiink.
Késd délutan sikléval felmentiink Brunatéba, a legkdzelebbi hegyre, a sikl6 hét perc
alatt 500 m-t emelkedett. Felsétdltunk a Faro Voltiano vildgitétoronyhoz, amelyet
Alessandro Volta fizikus emlékére épitettek. Innen lattuk Svijcot és a naplementét
az Alpok vonulata mogétt. Visszamentiink Coméba, ahol még egy kicsit élveztiik az
esti fényeket, aztdn visszavonatoztunk Mildnéba.

Hétfén reggeli utin dsszepakoltunk, majd a cuccainkat a sz4lldson hagyva elmet-
réztunk a Démhoz, mert itt kezd8dott az idegenvezetés, amit a helyi idegenforgalmi
kozépiskola végzds didkjai tartottak nekiink. A kétdrds séta a Démnal is ért véget,
innen csoportokba ver8dve megint szabadon mehettiink bdrmerre. Vettiink belépdt
a Démba, amit beliilrdl is érdemes megnézni. Ezutdn megprébaltunk valami szuve-
nirt keresni, végiil még elmentiink a kastély parkjiba, ahol az els8 nap heverésztiink.
Csatlakozott hozzdnk Gedeon tandr ur, és (a sof8r nélkiili, eldl-hétul iiveg) 5-6s
metréval elmentiink a San Siro stadionhoz, ami nagyon nagy, tébb mint 15 belépte-
t8 kapuja van. Visszamentiink a sz4lldshoz, ahol 6sszeszedtiik a cuccainkat és utolji-
ra beiiltiink a kozeli olasz étterembe. Vacsora utdn innen indultunk a reptérre. Gond
nélkiil hagytuk el Mildnét. A repiil6gép személyzete is kicsit firadt volt mar, de éjfél
felé sikeresen megérkeztiink Budapestre.

Az egész turdnak j6 hangulata volt, szivesen visszamennénk valamikor Mildnéba.
Még mindig az élmények hatdsa alatt vagyunk.

irtdk: Banhidi Eszter, Forray Andris, Jokay Krist6f, Virnay Adim
ésa 9. c osztily biolégia szakkordsei
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Dia de Tapas
(20185. oktéber 13.)

Iskolinkban mar tdbb évre visszanytlé hagyomany, hogy az oktéber 12-i ,Dia de
la Hispanidad” nevii spanyol iinnepnap kdrnyékén ,spanyolnapot” rendeziink. Az
idei tanévben ezt az Iparmivészeti Mizeumban rendezett ,Tapas” cim{i gasztrond-
miai-kulturalis kidllitds koré szerveztiik. A Dia de Tapas cimii spanyolnapon szinte
minden spanyol nyelvet tanulé didk részt vett, igy a program nagyon véltozatossd
és sokszin(ivé kerekedett. Az emlitett kiallitist néhdny spanyolos csoport meg is te-
kintette, de akik nem jutottak el személyesen,
azoknak tanérdn volt lehetdségitk megtekin-
teni a kiallitds szdmos érdekes darabjat.

A 11. c-s didkok a kidllitdsrdl adtak eld
révid parbeszédeket, a 11. faktosok spanyol
talalmanyokrdl készitettek ppt bemutatét. A
10-ik évfolyamos tanuldk spanyol termékeket
mutattak be. Agoston Dorottya és Gombir
Zséfia 10-es, illetve Maridss Lenke, Novik
Csilla és Barna Evelin 12-es didkok elmondtik
az el6z8 tanévben, az orszdgos spanyol nyelvii
vers- és prézamondd versenyen el8adott spa-
nyol irodalmi miiveket. Lenke gitdrprodukci-
6val is gazdagitotta a miisort. 10-es és 12-es
didkok érdekes, a spanyol kultara kiilénbozd
elemeit bemutaté fotdmontizsokat készitet-
tek. A program kvizjdtékkal és a didkok altal
kozosen készitett tapas-falatkak kdstolasdval
zarult. (Bogdan Krisztina)

A spanyol nap remek lehetdség arra, hogy mélyebben, a tanitisi 6rik keretein kiviil
is megismerjiik a spanyol kultirat, ételeket, mivészeteket. Ez a délutdn kicsit dssze-
hozza az iskola spanyolt tanulé didkjait, megteremti a kézos pontot. Es természete-
sen jokat lehet falatozni a spanyol konyha egy-egy egyszertien elkészithetd, de ennek
ellenére nagyon is finom ételébl. (Agoston Dorottya (10. c))

A spanyol nap mindig nagyon érdekes, évrdl-évre egyre tobbet tudunk meg a spa-
nyol kultdrardl. Kiildnosen jo volt, hogy kozdsen elmentiink megnézni egy kiallitdst
és utdna arrdl tudtunk eldadést tartani. (Frizzi Blanka (11. ¢))

Eletem els3 spanyol napja igen j6l sikeriilt, sok el8adds és tapas vett koriil végig. Bizony
nagyon élvezetes volt, kir, hogy nem sokat értettem bel6le. (Eszes Viktéria (9. a))
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Egy nap Bécsben
(2015. november 21.)

Mint minden évben, idén is november végén az adventi id8szakban keriilt sor a né-
metes bécsi kirdnduldsra. Az évfolyamunkrél tizendten mentiink, mind a harom
osztalybdl, elsd és misodik nyelvesek vegyesen. A linyokkal mir nagyon vartuk,
hogy mehessiink, hiszen el6z8 évben is nagyon jél éreztiink magunkat.

Odafelé a buszon persze még mindenki aludt. A mi csoportunk Kajmadi tandrng
vezetésével fedezte fel Bécset. Elsé utunk a Karlsplatz-ra vezetett, a hires bolhapi-
acra. Egészen mas volt, mint Budapesten egy ilyen piac. Nagyon sokféle, szines és
rendezett volt, hatalmas kindlatot littunk mindenbdl. S8t még késtolot is adtak.

Ezt kovetden a Wien Museum felé
vettitk az irdnyt, utkozben eliddztiink
kicsit a metréaluljiréban a ,szdmos”
kidllitasndl. Nekem ez tetszett a leg-
jobban. Nagyon &tletesek és megddb-
bentdek voltak a szimok, fényképet is
csindltunk a titkérben. A Szecesszids
Hazat is atba ejtettitk, mikor oda-
értiink, Marci felkialtott: ,Micsoda
gydnyort Genitiv!” Mindenki jéiztien
nevetett, majd elemeztiik nyelvtanilag
a mondatot. Pont az utunk elétti utol-
s6 6rikon tanultunk errdl. Ezutin a
Wien Museum kévetkezett, ahol kap-
tunk feladatlapot, amit kis csoportok-
ban oldottunk meg.

Az utolsé programpont a schonbrunni adventi vasar volt. Schonbrunn bejira-
tanal 4llt egy ,arany” bacsi, egy él8szobor, aki egy fotd erejéig meg is mozdult, és
csodilatos képet tudtunk késziteni réla és vele. A vdsirban megkéstoltuk a sokat
emlegetett, Kinderpunsch’-ot is.

A hazafelé vezetd tton végig az aznap dtéltekrdl beszélgettiink. Egész nap egyiitt
voltunk, kdzben annyi izgalmas dolog tdrtént és olyan sok élmény ért benniinket,
hogy hirom éra alatt sem fogytunk ki a témabdl.

Nagyon jol éreztem magam, talan az eddiginél is szorosabb lett a kapcsolatom
néhdny emberrel. Megbeszéltiik, hogy jov8re is megyiink. Remélem, hogy ez a prog-
ram még nagyon sokdig megmarad az iskoldnkban és mdsoknak is ekkora éromet fog
jelenteni, mint nekem!

Nagypal Petra (11.b)
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Trefort vacsoraest

(2016. februdr 16.)

2014-ben egy korabbi tletet tovibbgondolva néhiny lelkes dregdidk és sziil8 meg-
szervezte az elsd Trefort vacsoraestet. Akkor ugy gondoltuk, hogy szeretnénk ebbdl
hagyomdnyt teremteni, ezért 2016. februar 26-4n masodik alkalommal is megtar-
tottuk a rendezvényt. Az estnek ismét a Best Western Hotel Hungéria rendezvény-
terme adott otthont.

Princz Katalin (sziil3), Horvith Klaudia (egykori didk), Relle Eva, Friedmann
Agnes (egykori didkok, jelenlegi sziildk) és Ferencz Gébor (egykori diak, jelenlegi
tandr) voltak azok, akik a szervezdi csapatot alkottdk, de mas ,dregdidkok” is sokat
segitettek a rendezvény lebonyolitiséban.

A programon részt vehettek egykori didkok, jelenlegi sziildk, illetve egykori és
jelenlegi tandrok. Az estre tobb kategdridban lehetett belépdjegyet valtani, mely tar-
talmazta a vacsora, egy alapital, a kdszontd ital 4rét, egy tombolajegyet, valamint ta-
mogatist, amit a Trefort Gyakorléiskola Alapitvany részére gylijtottek a szervezdk.
A Trefort vacsoraest rendezvény céljai a kovetkez8k voltak. Lehetdséget biztosita-
ni egykori didkoknak, hogy taldlkozhassanak egykori tandraikkal és didktarsaikkal,
a sziiléknek, hogy kétetlenebb formdban is taldlkozhassanak gyermekiiket egykor
illetve most tanité tanarokkal. Lehet8séget adni egykori didkok és mai sziil8k kéz-
ti beszélgetésekre a Trefortban megszerezhetd tudas értékérdl, a Trefortbdl indulé
életutak tapasztalatairdl. Informélni az érdeklédSket a Trefort mai eredményeirdl,
sikereirdl, terveirdl, és azokrdl a kihivisokrol, amikkel ma kell megkiizdeni. Egy jo
hangulatt estét eltolteni azok tdrsasdgiban, akiknek a Trefort sokat jelent. Az est
bevételébdl timogatist nytjtani a Trefort Gyakorléiskola Alapitvianydnak.

Az este folyamédn a vendégek szdmdra a svédasztalos meleg vacsora elfogyasztd-
sa mellett a Treforthoz kapcsolédé révid misorszdmok, eladdsok szinesitették a
programot. Az estet Ferencz Gibor nyitotta meg, majd tolmdcsolta — a betegsége
miatt tdvollév — Csapodi Zoltdn igazgaté ur kdszontd sorait is. Elsd fellépSként
Tarczali Dorina (12. b) szavalta el Petri Gydrgy Sci-fi szerelem cim{ versét, majd
Ling Péter (9. c) kdpréztatta el a megjelenteket Cimarosa C-dur oboaversenyének
eladasaval. A késébbiekben Koczka Vencel (9. a) rendhagyé biivészprodukcidval
lépett a szinpadra. Nagy sikerét jelezte a sok mosolygés arc, és egy nagy tapsvihar a
mutatvinyok végén. A vacsora elsd része utdn levetitettitk Bozsik Szaboles (11. a)
tanulé video montdzsat. A kisfilmben az elmult tiz év szalagavatéi bdljainak tanir-
tancaibél készitett egy tizperces dsszefoglalét, hogy a maskor komoly tandri kart
més szemsz3gbdl is bemutathassuk. A viddm percek utin Ryan Anna, 2015-ben
érettségizett didkunk szdmolt be sikerérdl, hiszen 2015-ben 8 nyerte meg a német
nyelven folyé Nemzetkozi Ifjusigi Vitaversenyt.
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A vacsora misodik részének végeztével Ferencz Gébor tanir tr, igazgatShelyet-
tes az iskola jelenérdl, helyzetérdl, sikereirdl, terveirdl tdjékoztatta néhany percben a
vendégeket, majd kovetkezett az est fénypontja, hiszen kb. hiszperces fellépésen ko-
szdnthettitk a Hangember duét. Ebben a formécidban két trefortos didkunk, Hor-
vath Andréds (11.b) és Szantd Marcell (11.b) jatszik. Sajét maguk 4ltal irt és gitdrral
kisért dalaikban kortdrs kslt8k verseit zenésitik meg. Erdds Virdg, Kiss Judit Agnes,
Hay Janos sorai elevenedtek meg a fiatal zenészek el6addsiban. Az est programjit
természetesen szinesitette a sziil8i tirgyadomdanyokra épiild, j6 hangulatban lezaj-
16d6 tombola is. A vacsoraestet Gaské Baldzs, a Magyar Televizié miisorvezetdje
(jelenlegi sziil3) vezette.

A misodik Trefort vacsoraesten 207 £8 vett részt, és még rajtuk kiviil is szimosan
tdmogattik a rendezvényt. A program bevételébdl a Trefort Gyakorléiskola Alapit-
vany 527.710.- Ft timogatdst kapott.

Trefortos Oregdiék Egyesiilet

Német didkcsere (Budapest, Jever)

(2016. dprilis 4-11., mdjus 22—29.)

Egy didkcsere program mindig hatalmas élmény, didknak, tandrnak egyardnt. A didk
tapasztalata, hogy a megszerzett tudds hasznosithaté, megértenek benniinket és megér-
tetjiik magunkat, legaldbb annyira felemeld, mint tandrként megélni didkjaink nyelvi fej-
186désén til, tarsas kapcsolataik alakuldsdt, latni kotddésiiket a sajdt, és nyitottsdgukat az
idegen kultdra irdnt. Ldtni és tudni, hogy ennek a fejlédésnek hol kisérsi, hol tdmogatéi,
hol pedig katalizdtorai vagyunk. Az aldbbi ésszedllitds, némiképp formabonté médon
a didkcsere néhdny pillanatdt eleveniti fel — didk- és tandrszemmel.

Ismerkedés

Izgatottan virtuk mdr, hogy megérkezzenek a német cseredidkok, még ,Jever”-es
tablat is tartottunk a keziinkben, hogy konnyebben megtaldljanak minket. Erkezés
utdn a parok elindultak haza, ugyanis a kovetkez8 programra csak délutdn keriilt sor.
A koztes id8ben mindenki kicsit megismerhette a partnerét, ami az én esetemben
viszonylag egyszerii volt, hiszen nagyon nyitott, kedves és szerencsére nagyon beszé-
des lanyt kaptam. Tessdval megéllds nélkiil tudtunk beszélgetni, olyan volt, mintha
ismertiik volna mar egymdst évek 6ta. Sokakndl igy volt, ami egy cserehét inditdsa-
nak nagyon jé.



~ BESZAMOLOK EVKOZI PROGRAMOKROL ~ 63

Ahogy megjelent a tébldn a,leszillt” jelzés, az arcok pirosabbak lettek, a beszéd
felgyorsult, a hang er8s6détt: , A tandrnd nem izgul?” ez taldn a legaranyosabb pilla-
nata volt a virakozdsnak. Dehogynem, csak én értetek, miattatok... Hogy tgy sike-
riiljon, ahogy reméltétek, ahogy varjitok.

Projekt
A szerdai nap volt a projektnap, ami a zsiddsdg témdja kdré fonddott idén. Minden
nevezetes és torténelmileg fontos ldtnivalét megnéztiink, és utdna kellett eldonte-
niink, hogy a megadott szempontok koziil melyikkel szeretnénk csoportunkban
foglalkozni. Voltak, akik a zsidé szimbdlumokkal, ételekkel, oktatassal, kozdsségi
élettel foglalkoztak. Kaptunk egy kevés iddt, hogy képeket készitsiink, majd vissza-
mentiink az iskoldba, és ott végignéztiik, rendeztiik a képeket.

A projekt tartalmi céljan tul persze az egyiittmiikddést, kozds felel3sségvillalast
és kdzos dontéseket szolgdlta. Melyik fotd lesz a legalkalmasabb, s féleg miért? Mi-
lyen gondolatmenetre flizziik fel a kivilasztott fotékat. S miért pont arra? Milyen
szdveg keriiljon a kép mellé, ald, f5lé? Dontések, érvelések és indokldsok — ez csak
részben nyelvi fejlesztés, val8jéban azonban a kdzosségben valé miikodésiink alapja.

Szabadid§s programok

Csiitortokon, tanitds utin Aron kreativitasira biztuk magunkat, ami nem volt rossz
otlet, szerveztiink egy csapatot, és aki akart, az johetett métdzni a Margitszigetre.
Megkockiztatom, hogy ez volt az egyik legjobb délutini program, a németeknek na-
gyon tetszett, nagyon jOl érezték magukat és persze miis. A pénteki napon hajékazni
mentiink a Dundra. R4jéttiink, hogy a magnds idegenvezetést japanul és szerbiil
sokkal viccesebb hallgatni, mint magyarul és sokkal tobb mindent megértiink beldle,
mint gondoltuk volna.

Nincs is anndl szebb, mint amikor a didkok kezdeményeznek, megvaldsitanak, s
oriilnek a sikernek. Persze irhatndm, hogy pont igy akartuk, igy terveztiik, de inkdbb
aval6sigot irom: igy reméltiik. Anndl is inkdbb, mert igy nekiink is jutott egy szabad
délutdn, amikor cserepartnereinkkel, a német kollégikkal, kdvéhazi kultira” ismere-
teinket bdvithettiik, s a cserehét alatt ezegyszer id8ben értiink haza.

Utazas

Hamar elrepiilt az id& és azon kaptuk magunkat, hogy mdr a repiildn iliink és sz4l-
lunk Németorszdg felé. Kalandos titnak néztiink elébe, volt rohands a b8rondskkel,
emeletes vonatra felprésel8dés, vonat lekésés és virakozds, majd tandcstalansdg, hogy
hol kell leszallni a vonatrdl, kit hol vér a cseredidkja, de végiil mindenki megtaldlta
a pérjat és elindult hazafelé. Megismerkedtiink a fogadécsaladokkal és ismételten
nagyon szerencsésnek érezhettem magam, a cseredidkom sziilei nagyon kedves, és
vendégszeretd emberek voltak.
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Hit igen, didkokkal utazni izgalmas, még akkor is, ha az embernek van hely-
ismerete. Mert ugye azzal nem lehet elére szdmolni, hogy a vonat nem a kiirt va-
ganyrdl indul, vagy nem indul, vagy késik. Németorszdg e tekintetben évrdl évre
sigyekszik” az EU atlagot elérni, hol van mdr az a hires pontossdg, amihez 6rit le-
hetett igazitani... Mindez persze nem probléma, ha van a csoportban egy Benedek.
O ugyanis felkésziil a menetrendbdl, vigdnyszdmbdl, majd hihetetleniil gyorsan atlat-
ja avéltozdsokat, s a lehetd leghiggadtabban kézli, ha mar csak 6t perciink van 4térni
a taloldalra.

Publicity

Déleldtt egy tea-ceremdnidra voltunk hivatalosak a varoshdzdra, ami nagy megtisztel-
tetés. Aron és Benedek egy par mondatban bemutattik a Trefortot, valamint Buda-
pestrdl is szoltak par szét. Utdna a polgarmester kdszontott minket, elmesélte specialis
tedjuk elkészitésének minden apro titkdt, igy mi is hamar belejottiink annak elkészité-
sébe. A ceremdnia végén csoportfotd késziilt és bekeriiltiink a jeveri tjsagba is!

Jever igazi kisvdros, aktiv tirsasdgi élettel, igy természetes, hogy a gimndzium
vendégeit iidvozli a polgirmester (egykor szintén a partneriskola didkja), s a hir
bekeriil a helyi lapba. Szamunkra persze ez is a ,vardzslat” része, tapasztalds, hogy
a nagyvéroson kiviil is élhetd vilag van, sajat karakterrel.

Eletméd
A szombati napon busszal dtmentiink egy kis holland virosba, Groningenbe. Itt
Aron cseredidkja, Lisa egy kis kdrbevezetést tartott. Tipikus holland virosrdl van
526, ahol az emberek biciklivel kézlekednek szinte mindenhova. Ez mar Jeverben is
meglepd volt, ott is sokkal tdbben bicikliznek, mint nalunk Budapesten, de Hollan-
didban még tobben. Az egyetemiik eldtt tobb szaz bicikli sorakozott. Ilyen litviny-
nyal nalunk ritkdn lehet taldlkozni.

Erdekes élmény, amikor egy nyugodt kisviros (Jever) lakéi azt mondjik, most
elmegyiink egy még élhetdbb helyre, ahol a hétkoznapok ,emberléptékiiek’, a lakok
mosolyognak, az 4tlagéletkor 30 év koriil van.

Kulinaris

A tanarndk a lelkiinkre kotdtték, hogy késtoljuk meg a kibbelinget. Az egész nagyon
vicces volt, mert ez a vdros annyira ,halcentrikus’, hogy a piacon vasirolt siilt halat is
hal formaju talkaban adtdk.

Az elképesztden gazdag halpiac egyszerre megdobbentd és ldtvinyos. Az ember
kapkodja a fejét a szinek és illatok utdn, annyi az impulzus, hogy szinte belekabu-
lunk. Ezért is kell 8t perc, amikor leiiliink, és izleliink. Csak egyfajtit, az igazdn
tradicionalis halat. Ugy, ahogy a hollandok is teszik és eszik: m{ianyagtilkabdl, fok-
hagymamartdssal, friss-melegen.
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A tengernél
Hétfén és kedden vizes élményekben volt résziink, vagyis annak, aki birja a hat fo-
kos tengervizben fiird3zést. Hétf8n a hires Wattenmeer-hez utaztunk el, ahol egy
helyi szakértd mesélt nekiink errdl a teriiletrdl és érdekességeirdl, mindezt a nagyon
hideg, ess, szeles iddben, 4lldogalas kézben. Szerintem a csoport nagy része még
sosem Oriilt ennyire egy pékségnek, mint akkor, az elsd szembejovSnek. Kedden 4t-
hajéztunk egy kis szigetre, Langeoogra. Atsétaltunk a szigeten, le egészen a tenger-
partra és ott mindenki — sajit magihoz mérten bokdig vagy tovibb — bemerészke-
dett a tengerbe. Kir lett volna kihagyni. Mindenkinek, aki egyszer ide eljut, javaslom
a véltonadrigot és a toriilkdzdt! Szitkség lesz ra. Aron volt az, aki nyakig elmeriilt a
fagyos vizben, illetve Mité is probdlkozott, de neki félaton indba szallt a bitorsiga.
Az északi didkesere egyik csticspontja a szigettira. Tandrosan mondhatndm per-
sze, hogy a sziget fl6rdja és faundja leny(ig6z8 (mondjuk inkdbb a fléra, mint a fau-
na), és hogy az épitészet egyedi és az adottsdgokhoz alkalmazkodé. A legklasszabb
mégis, amikor a csoport, (minket, tandrokat is beleértve) leviharzik a homokdiiné-
ken, be a tengerbe... aztan kapkodja a 14bat a hullimok eldl.

Bucstest — hazai izekkel

A bucstiestet egy kozdsségi hazban tartottuk, itt ismét el8keriilt a csocsd, sokat be-
szélgettiink és megtdrtént a németek karpétldsa is. Ugyanis mig nélunk voltak, min-
denféle fogadisokat kotdttek, melyeknek tétje kiirtdskalacs volt, és mivel a mieink
elvesztették a fogaddst, megkezdddott a bucstiesten a maratoni kiirtdskalacsgyartis.

Sokaknak ismerds lehet: van egy buli bent, majd két src elkezd kint siitdgetni,
s egyszer csak észrevessziik, hogy az igazi egyiittlét, nagy nevetések és anekdotdzis
koriilottiik zajlik. Ahogy 8k ketten szerényen, de elszintan, makacsul siitdgettek, az
igazan szivet melengetd volt.
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Ko6szo6net

Szeretnénk koszénetet mondani a szervezd tanaroknak (Antje Keck, Werner Keck,
Szabé Eva, Havasi Helga), valamint Benedeknek, aki meghivta magihoz az egész
tarsasdgot és lebonyolitotta az estét.

En pedig koszénom az iskolanknak, kollégainknak, hogy timogatjdk projektje-
inket, németes munkakozdsségiink minden tagjinak az erdt és lendiiletet, s nektek,
kedves didkjaink, hogy alkalmat kerestek és taldltok veliink meghitt beszélgetésekre,
8szinte szavakra és bariti egyiittlétre a didkesere sordn.

Epres Lotti, Szabé Eva

Kolni didkcsere
(2016. dprilis 16—-23., junius 22—29.)

Soha nem értettem igazan, mire jé a német nyelv, mint iskolai tantiargy. Magyaror-
szagon élek, itt magyarul beszélek, ehhez jonnek még a pro és kontra érvek a német
nyelv hasznossigarél az angollal szemben. Egy hét leforgasa alatt viszont gydkeresen
megvaltozott a hozzaillisom a nyelvhez és az iskolai tantirgyhoz. Hiszen leirha-
tatlanul j6 érzés, hogy ezzel a dologgal (itt a szavak magoldsitdl kezdve a nyelvtani
szabdlyok hosszas gyakorldsiig sok mindenre gondolok) mégis csak lehet kezdeni
valamit.

Err8l még mit sem sejtve huszonketten indultunk Maridss Marta és Havasi
Helga tanarndk kiséretében Kélnbe. A reptéren rank viré hatalmas fogaddbizott-
sdg nagyon kitartd volt, hiszen 2 6rds késéssel érkeztiink meg. A hét gyorsan, izgal-
masabbndl izgalmasabb programokkal telt, és egyszerre csak azt vettiik észre, hogy
elérkezett az a bizonyos szombat este, mikor siralmasan kikaptunk a belgik elleni
EB meccsen. A németekkel egyiitt szurkoltunk a magyar csapatnak, vendéglitdink a
vereség utdn teljes mértékben egyiitt éreztek veliink. A kozds meccsnézésen kiviil j6
szivvel tekintek vissza még az élményfiird8zésre, ahol a nyelvi akaddlyokat szinte tel-
jes mértékben lekiizdve valéban gond nélkiil megértettiik egymdst. Ezen a délutinon
megfogadtuk, hogy ha a suli gjra elkezdddik, minden eddiginél keményebben fogjuk
tanulni a németet, és minden 6rdn figyeliink. Sajnos ezt a gondolatot az élményfiirdd
hulldmai gyorsan elmostik.

A tartalmas hétvége utdn mir egyéltalin nem is vigytunk haza, sét, egész nydron
maradtunk volna, még akkor is, ha németiil kell beszélni. De hamarosan pakolni
kellett, és a vardzslatos emlékeken kiviil ott hagytuk Kéln vrosit a Démmal. En azt
hiszem, nem csak Kélnt hagytam magam mogott, hanem a kétségeket is, hogy miért
j6 nyelveket tanulni.

Hégen-Szénis Henrietta (8. a)
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Ki gondolta volna, hogy az ember pont éjfél utin fogja egy vadidegen német csalad-
nal ékes német tudisit béviteni?

Kicsit izgatottan indultunk Kéln felé, elvégre egy ismeretlen helyre vezet az
utunk. Gépiink nagyon sokat késett, ezért azt hittem, hogy leszllas utan a firadtsag
miatt egy szot sem tudok majd kinydgni. Ezzel ellentétben szemrebbenés nélkiil fe-
leltem cseredidkom nekem szdnt kérdéseire, azt hiszem, mire végiil 4gyba keriiltem,
még a gondolataim is németre véltottak.

Misnap az iskoldt néztitk meg, ami hatalmas és ttvesztdszer(i volt szimomra,
de mégis lenyligoz8. Majd a vdrosnézés kovetkezett, bejartuk Kéln belvirosit, meg-
mésztuk a Démba vezetd Ssszes 1épcsdt, és gyonydrkodtiink a kildtdsban. A héevégi
csalddi napon esélyt kaptunk arra, hogy jobban megismerjiik a csaladot, a vrost és
a kornyéket. A kdvetkezd nap volt a kedvencem. Phantasialand, a németek fantasz-
tikus vildga, melyben minden megtaldlhaté: a legveszélyesebbnek tiing atfordulds
hordé, a zenére mozgd korhinta, mozi és hullimvastat. Médsnap ismét a kultara ke-
rillt kézpontba, mizeumban jirtunk, és pihenés gyanant egy pikniket rendeztiink
a parkban.

A csalddndl eledledtt par nap alatt — gy érzem — sok U bardtot szereztem, ren-
geteg német szOt megismertem, és sokat megtudtam a német kultrdrdl, oktatdsrdl.
Hogy mi volt a legjobb az egészben? Taldn a vendégszeretetiik és az, hogy ismét 4j
értelmet nyert szimomra a ,jitszva tanulhatsz” kifejezés.

Czentnir Eniks (8. a)
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e jOVOre is?” — a didkcsere tandrszemmel

A didkceserék kiilonleges alkalmak. Idén példdul veliink drukkolt a reptér
(Ungarn:Portugal 3 zu 3), s bizonydra csak azért, hogy ne maradjunk le egyetlen
fontos EB-meccsrdl sem, két 6rdval késdbb széllt fel veliink a gép...

Els8 éjszakdnkon mar hajnali fél hdromkor dlomra hajthattuk a fejiinket, immér
Kélnben. Nem mintha a szervezés idészaka és az éjjel-nappali készenlét nem falna
fel sok energidt, ezzel egyiitt is 6rom, hogy ilyenkor részévé valhatunk egy izgatott
didkcsapat németorszagi élményeinek. Elkisérhetjitk ket életiik elsd repiildutjira,
ott lehetiink, amikor kinyilik szimukra egy idegen nyelvii vilag, egy orszdg, ami-
18l eddig tén csak misodkézbdl hallhattak. Elgondolkodnak a német csalddi élet
(Familienleben) eltérd szokdsain, meglepddnek, hogy milyen kézel van Hollandia,
és a csalddi hétvégén miris ott vannak az Atlanti 6cedn partjan.

A didkcsere az iskolaév kozds munkdja idején f8zott puding probdja
(Puddingprobe) is. Bar némi izgalommal teli kivdncsisdggal vartam a 2016-os cserét,
a csapat ligyesen vette az akadalyokat, nemcsak j6 vendéglatok, j6 vendégek is voltak,
megélték az egymdsra figyelést, és nem utolsé sorban a tanir-didk egytitemiitkodés
terén is helytélltak.

Diakeserén nemcsak a németiil dlmodé didk, a tandr is racsoddlkozik rejtett ké-
pességeire. Fantdziaorszdg viddmparkjiban képzeletemet feliilmulé élmény volt zu-
hogé esében a gyerekekkel egyiitt kétszer is belefeledkezni a szdguld6 hullimvasut
(Achterbahn) zuhané kanyarjaiba, miutin a késziilddés idején még a gondolatit is
keriiltem, hogy a helyszinen majd déntenem kell, feliiljek-e birmire is. A fiatalok
batorsigprobija egészen a szabadesés (Freifall) kiprébalasaig terjedt.

Mikézben a német cseretandrok kedves vendégszeretetét élvezziik, alkalmazko-
dunk a ritmusukhoz, akircsak didkjaink vendégldtdikhoz. Igyeksziink megtalalni a
helyes taktikat (Taktik), hogy a helyiek és a vendégek kivinsigai is érvényesiilhes-
senek. Mdskor diplomatikus megolddsokon térjiik a fejiinket kényes helyzetekben.
Idén szindékunk ellenére végiil sikeriilt megddnteniink a vdrosi 200 méteres bérén-
dos akadalyfutds rekordjat, és pont felérni a peronra abban a pillanatban, amikor
a reptérre indulé vonat (S-Bahn) ajtéi kinyileak...

Ferihegyen felszabadultan bicstztunk a didkesapattdl. Fiilig ért a szdjuk. Egy
kérdés azért még maradt benniik:,Mehetiink jévSre is?”

Miridss Marta
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Németorszagi tanulmdnyutam
(2016. junius 17. — jalius 5.)

PAD-8sztondijamnak kdszonhet8en ezen a nyaron alkalmam volt eltdlteni Német-
orszdgban hirom hetet. Kisgyerekként par hénapig német évodéba jirtam és azéta
is nagy szerepet jatszik ez a nyelv az életemben, mindig nagy 6romét okoz, mikor
német anyanyelviiekkel beszélgethetek.

Az elsd két hétben egy csalddndl laktam Marburgban, akikkel tokéletesen meg-
értettitk egymast, nagyon jol éreztem magam veliik. Ezalatt a két hét alatt bejartam
a helyi iskolaba. Az els8 iskolanapon egy kdszontd iinnepségen vettiink részt, ahol
az igazgatd tidvdzolte a magyar csoportot, és roviden beszélt az iskola multjdrdl és
jelenérdl is. Igazén érdekesnek talaltam, hogy beszédében alldst foglalt a bevindorlé
kérdésben is. Elmesélte, hogy jelenleg is jarnak ilyen fiatalok az iskolaba. Nem csak
ott tanulnak, az iskola teriiletén 1év épiilet sz4llast is nydjt szdmukra.

A két hét alatt nem ez volt az elsd kiilonbség, amit tapasztaltam. Mivel német
fakultdcidra jirok, tavaly sokat tanultam a német iskolarendszerrdl, amit most a sajit
b3romon is megtapasztalhattam. A német didkok sokkal aktivabban dolgoznak az
6rakon és tdbb projektmunkat kell csindlniuk. Emiatt hamarabb megtanuljak, hogy
hogyan lehet 6nalléan is eredményesen tanulni. Mig Magyarorszdgon inkabb a tan-
anyag mennyiségén van a hangstly, Németorszagban az élethosszig tartd tanuldsra
készitik fel a didkokat.

Amikor nem az iskoldban voltam, szabadidémet a ,csalidommal” toledttem.
Nagyon pozitiv élmény volt szimomra, hogy minden nehézség nélkiil tudtam ve-
lik kommunikalni, és gyakorlott fogaddcsalad 1évén 8k is tokéletesen kezelték a
helyzetet. Gyorsan elszallt a két hét és elindultunk a csoporttal Betlinbe. Annak
ellenére, hogy Budapesten élek, nagyon lenyligozdtt a nagyviros sokszinlisége és
multikulturalitdsa.

Kiilondsen tetszett a programunkban, hogy nem csak muzeumlitogatisokon
vettiink részt, hanem kaptunk idét arra is, hogy egyediil fedezziik fel a varost. En
egy kisebb csoporttal indultam neki, és, habir parszor eltévedtiink, mégis sikeriilt
eljutnunk olyan nevezetességekhez, mint a berlini fal, vagy a Bradenburgi kapu, és
sor keriilt az elsd vegdn currys kolbdszom elfogyasztisara is.

Németorszigi tartézkoddsom sordn nem csak nyelvileg fejlédtem, de 6j bara-
tokra is szert tettem, és 0j virosokat ismertem meg. Személyesen tapasztalhattam
meg azt, amir8l manapsdg annyit beszélnek a nemzetkézi helyzet kapcsin, és igy
lehetdségem van, hogy redlis véleményt alakitsak ki anélkiil, hogy csupdn a médidra
kelljen hagyatkoznom. Remélem, hogy a jév8ben még sokaknak megadatik, hogy
ilyen felejthetetlen élményben legyen résziik.

Zélyomi Séra (11. ¢)
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Korbebicikliztiik a Balatont (8. b)
(2016. augusztus 8—11.)

Augusztus kdzepe felé, akkor mér kilencedikes osztilyunk Keisz tanir ar és Tévizi
tandrnd vezetésével azzal a céllal indult titnak, hogy kézdsen korbebiciklizze a Bala-
tont. A siker nem volt garantilt, mindenesetre biztosak voltunk abban, hogy akdrmi
is lesz a végeredmény, élvezni fogjuk a kdzosen eltsledee id8t.

A Déli palyaudvaron volt a gyiilekezd, ahova természetesen mindenki egy bi-
ciklivel és egy sisakkal érkezett meg. Tulzds lenne azt dllitani, hogy a vonatra valé
felsz4llds, a biciklik és a hatalmas tdskak felpakoldsa egyszerii volt, 4m mégis kiils-
ndsebb macera nélkiil lezajlott, semmit és senkit nem felejtettiink a palyaudvaron.
A vonatit az osztélykiranduldsokra jellemzd zenehallgatdssal, beszélgetésekkel és az
elcsomagolt ételek felének elfogyasztasival telt. Hozz4 kell tenni, hogy nem éppen
biciklizésre alkalmas id8jaras uralkodott aznap, igy ahogy odaértiink Balatonszar-
széra, mindenki azonnal arra a tenyérnyi drnyékos helyre hizédott, amely az elsd
megbeszélésiink helyszinévé vile. A biciklikkel egyelére minden rendben volt, kez-
dddhetett is az elsd nap.

T(iz8 napsiités, negyven fok, strandolds. fgy tudndm jellemezni biciklitardnk elsd
napjat, amely kétségkiviil nagyszerti hangulatban telt. Aznapi célkitlizésiink Bala-
tonakarattya és kériilbeliil 42 km (vagyis egy maraton) lebiciklizése volt. Ez nem
hangzott kiilondsebben drasztikus vallalkozdsnak, ezért biztosak voltunk abban,
hogy teljesiteni tudjuk a tdvot, hacsak nem jon kézbe valami tragédia. De annyira
eltévediink, hogy nem talalunk vissza az ttra. fgy is tobb id4 telt el strandoldssal és
palacsintdzdssal, mint valddi, intenziv biciklizéssel. Ha emlékezetem nem csal, ezen
a napon még elkeriilt minket a nagybetiis balszerencse (értsd a defekt), igy ardnylag
kénnyen tuléltitk a napot. Természetesen kialakult az is, hogy kik fogjik vezetni a
csapatot, illetve kik lesznek a sereghajtdk, szerintem mindenki elégedett volt a sze-
repével és a tarsasiggal is. Balatonakarattydn isteni krumpligulyassal vartak ben-
niinket, és az ott eltdltott id8 roplabdazassal, a csillagok bdmuldsaval (,Littam egy
hullécsillagot!” ,Gyorsan kivanj valamit!”), pingpongozdssal, az olimpia nézésével,
sok nevetéssel és beszélgetéssel telt. Hozzank képest mindenki viszonylag kénnyen
elaludt, hiszen az el8bb leirtak ellenére firaszté nap allt mogéttiink.

A legtdbben négy fal kozott, néhanyan sitorban, illetve fiiggdgyban ébredtek.
A finom, tipldlé reggeli elfogyasztisa utdn, hangosan szidva a kegyetlen hdséget,
feliiltiink a biciklinkre, és titnak indultunk, hogy a mai kilométereket is a tegnapihoz
hasonlé sikerrel teljesitsiik. Az id8jirds nem 4llt a mi oldalunkon, igy egy id8 utin
kezdett szenvedéssé valni a trépusi hémérsékletben valé folyamatos tekerés. Igye-
keztiink azonban minél gyakrabban srandoldsokat beiktatni. Az ebédrdl mindenki
magédnak gondoskodott: palacsinta, hot-dog, hamburger és siiltkrumpli volt a va-
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laszték, de természetesen senki nem panaszkodott emiatt... Ez a nap tobb energidt
igényelt az el3z8nél, egymds kdzott csak ,er8prébinak” neveztiik, hiszen egy bicikli-
taran elkeriilhetetlen defekt is megtaldlt minket. Természetesen pdr esés is tdrtént,
itt a tandroknil 1évd elsésegélydoboz és a ,jol vagy?” ,minden rendben?” kérdések
segitettek a legtobbet. Mikor egy emelkeddhéz értiink, tobben kijelentették, hogy
»0k ide fel nem mennek’, de végiil a csapatszellem erejével mindenki megérkezett
az étterembe, ahol biciklisruhaban, kissé zildltan kaptuk meg az eldre megrendelt
energiapdtldinkat. Kozben egy hosszti e-mail is érkezett azon dolgokrél, amiket ott
hagytunk Akarattyan, és tegyitk hozz4, a tulajdonosok nemigen ériiltek a hirnek.
A szillod4ban, miutdn mindenki elddntotte, hol fog aludni, ismét végignéztiink egy
talontul izgalmas vivomeccset, beszélgettiink, simogattunk egy kissé taletetett ku-
tydt, tehit minden a szokdsos médon telt. Es az sem elhanyagolhaté tény, hogy tjbol
teljesitettiik a tdvot, vagyis majdnem tdl voltunk a biciklitardnk felén.

Nos, igen, a kdvetkezd nap volt az, amire a legkevésbé szivesen emlékeziink visz-
sza. Az elsd két napban mindenki reménykedett egy kis szellben, esetleg egy révid-
ke ziporban, ami kellemesen lehiiti a leveg8t. De nem pont arra szamitottunk, hogy
biciklitiridnk harmadik napjit végigvacogjuk, a ruhakbdl csavarni lehet majd a vizet
és visszasirjuk a kdnikuldt... Ha jol emlékszem, reggel még csak a szokatlan hide-
get, a szelet és az egyre siirlisodd sotét felhdket észleltiik, de miel8tt ravettiik volna
magunkat az induldsra, zuhogni kezdett az esd, igy szivarvdnyszin{i es6kabatainkkal
felszerelkezve indultunk ttnak. Igencsak nagy erdfeszités kellett ahhoz, hogy a szél-
lel szemben is tartani tudjuk a tempét. Egy-egy kisebb csapat néhdnyszor el is té-
vedt, ez dtfagyva, folyamatosan szakadé esdben igazdn nagy élmény volt. A bicikliket
a keszthelyi autébusz-palyaudvarndl tettiik le, és egy annak kozelében 1évé, pici ét-
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kezdébe menekiiltiink. Rendeléseinket azonnal kiadtuk (forré italok, meleg ételek),
és tovabb vacogtunk, hiszen a hirtelen jott hidegre nem szdmitva az apré hely ha-
talmas ablakokkal rendelkezett, amiket nem lehetett becsukni, igy cseppet sem volt
magasabb a hémérséklet, mint kint, de legalabb nem esett rdnk az esd. Hatalmas
halaval tartozunk azoknak, akik egymast véltogatva kint maradtak 8rizni a bicikli-
ket; hiszen egy biciklilopds nem hidnyzott nekiink.

Az ételtdl kissé felmelegedve és energidt nyerve folytattuk utunkat, kiilonbézé fi-
gyelemelterelési modszereket alkalmazva, hogy ne minden gondolatunk a,miért van
ilyen hideg?” kérdés koriil forogjon. De biiszkén allithatjuk, hogy sikeriilt, megérkez-
tiink aznapi szalldshelyiinkre, ahol bi-
zony, meleg volt. Forré vizes zuhanyzis,
cip8k hajszaritéval valé megszdritsa,
atoltdzés szaraz ruhaba... Az étterem-
be, ahol elSre volt rendelésiink, a vart-
nal hosszabb séta vezetett, de mar nem
omlétt az esd, igy rogton mds megko-
zelitésbdl littuk a dolgokat. Az izletes
vacsora, Szildgyi Aron gy8zelmének vé-
gignézése, és a,mi a kiilonbség az olim-
piai és a vildgrekord kdzote?” kérdésen
valé vitdzds rogeon jobb kedvre deritett
minket, Bir a visszafelé vezetd Gton el-
hagytunk egy telefont és csak pdr masodpercen mult, hogy egy autd szdguldott 4t
rajta, de biztosak voltunk benne: ha a mai napot ttléltiik, a holnapi mar sima tigy lesz.

Elérkeztiink az utolsé naphoz, amit leginkdbb az els6héz tudnék hasonlitani,

bar nyilvinvaléan mindenki 6tszér olyan féradt volt és a lelkesedésiinkbdl is csok-
kent valamennyi. A legnagyobb problémit egy teljesen tonkrement bicikli, és a saj-
g6 izomzatunk jelentette, ami erdteljesen tiltakozott a biciklizés ellen. De hidba, ha
mér eddig eljutottunk, be is fejezziik a Balaton korbekeriilési akcidnkat, igy az elébb
leirtakat kivéve z6kkendmentesen, péksiitiket ebédelve értiink vissza kiindulé pon-
tunkhoz, Balatonszarszéra. Ez csodds érzés volt, de megiinnepelni sajnos nem volt
id8, mert kovetkezhetett az tjabb procedira, a biciklik, csomagok felpakoldsa, illetve
azt se volt egyszer( tisztizni, hogy ki hol fog leszéllni a vonatrdl. De végiil, a tandrok
legnagyobb 6romére mindenki a helyére keriilt és az odatthoz képest lényegesen
nyugodtabb hangulatban telt az ut.

A pélyaudvaron iidvozéltiik a varakozé sziil6ket, mindenki megkapta a csomag-
jat, a biciklijét, elbtcstztunk egymastol, majd tudatositottuk magunkban, hogy bar-
mennyire is szuper élmény volt ez az osztilykirdndulds, egy j6 ideig nem fogunk
biciklire iilni...

Telegdy Dorottya
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Spanyolorszagi utazas
(2016. junius 20-30.)

A tiznapos spanyolorszagi kirdndul4s egy tobb, mint 24 6ras autdbuszuttal kezds-
détt. Noha az elsé napunkat elgémberedett, sehol el nem férd végtagokkal és kicsa-
varodott gerinccel kellett végigiilniink, a sok szenvedés meghozta gyiimolcsét: més-
nap reggel megérkeztiink szallishelyiinkre. Brondjeinket hosszt 1épcsdsorokon
vonszoltuk fel, és a fél déleldttst varakozassal toltdttitk (a fahdzaink korabbi lakéi
még nem koltdztek ki). Am az unalmas 6rik senkinek sem szegték kedvét, mivel a
kempingben tszémedence, pingpongasztalok, kosér-, illetve focipilya, egy nagyobb
bolt, valamint tobb étterem és biifé allt a rendelkezésiinkre.

A szallisunkrol kérbenézve csodds latvany tarult elénk: a kempinghez tartozé
tengerdbol homokos partjahoz jol kiépitett utak vezettek. Szebbnél szebb fikat és
hazakat lehetett litni. Am a latvanyért borsos arat kellett fizetniink: hosszii-hosszu
lépcsdsorokon kellett végigvanszorognunk, hogy leérjiink a tengerpartra, élvezhessiik
a rekkend hdségben is hiis habokat és a napsiitést. A szintkiilonbség okozta kényel-
metlenség soha senkit nem tartott vissza attdl, hogy csobbanjon egyet a tengerben.

A nyelvtanfolyamot vezetd spanyol tandrainkkal a harmadik napon ismerkedhet-
tiink meg. Két csoportra osztottak benniinket: azokra, akik mér tanultdk a nyelvet,
és azokra, akik még nem. Mindkét csapattal egy-egy spanyol anyanyelvii hslgy fog-
lalkozott. Ok, noha tudtak angolul, nem voltak hajlandéak a “kéz8s nyelven” meg-
sz6lalni — hatalmas szerencsénkre. Kommunikaciénk parszor kudarcba fullade, 4m
tandraink kitartdsinak, és leleményességének kdszonhet8en rengeteget fejlédhetett
spanyoltuddsunk. Este 8sszegytiltiink az étkezdben, és egyiitt néztitk meg a foci EB
aktudlis meccsét, a magyar-portugalt.

A negyedik nap reggelén kirdndulni indultunk. Gyalog tettilk meg az utat egy
kozeli vérosba, Tossa de Marba. Az utcik — akdrha az egész viros egy nagy piac
lett volna — telepakolva szebbnél szebb ruhakkal, cip8kkel, kiegészitskkel és éte-
lekkel. Ez a hangulat rengeteg turistat vonzott. Koziiliink is sokan gazdagodtak az
itt vasarolt csecsebecsékkel. Par drdnyi szabad program, és virosnézés utin hajéval
indultunk tovabb. Uti célunk Lloret de Mar volt, ahol szuvenir boltok tdmkelegében
kerestiink ajindékokat szeretteinknek. Az éjszakai életérdl hires virosbol délutin
indultunk haza hajéval, egyenesen a kempingbe.

Az 5todik napunk spanyoltanuldssal telt. Az el8irt négy 6ra helyett aznap, meg
az azt kovetd nyelvords napon hat érdn 4t tanultunk. Ezzel tudtuk szabadda tenni
az indulds el8tti utolsé napunkat.

Misnap végre elérkezett az, amit talin mindannyian a legjobban vartunk a nya-
ralasban: az egész napos kirdndulds Barcelona virosiba. Kérbesétiltuk tobbek kézt
a gotikus negyedet, a lenyligoz8en szép Ciudadela Parkot, s6t még arra is volt iddnk,
hogy megnézziik (sajnos csak kiviilr8l) a vildg egyik leghiresebb focicsapatinak
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stadionjit, a Camp Nout. A Pueblo Espafiolban (mds néven spanyol faluban) az
orszdg épitészeti hagyomanyait ismerhettitk meg, a tucatnyi ajdndékboltban pedig
végigkédstoltuk a helyi kiilonleges ételeket, italokat. Este a viros hires zenéls, és kii-
16nbz8 fényekben tiind6kls szokdkatjanak megtekintésével bicstztunk a vérostdl,
de szerencsére csak rovid idSre.

Két nap mulva ugyanis a montserrati Fekete Madonna megtekintése utdn vissza-
tértiink Barcelonaba, ahol jegyiink volt a Sagrada Familidba. A Gaudji 4ltal tervezett
katedralis beliilr8l még gyonydriibb volt, mint ahogy elképzeltiik. A fikrél mintdzott
oszlopok, a szines mozaikokbdl kirakott ablakok, a szobrok kidolgozottsdga mind
még kiilonlegesebbé tették az épiiletet. Az alsé szinten egy meglepSen nagy és rész-
letes mizeum mutatta be a templom épitésének folyamatit. A kdzelben 1év8 hatal-
mas ajindékboltban pedig mindent lehetett kapni, ami a katedrdlishoz kapcsolédik,
Gaudi hires mozaikjait mintdz6 ceruzitdl kezdve a templom épitésének folyamatit
bemutaté makettig birmit. Miutdn lejrt a latogatasi id8nk, szomortian szilltunk
vissza a buszba, nem csak azért, mert tudtuk, hogy egy j6 ideig biztos nem latjuk ezt
a csoddlatos varost, hanem azért is, mert mar csak egy teljes napunk volt az utazasbdl.

Az egész napos szabad programunkon visszalatogattunk Lloret de Mar varosdba,
ezutdn pedig egy lovas bemutatéval és flamenco esttel dsszekdtott vacsordval bu-
cstztunk el a helytdl. Masnap déleldtt még utoljara korbejartuk a kempinget, végig-
sétaltunk a tengerparton, majd nemsokdra beszilltunk buszunkba, hogy egy jabb
24 6ra elteltével haza is érkezziink. Eletiink egyik legszebb élménye volt ez a tiz nap,
boldogan tekintiink vissza az 8sszes vdrosnézéssel eltelt napra, a tengerparton tél-
tdtt egész délutdnokra, a meglep8en finom spanyol ételekre és italokra, a helyiekkel
val$ beszélgetésekre (tobbnyire spanyol és angol nyelvet keverve), a nyelvtanfolyam-
ra, de még életiink eddigi leghosszabb buszutjra is.

Pil Fanni, Nagy Beata (11. a)
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Elménybeszémolé az angliai nyelvtanfolyamrél
(Bideford, 2016. jinius 23. — jilius 3.)

2016 nyardnak egyik inditd reggelén béronddmet még kissé elcsigdzva cstisztattam
magam mogdtt — bar talan tdbb kézzel, mint ahogy azt egy csiga tenné —, mikor a
nem is olyan messzi tivolban, a repiilétéren megpillantottam par mdr ismert, és né-
hany addig még ismeretlen, de csodilatos utazétirsamat.

Az dlmos Panni és firadt Laura még nem tudtik, hogy egy eleinte igencsak hor-
rorisztikusnak tlind néni hdziba koltdznek be, akinek éllitélag van egy férje, akit
nem littak, csak a fegyvergytijteményét littdk a falon. Az izgatott Maté és a rovid
haja Bélint sem gondoltik, hogy nemsokdra bébics8szok lesznek és a kis Hunter-
re fognak vadiszni 6rids Marvel figurdk kozdtt. Az almaevé Zsombor sem tudta
még, hogy befogadé csalidja megiinnepli a sziilinapjat vagy, hogy Marcival milyen
,finom” pasty-t fognak enni. Gabor sem gondolt még az aranyos lakétdrs cicakra.
En sem hittem, hogy a vendégldtéim elvisznek a csalddi napon az IKEA-ba, hogy a
kelleténél hosszabb busz utakon hdnyan kérnek meg, hogy csiniljak réluk portrét,
hogy két fitt majdnem ledob majd egy hegyrdl az egyik devoni kirandulas alkalma-
val, hogy Panni olyan miivészképeket csinil majd tobbek kozétt rélam is, amilye-
neket Robert Capa sem kap a sorstdl, hogy meghallgathatom Zsombor régténzéte
,Un Autre Eté-Die de Amelie” koncertjét, hogy minden szévicc utdn harmat kell
gurulnom a f5ld6n, hogy megkdstolom Devon legfinomabb fish and chipsét, ami-
nek egy részét elviszik a sirdlyok (de hdt kajin a vigyor), vagy hogy taldlkozunk
Anglia legesillogdbb mosolyt fagyidrus fitijéval. Es egyikiink sem sejtette — beleért-

ve a brit allampolgirok j6 részét —, hogy torténelmi pillanatok tandi lesziink majd,
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hiszen éppen a brexit-szavazds napjan érkeziink, és masnap, a nyelvtanfolyam elsd
reggelén é16 addsban lithatjuk, amint David Cameron miniszterelnck az eredmény
hatasira lemond.

Bérondém  valaki  madséba
titkdzote és megillt a cipdink-
t8l maszatos repiilétéri padlén.
Rovid bucstzkodds utin elin-
dultunk angliai nyelvtanfolya-
munkra. Utunk majdnem kétszer
annyi ideg tartott, mint amennyi-
re eredetileg volt tervezve, ugyan-
is London Luton reptere eld-
sz8r nem fogadott minket, ezért
Stansteden kellett leereszked-
niink. Aztin miutin lecsillapo-
dott az 6z6nvizszerti es6 és Luton
Gjra megnyitott, ujbdl a leveg8be
emelkedtiink és 15 perc mulva le
is szalltunk — pedig a jegy 4rdban
gondolom csak egy felszdllds sze-
repelt, ezért szerencsésnek érez-
hetjitk magunkat.

Az események és a napok pont
olyan sebességgel szdguldottak el
mellettiink, mint ahogy a hatar-

idék szoktak. Reggel nyelvérak

(igen, ilyen is volt), délutdn kirdn-

dulis, éjjel alvds, vasirnap csalddi program. Kirdnduldsaink sordn jirtunk Stone-
henge 8si kovei kozelében, végigjarhattuk a Dunster Castle-t, utazhattunk a Lynton-
Lynmouth kozti vizhajtdst siklén, dzhattunk-fazhattunk a hideg angol nyédrban a
tengerparton, bukddcsolhattunk Clovelly mesés utcicskdjinak macskakovein, ize-
litdt kaphattunk a britek onkéntes és jotékonysagi kulturdjabdl, és részt vehettiink
a Somme-csata 100. évforduldjanak megemlékezésében is.

Utazdsunk utolsd, Londonban tsltdtt, kalandosra sikeriilt két napjaba azonban
egy olyan esemény is keriilt, amilyen eddig még egy trefortos csapatnak sem jutott:
hala Nikolics Noémi tandrndnek, megtekinthettiik Shakespeare Globe szinhazaban
a Szentivdnéji dlom c. el6adast. Megértem, ha most az olvasé gydnyort, sdrgabogre
szinl lesz az irigységtdl, ugyanis az élmény valdban olyan fantasztikus volt, mint
amilyennek hangzik.

Tingyela Dorottya (9. b)*

* Az 8 tanfolyami fiizetének illusztrici6irdl késziilt képek lathatdk az 55. és a 76. oldalon.
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Igy tiboroztunk (8. c)
(2016. junius 27. — jilius 1.)

Amikor mir év végén nagyon elegiink volt az iskolabdl, oriiltiink, hogy végre elme-
hetiink kirandulni érimagyarésdra, hogy ott boldogitsuk egymdst négy napig.

A vonatit 4 6rds volt, de megérte ennyit utazni, mert aztin megcsoddlhattuk a
falut, ahol még kocsma se volt. A szallds egész jo volt, f8leg az, hogy két napig pizzin
éltiink, amivel a legtdbb embernek nem volt baja. Egyik nap elmentiink a Vadisa-
téhoz, ahol néhédnyan fiirédtiink is a kb. 17 fokos vizben. Mdsnap megint elindul-
tunk a téhoz, de mar egy masik Gtvonalon, mert egy bicsi azt javasolta. Am ez rossz
déntésnek bizonyult. Eléggé eltévedtiink és a hozzénk csapddott kébor kutydra biz-
tuk magunkat, ami szintén rossz déntés volt, de végiil Gergére hagyatkoztunk, és
igy odataldltunk, hiszen 8 mindig tudja, merre kell menni. Ekkor mér jéval tdbben
merészkedtek be a vizbe.

Az 8rségi korutunk mellett, sokat turdztunk is a négy nap alatt a nagy melegben.
A széllashelyiink mellett 1év8 nagy fiives teriileten pedig rengeteget jitszottunk: ba-
zisoztunk, métdztunk, fjdszkodtunk, és f8leg ropiztiink, amiben osztilyféndkiink
nagyon tehetséges volt. Utolsé este tdbortiiz koriil iltiink a szokdsos médon, de
most mindenki a maga altal siitott kiirtdskaldcsot majszolta, mikézben Rebeka rém-
tdrténeteket mesélt, amelyektd] mindenki annyira megijedt, hogy az éjszaka nem
aludtunk...bar lehet, nem emiatt. A hazafele atrdl csak annyit mondunk: ne tegyé-
tek fel az tilésre a labatokat a vonaton, mert az 8000 ezer forint lesz.




78 ~ BESZAMOLOK NYARI PROGRAMOKROL ~

Csak mert annyira hidnyoztak az osztélytdrsak, tiz nap mulva ismét taborozni
mentiink, most Balatonakalira. Gondolom, nem arra vagytok kivincsiak, hogy mi-
lyen volt a fiiredi Loczy-barlang, vagy a tihanyi baratlakdsok, illetve Hegyest(irdl
nézve a balatoni panordma, igy nem is errdl szimolunk be. A merészek sitorban
aludtak, a tobbiek fahdzban, ami legalabb 6tven éve ott aszalddott és egy kommunis-
ta uttdrétaborhoz hasonlitott. A nagy sitor felallitisa nem ment tdl j6l, de legaldbb
nomdd tédborra profik lesziink. Mdsodik nap az egyik linyszoba nem tudott kijutni
az ajtdn, ezért két napig az ablakon mdszkaltak 4t, aztdn kicseréleék a zirat, viszont
a kulcsot elhagytak, ezért megint az ablakon 4t kellett kdzlekedniiik.

Mint minden tiborban, itt sem maradhatott el a siitdgetés, ahol mindenki biidés
lesz, de nem baj, mert nagyon jé a tarsasig és a kaja is. Ettiink virslit, szalonnit és
pillecukrot, bir az utébbit Zséfi és Léda sunyiban megették még a fejenként hét
virsli utdn is. Két este lementiink a partra meccset nézni, hiszen folyt a foci EB, bar
az izgalmas meccsekrdl mindig lemaradtunk. Utolsé este, amikor mér Farkas Ferenc
tandr r is megérkezett, amit bizonydra mdr 8 is nagyon virt, hiszen veliink egy
élmény az élet, esti fiird8zéssel zdrtuk a tabort. A strandon taldlkoztunk par fiatal
stdccal, akik mar a sokadik soriiket ittdk meg, de nekiink sajnos méir nem hagytak.

A téborok utdn sokdig nem taldlkozott az osztily, de ma végre djra itt vagyunk és
tovabb szérakoztatjuk egymast, bir mar csak négy évig. Reméljitk, minél hamarabb
megyiink megint taborba, mert az olyan j6!

Klotz Zséfa, Pasztor Léda
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Voltunk egyszer Pilkovén (9. a)
(2016. julius 11-14.)

Voltunk egyszer Pilkovén a 9. a osztély felével, Weiszburg tandrndvel és Csevivel,
mint kisérével egy kozos nyaraldson.

A vonatut ugy telt, ahogy egy vonatttnak telnie kell. Miutan sikeriilt mindenki-
nek taldlnia egy helyet ahova leiilhet, mindenki megette a hozott kekszeket, siitemé-
nyeket, szendvicseket, beszélgettiink, nevettiink, és nagyon hangosak voltunk.

Az idei, nyéri osztélykirdndulds sok szempontbél mds volt, mint az elmult évek
barmelyik kozds utazdsa. Az eddigiekkel ellentétben egy tiborban laktunk. Min-
denki hdzban aludt, s6t még sajit 4gyunk is volt. Ennek ellenére, alvas helyett még-
is éjszakaba nyuldan beszélgettiink vagy hallgattuk Dani jobbndl jobb, sajitosnak
mondhaté zenéit.

Voltunk egyszer Pilkdvén, ahol reggelente Weiszburg tandrnd énekelve ébresz-
tette a hajnalban Gszni akaré (f8leg) fidkat, bar tgyis tdbbnyire mindenki felébredt.
Akik nem végytak reggel a Balatonba, aludhattak még egy 6rét a reggeliig.

Voltunk egyszer Palkdvén, ahol napkozben azt csindltunk, amit akartunk. Volt,
aki roplabdézott, focizott, pingpongozott, voltak, akik élvezték a j6 id8t, fiirddtek a
Balatonban, napoztak, fagylaltot ettek. Palkdvén, ahol megismertiink sok 1j embert,
példaul egy szintén taborozd, hetedikes osztélyt, vagy mondjuk Alexet. En leginkdbb
az itt megejtett beszélgetésekre emlékszem. Mikor elmeséltiik Weiszburg tandrnd-
nek, hogy mit csindlunk péntek délutdnonként és milyen kdzos programokkal tolti
az osztaly az iskolan kiviili idejét. Egy ilyen, emlékezetes beszélgetés sordn magya-
razta el nekem Boldizsdr, hogy egyek kévet, mert a vegetaridnusok béntjik szegény
novényeket.

Voltunk egyszer Palkdvén, ahol az utolsé esténken volt egy nagy vihar, elment az
dram és szakadt az es8. Mi mégis a teraszrdl akartuk nézni, ahogy zuhog az esd, ezt
a tandrnd nem engedte, igyhogy szépen, sz6fogadé emberek médjara bevonultunk a
hazba, majd kimentiink az erkélyre, mert hat csak a teraszrdl nem lehetett nézni a vi-
hart. Miutdn nagyjabdl elllt az esd, dtmentiink az ebédl8be a Don Bosco Katolikus
Altalanos Iskola tiborziréd zenehallgatés, tincolds, nevetds partijira. Feledhetetlen
élmény volt.

Nem mondanim, hogy ez volt a legjobb kirdnduldsunk, mivel nem kirdndultunk
Pilksvén. Ez tényleg egy nyaralds volt. Nagyon jol éreztitk magunkat, és most mar
elmondhatjuk, hogy voltunk egyszer Pilkovén.

Kis Aniké
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A 9. c szigetkeriil6 kenutirija

(2016. augusztus 27-29.)

Augusztus 27-én tizenkilencen indultunk neki a Szentendrei szigetet megkeriild
kenuttrdnak. A Rémai parton talalkoztunk, a célunk az volt, hogy két nap alate £51-
eveziink Pilismarétra, onnan pedig egy nap alatt visszahajézunk Budapestre.

Elsd nap kényelmesen eveztiink, délutdnra elértitk Szentendrét. Az olaszosan
mediterrdn varos sziik, macskakdves utcdival a késdi erds napsiitésben valdszertitle-
niil mesebelinek tlint. Egészen mds hangulata volt a masnap reggelnek. Borzongaté
volt a nyarvég illata, a csend és a hajnali sodrds. Aznap este nyolcra az osztily fele
mér tdl volt egy beboruldson, és masfél 6rds kiizdelmen a Dundban nekiink szaladé
orvényekkel, én pedig még egy nagy sirdson is. Tizenkét dra evezés utdn a parton,
amikor leiiltem, még hullimzott minden, a szememet becsukva is. Estére sem mult
el, amikor a hlézsakban fekiidtem, de akkor mir nem zavart, mert a kimeriiltségtdl
pillanatok alatt elaludtam.

Hétfd reggel nem teljesen frissen, de mindenki kimdaszott a hélézsdkbdl és foly-
tattuk a lapdtoldst. A Duna masik 4gdn haladtunk visszafelé. Hajéstdrsaimmal
egyiitt én naivan azt gondoltam, hogy lefelé alig kell majd evezni, majd megoldja
a Duna egyediil. Ez nem igy lett, de persze sokkal gyorsabban haladtunk. Korin
hazaértiink, f8leg, hogy a tira utolsé érdiban, talin mdr a kétségbeeséstdl hajtva,
sietdsebbre fogtuk a tempét. A harmadik nap végére rdjottem, hogy az evezésben
tulajdonképpen az a j6, hogy rengeteg ideje van az embernek gondolkodni. Egyfajta
kora 8szi felvezetd az iskoldhoz.

Mondhatnim azt, hogy mindéssze egy megfizist, egy leégést és egy izomlazat
hoztam haza, de ez nem lenne igaz. Legaldbbis nem teljesen. Mert hazahoztam ren-
geteg beszélgetést filmekrdl, amelyeknek a cimére nagyrészt mir nem is emlékszem,
de persze meg fogom &ket nézni, zenékrdl, amelyeket még meg fogok hallgatni,
a bukérécékrdl, a csiilkds bablevesrdl, és még rengeteg mindenrdl.

Zilahy Anna
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7.a

Osztdlyfénok: Szemethy Tamds

Arényi Marcell
Banga Andris
Bériny Benedek
Bauman Richird
Bed6 Katalin
Botds Zséfia Néra
Dénes Anna
Epres Barnabds
Fekszi Csaba
Fert§ Emma
Gédény Akos
Hermann Anna
Kada Bendegtiz
Kardos Olivér
K4sa Csaba
Korda Séra

17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Kormos Akos
Labancz Laura
Minyoky Réka
M4té Szabolcs
Matus Anna
Molnar Viktor
Moravcsik Daniel
Rieder Andris
Séri Julia
Schiszler Bertalan
Sipos Miklés
Szigetvari Ziséfia
Vadisz Zséfia
Varga Franciska
Verschitz Fléra

Zou Liyuan

A LEGJOBB TANULOK:

Bep§ KATALIN 5,00

SARr1]J0L1A 5,00

Ri1EDER ANDRAS GABOR 4,93
VarGA FrRaNcISkA MARIA 4,93

D£NES ANNA 4,92

LaBancz LAURA 4,92
MATE SzABOLCS 4,92
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

augusztus 26.  teremfoglal6 jaték

augusztus 30.  csalddi piknik

szeptember 12.  évfolyamkirdndulds (Visegrad)
oktdber 2. verébavatis

oktéber 3. méta

oktéber 28. osztélykirandulas (Godslls)

december 14.  szinhdz (Jatékszin)

janudr 30. osztélykirandulas (Pilis)
februar 8. korcsolydzas (mijégpalya)
aprilis 2. méta

madjus 3. Aquincumi Midzeum

janius 13-15.  osztalykirdndulds (Sopron)

Megérkeztink, Trefort!

Hol is kezdjem a beszdmolémat? Taldn
az elsé napommal, amikor taldlkoztam
leendd osztélytdrsaimmal. Augusztus
vége volt, egy szép nyari délelétt, nem
gondoltam se az iskoldra, se a tanulds-
ra, azonban maradand$ élményekkel
és sok elvarassal mentem haza a Tre-
fortbdl. Egy jé tandcs a leendd hetedi-
keseknek: soha se rajzoljatok kecskét,
mert a végén valami egészen mdst fog—
tok latni helyette!

Mir mindenki izgatottan virta a
szeptember elsejét. Az osztilyfotdn,
az egész osztaly probélt j6 képet vigni
ahhoz, hogy éljen, jra itt a suli, ismét
tdbb 6rat gornyedhetiink a tankdnyvek
felett, azon gondolkodva, holnap mi-
lyen dolgozat virhato.
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A tanév eleje f8leg a tandrok és a gyerekek nevének a memorizalasaval telt. Nem
irigyeltem a tandrainkat sem, mert bizony hdrom Zséfit és hdrom Annit kellett
megkiildnboztetniiik. Osztilyf8nokiink, Szemethy tandr tr javaslatira egész dzsun-
gelt varazsoltunk a termiinkbdl, azonban nem sokdig oriilhettiink a névényeinknek,
mert néhdny hét milva mar csak par kaktusz arvilkodott a szekrény tetején, na, és
persze a két fa, amelyek 6rdk életiiek!

A verébavatis kicsit meglepett benniinket. Harminc centis vonalzékkal folyosét
mérni, és mds efféle bonyolult feladatot végrehajtani nem egyszer(i. Természetesen
élveztiik, lelkesen gyakoroltuk a tdncot is, s azon tértiik a fejiinket, milyen ruhdban
jelenjiink meg. Viddman, felismerhetetlen ,dlruhdban” mentiink aznap iskoldba. Az
elvégzendd feladatok nagyon mokdsak és viccesek voltak. Kreativ dtletek és lelkiis-
meretes munka kotddik a tavalyi nyolcadikosok teljesitményéhez. Jobb mar nem is
lehetett volna. A Trefortban toltott napjaim egyik legszebb élménye a verébavatis,
és szerintem ezzel sokan vannak még igy.

A sok-sok egyiitt tolestt id meghozta gyiimélesét. Osszekovicsolédott csapattd
fejlédtiink, és mivel a tandr ur ragaszkodott ahhoz, hogy sport-tagozatos osztalyt
faragjon beldliink, a hétvégi métazas mar természetessé vélt szimunkra, a krikettezd
kiilfoldiek mellett mi is elsajititottuk a jaték csinjit-binjit. A kirdndulds sem marad-
hatott el, ezért egy esds napon felkerekedett az osztaly, és nekivagott a hegymdszds-
nak. Az Gt nagyon cstiszds és sdros volt, igy csak bukdacsoltunk az elmaradhatatlan
esések és nevetések mellett. Végiil diadalittasan értiink le a dombrdl, és boldogan
észleltiik, hogy végre van térerd. A kirajzds is a sportrdl szolt. Itt fitogtathattuk mé-
tazasi ismereteinket, kdtélhuzdsban, no, és ropiben is eredményesek voltunk.

Persze nemcsak fizikailag, hanem szellemileg is szérakozhattunk. Ev elején né-
hany mésik osztallyal egyiitt megnéztiik a Tiz kicsi néger cimfi felejthetetlen szinda-
rabot. Csodélatos volt, a legjobban azt élveztem benne, hogy a legvégén mi tehettiink
fel kérdéseket a szinészeknek.

Lassan kezdtiink belerdzédni az iskola ritmusdba, kezdtitk megszokni a kistand-
rok jobbnil jobb magyarazatait, és megkdnnyebbiilten fedeztiik fel, hogy nem lehe-
tetlen matekbél 6tos dolgozatot irni. Megismertitk a Trefort 8sszes tandrit és didk-
jat, (legaldbbis mi azt hittiik), és persze a legendak sem maradhatnak ki. Ezekhez mi
is alkottunk tjakat, példdul Lakatos Ferniandét, a fizika szellemét.

A kemény munka meghozta a gyiimélcsét. A félévi bizonyitvany elfogadhatonak
bizonyult osztalyunk tagjai szdmdra. A mdsodik félév elején a tanuldst viddmabb4
tettitk ldzas késziilddésiinkkel a szinjétszofesztivalra. A szovegtanuldssal akadeak
gondok, de végiil be tudtuk bizonyitani nagykozénség eldtt, hogy igenis érdemes
volt ennyit dolgozni a darabbal. El6addsunk nagyszertien sikeriilt, sziileink nevetve
tapsoltak meg minket.

Gyorsan repiilt az id8 és hirtelen azon kaptuk magunkat, hogy mér csak par hét
és vége van a tanévnek. Azonban még hitra volt a kosir-bajnoksag. Tiirelmetleniil
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virtam csapattdrsaimmal azt a csiitortok délutdnt, Az 5ledz8ben csak ugy szikrd-
zott a levegd, mielbb palydra akartunk 1épni végre. A lelkes szurkolétaborunk kitett
magéért, csak ugy ztgott a hajrd 7. a. A meccsek végére osztalyfénokiink is bekuk-
kantott, és végignézte, ahogy a dont8ben mindent kihozva magunkbdl, gyéziink. Ju-
talmunk nem maradt el, egy finom répatorta virt minket, amibdl mindenki kapott
legalabb egy szeletet.

A sok témazird, dolgozat utdn végre fellélegezhettiink, kovetkezett az osztily-
kirandulas. Kicsit aggédva hallgattuk Szemethy tanir urat, miszerint lehet, hogy
gyalog megyiink Sopronba, de szerencsére az utolsé pillanatban a vonatjegyek eld-
keriiltek, igy gond nélkiil zétykolddhettiink a varos felé. A hirom nap alatt megis-
merkedtiink Sopron valamennyi mizeumadval, sét a f6téren él8ben nézhettiik végig
a Magyarorszig-Ausztria EB mérkdzést. Az egész osztily iinnepelt, miutdn a bird
lefajta a meccset. Csodélatos volt ez az osztélykiranduls. Kovetkezett az érzékeny
bucst a budapesti palyaudvaron. Megbeszéltiik, hogy nydron tartani fogjuk a kap-
csolatot, és tajékoztatjuk egymdst a fontosabb tdrténésekrdl. Ez mér mind olyan
messze van, de biztos vagyok benne, hogy a kdvetkezd éviink is legaldbb ilyen viddm,
dertis és szellemes lesz.

Szigetvari Zséfia
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7.b
Osztdlyfénok: Cserds Borbdla

Bereczki Domonkos 17.  Korda Bonific
Béde Zsombor 18. Kovics Benedek
Braun Barbara 19. Kovécshdzy Anna
Dobsa Dévid 20. Kulcsir Péter
Domokos Emma 21. Lérant Levente
Faragé Lili Méria 22. Nagy Zséhia Lilla
Farkas Gabriella 23. Olah Mirton
Filotds Dénes 24.  Pafféri Péter
Foldvéri-Nagy Kincsd 25.  Papp Gergd
Frigyes Krist6f 26. Ragilyi Réka
Glavinics Anna 27. Sipos Zséfa
Hajdu Zsolt Armin 28.  Szitt Zséha
Horvith Anna 29. Szlics Péter
Hruby Lili 30. Visirhelyi Ronja
Ihring Dorottya 31.  Vuleta Gergely
Kardos Bilint 32.  Wang Xiang

A LEGJOBB TANULOK:

Domoxkos EMmMA 5,00
Faragé LiLt MARia 5,00
Hrusy Liv1 5,00
KurcsAr PETER 5,00
BrAUN BARBARA 4,93
FoLpvAri-Nacy Kincsd CSEPKE 4,93
LORANT LEVENTE 4,93
NaGy Zs6rF1a LiLra 4,93
PArrér1 PETER 4,93
WAaNG XIANG 4,93
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

augusztus 26. teremfoglalas
augusztus 28. sziil§-didk taldlkozé (Varosliget)

szeptember 12, évfolyamkirandulds (Visegrid)

oktdber 2. verébavatis
december 17. osztilykardcsony, tarsasjiték-délutan
februdr Orszdgos Széchényi Konyvtdr litogatdsa
mdrcius osztalyhdsvét
madrcius 12. szinhdzlitogatds
aprilis 22. szinhdzlitogatds
junius 13-15. osztalykirandulds (Balatonszarszd)
julius 3. biciklizés (Velencei-t6)
augusztus 28. csalddi nap (Szendehely, Katalinpuszta)
Osztdlybeszdmols
,Pattog a labda,
Pattog a labda,

Ki tudja hova pattan?”
Dennis Filotas

A 2015-2016-0s tanévrdl a legkevésbé az mondhaté el, hogy unalmasan telt volna.
A sok kalandban 6sszekovicsolédott a méltan hires és zsenialis Trefort 2021b osz-
taly, amelyet Cserds Borbala tandrnd fogott dssze. Veliink is megtorténtek a szokva-
nyos dolgok: verébavatis, kirajzds, sportnap, kirdnduldsok, osztilykardcsony, szin-
hazlitogatisok, de most nem ezekrdl szeretnék beszélni.

Az ég, vagyis inkdbb az ELTE megajandékozott minket szdmos jobbndl jobb,
szeretetre méltd ,kistandrral’, akiket az osztaly repesd 6rommel és rengeteg megér-
téssel fogadott. Egyik kedvenc egyéniinket olyan lelkes ovacié fogadtuk, ami a félév-
ben tartott Ssszes 6rdja alate gyakran felhangzott — nevetés forméjéban. O (szerény
természetébdl adéddan) eléggé meghokkent ekkora megtiszteltetéstdl, és mindig
azonnal a gyereksereg csititgatisiahoz kezdett. Ilyen gordg regébe ill6 médon alakult
ki az osztdly és a tanarnd kdzotti viszaly, amelynek hatdsit még most is érzékelheti
az, aki osztilyf6noki 6rdn a termiinkbe téved, mivel elég sokat emlegetjiik, mint el-
rettentd példit.
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Azonban a szérakozas tandrpaldntdk nélkiil sem maradhatott el. Kévetkezd éllo-
misunk a Kalvin tér lett. Ide jott ki az osztély egy kis zsebpénz reményében az utolsé
énekorak egyikén. Hogy hogyan szerezziink zsebpénzt? Mi sem egyszer(ibb! Termé-
szetesen a gyonydrli hangunkkal. Weiszburg tandrnd vezetésével kivonultunk, és az
év kdzben tanult dalokkal ajaindékoztuk meg a jardkeldket. Kiilonb6z8 médokon re-
agéltak: volt, aki kozonnyel az arcdn, s8t undorral elvonult, de volt, aki hiromszor is
visszajott, és még fotdkat, videdkat is készitett a tarsasigrol (igazdn nem is értettitk
miért). Olyan muzikélis, de nem tul elfogadé személyek is megfordultak el8ttiink,
akik kicsit hallgattak a muzsikét, de a kalapra ra se hederitettek, mondvin, még nem
kiforrott a hangunk, ezért nem kapunk egy forintot sem. Még igy is dsszejott kozel
4500 Ft, ami a hangunkhoz képest szép Ssszeg.

A fellépdi véndnk amugy is megedz8dott ebben az évben, mivel a szinjitsz6 fesz-
tivdlra rengeteget probélt az osztdly. Természetesen ez nem meriilt ki abban, hogy
jelmezben feszitve felmondtuk a szovegiinket. A héttérben rengeteg dolgot intéz-
tiink: kellékek terén népi ruhdt szerezni még hagyjin, de amikor a butykosra, a fa-
poroléra, illetve a birkabdrre, a szentképekre és a gigantikus méret(i fakandlra keriilt
a sot, az mir komoly kutatémunka volt (a tiindér otthonkdjardl és rézsaszin szér-
nyairdl nem is beszélve). A tdrsulat az akadalyok ellenére egészen az arany fokozatig
jatszotta magit a Népmesécskével.
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A szinjaték mellett a sportolds is a mi asztalunk, mivel nemcsak testnevelés 6ran
kosaraztunk, hanem még tanuldsmodszertan szakkdron is. Hegediis tandr ar az osz-
talyfénok-helyettes igazdn biiszke lehet rdnk, de mi is azok vagyunk rd, mivel felad-
tuk neki b8ven a leckét az év végi osztilykirdinduldson. Az § ,verébavatdsa” is eljote,
méghozz4 a Balatonndl. Az akaddlypdlydt és a kvizt sikeresen teljesitette, 4m ekkor
bekdvetkezett a végsd proba: az éneklés és a tincolds. Szerencséjére a fidnak énekelt
altatédalokkal sikeresen kihtizta magit a picbdl, de mi igy is nagyon jél mulattunk
az,Egy kis malac roff, roff, r6ff” kezdetli 6rokzoldon Hegediis Daniel tanar tr eld-
addsdban. A tandr Gr tincérdl meg inkdbb talin ne is beszéljiink...

A Balaton egyébként mdssal is meglepett minket: fiird3zésiinkbdl villimlds ri-
asztott fel, és mint a rémiilt vadkacsik agy ,repiiltiink” ki a vizbdl. Fiirdéruhaban
rohantunk be egy haz védelmezd eresze ala, de még igy is kék-zold volt a hdtunk a
borsényi jégszemektdl, amelyek rdnk ziporoztak, és mondhatom, egy szdraz torél-
kéz8nk sem maradt. Jobban megdztunk, mint a téban. A nagy esézések masnapjin
a sdros, iszapos fli jé szolgilatot tett nekiink, fittk és linyok egyiitt mocsdrfociztak
az 6riasi técsakban. Mivel nagyrészt hétdgra siitdtt a nap, viszont fijt a sz€l, igy nem
éreztitk a napsugarak erejét. Erre viszont csak akkor jéttiink rd, amikor az egész
csapat vOrosre siilt, és pol6 nélkiil kereste az drnyékot.

Mindezek ellenére végiil az évzirén nem csak a fdjdalomtdl fesziilt rajtunk az ing,
hanem a biiszkeségtdl is.

Korda Bonifac
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7.c

Osztdlyfénok: Bajza Sdndor

Bénszki Baldzs 17.  Nagy Balédzs
Benczur Maté 18. Nagy Déra
Bocsirdi Anna 19. Onozé Zséfia
Csap6 Diniel 20. Papp Zoé Beita
Dobi Eméke 21.  Penc Mirk
Erdély Simon 22. Pricser Adél
Esztari Zsombor 23. Radler Blanka
Farkas Péter 24. Sandor Alice
Iszak Maté 25. Seres Mité
Jabor Timea 26. Szalmis Zoltan
Jokay Benedek 27.  Szurop Sziva
Karaszi Tamara 28. Terjék Soma
Kovics Noémi 29. ‘Tari Eszter
Kiirti Emese Réka 30. Ujvary Aron
Lé&rincz Maté 31. Vasviri Vince
Mangoff Maté 32. Vichnalek Luca

A LEGJOBB TANULOK:

BANszk1 BALAzs 5,00
Benczur MATE 5,00
Dos1 EMSKE 5,00
Iszax MATE 5,00
JABor TimEA 5,00
Jéxay BENEDEK 5,00
RADLER BLANKA 5,00
SANDOR ALICE 5,00
Szurop SzAva 5,00
TUr1 EszTER 5,00
Vicunairek Luca 5,00
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

augusztus  teremfoglal jaték

augusztus  sziildi piknik (Margitsziget)
oktéber verébavatis

oktéber kozos reggeli az osztilyteremben
november  teremszépités hétvége

december koz8s reggeli az osztlyteremben
februar koz8s reggeli az osztlyteremben

jinius harom napos osztalykirdndulds (Szelidi-t6)

Kirdndulds a Szelidi-tohoz

Amint kigurult a busz a Blaha Lujza térrdl junius 13-a reggelén, megkezd8dott a
nevetés és a poéndradat. Az érkezés a megszokott mederben zajlott: miutan ki-ki
sikeresen odafurakodott a sajit b8rondjéhez, kovetkezett a széllds felfedezése. Az
osztaly beszabadult a fahdzakba, az 4gyak lefoglaldsa és a fiird6szoba szemrevétele-
zése utdn pedig természetesen mindenki meglatogatta a tdbbieket, hogy megbeszél-
jék a tapasztalatokat. Didktdborhoz képest a hely nagyon jé allapotban volt, bar a
rdvidebb falra tolt 4gyakban éjszaka némelyeknek lehet8ségiik volt rugétechnikdjuk
fejlesztésére. A koszt sem azért volt emlékezetes, mert olyan finom volt, hanem mert
a felettiink jir6 b-sek szintén a Szelidi-tonal kirdndultak, a két szalldsnak pedig k-
z0s volt az étkezdéje.

Sajnos az iddjards nem nekiink kedvezett, néha akar egy 6ran 4t is zuhogott az
esd, megnehezitve a dolgunkat. Azonban igy sem unatkoztunk, a ramaty id§ ellenére
sikeriilt elég sok iddt a szabadban télteniink. Ot percre laktunk a t6tdl, ahol verdfé-
nyes napsiitésben a jitszétéren és a fiives partszakaszokon mulattuk az iddt, és még
egy szdmhdbortra is sor keriilt. Ez utdbbi kissé problémds volt, ugyanis nemigen
taldltunk elég nagy teriiletet, de a szemfiilesek megjegyeztek egypdrat az ellenség
szdmai koziil, igy nagyban ment a népirtds.

A programok kéziil személyes kedvencem a lovaskocsikdzis volt. Két csoport-
ra bontva tettitk meg a nagyjdbdl félords utat. A bérdnyfelhds ég, a hengerbalak-
kal boritott tarld, majd a fiives puszta tdkéletes latvanyt nyujtottak. Littunk igazi
sziirkemarhakat, illetve egy gémeskutat, mig végiil megérkeztiink a lovasbemutaté
helyszinére, Bakodpusztara. Eredeti csiksok mutattak be litvanyos tritkksket, szo-
kasokat az osztilynak és egy kiilfoldi turistacsoportnak, példaul a 16 leiiltetését vagy
a szekér sarbdl torténd kihizdsinak mddszerét. Az egyik csikds egy aranyos oszvér
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hatan lovagolt, természetesen & volt a favorit a néz8k kérében. A visszait a téborba
ugyanugy kettes felosztdsban zajlott, bar a mdsik kocsi gyorsabb volt, igy kisebb ver-
seny alakult ki kézottiink, ahol mi maradtunk alul — a tébbiek vigyorogva hiztak el
mellettiink.

A foci sem maradhatott ki. A tédborban még cs6p6gd esdben is rengeteg mecs-
cset jitszottunk, melybe Fabiin és Bajza tanir urak is beszélltak, akdrcsak néhiny
liny. Szurkol6kbdl is akadt bdven, amikor pedig nem a foci volt teritéken, ropi- és
pingpongmeccsek zajlottak. A masodik nap estéjén egyiitt vagtunk neki par perces
sétanknak a kocsmakkal és kisboltokkal tarkitott, viddm Szittydtérre, hogy néhany
ketchupos siilt krumpli mellett kézosen megnézziik a magyar-osztrdk EB meccset.
A kilencven perces mérkézés még a kevésbé érdekeltek szdmara is dontd fontossigu
volt, ugyanis egy kis hdzi tippmix keretében mindenki esélyt kapott megnyerni a
rejtélyes dijat, mely egyébként egy pliiss borsé volt, és ami végiil Timit illette meg,
bar Iszak Mété és Sensei sem maradtak le sokkal. Az este nem ért véget a pompds
gy8zelemmel. Utolsé eldtti nap révén eliddztiink a t6 partjan. A nem tdl meleg, de
azért kellemes hdmérsékletli vizben megmirtdztak a bevillalésabb fitk, mig a 1a-
nyok megmaradtak a bokaig érd viznél. Azt hiszem, ez volt a kirdndulds tetSpontja.

Misnap az utolsé reggeli elfogyasztisa utdn az iddjaras cserben hagyott minket.
A buszit kellemesen és viccesen telt ugyan, de a leszéllds, a visszatérés az dtlagos
hétkéznapokba zuhogé esdben tértént, mintha az id8 is azt akarta volna sugallni,
milyen kar, hogy véget ért a kirdndulis.

Tari Eszter
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8.a

Osztdlyfénok: Fernengel Andras

1. Acs Krisztian Attila 17.  Kolossay Lili

2. Adolf Diina Eva 18.  Kriza Gergely

3. Biré Matyas Istvin 19. Lukdcs Anna

4. Czentnir Enikd 20. Meésziros Bence

5. Csépany Bianka 21. Meésziros Jakab

6. Diszkél Laura 22. Mogyorésy Anna

7. Debreceni Kristéf 23.  Mosoni Péter

8. Demku Roland 24. Nagy Levente

9. G4l Tamara Néra 25. Pikozdi Petra
10. Gereczi Botond Géza 26. Pap Déra
11.  Hajés Daniel 27. Pintér Tamis Janos
12.  Hégen-Szénis Henrietta 28. Pucsok Bence
13.  Jésvai Maté 29. Réz Noémi
14. Kiraly Réka 30. Sedlmayer Eszter
15.  Kiss Dorottya Sira 31.  Uhrinyi Jazmin Virdg
16. Kiss Franciska 32.  Veszelik Liza

A LEGJOBB TANULOK:

Gereczi Boronb 5,00
Nacy LEVENTE 5,00
Apore Diina Eva 4,93
VEszELIK L1zA 4,93

A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

kerékpartara (Dunakanyar)
kerékpartara (Etyek)
szinh4zlitogatdsok (Bunydssziv, Kaukadzusi krétakér, Helld néci)

filmek (Palfi-Huckle, Truffaut-Négyszaz csapis, Girdos-Szamarkshdgés,
Chaplin-Modern Id8k, Ujj Mészaros-Liza a rékatiindér)

osztalykirandulds (Pécs)

kenuttira (Mosoni Duna, Szigetkoz)
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Osztdlybeszdmolo

Szeptember elseje volt. Vért izzadva kiizdottiik fel magunkat a harmadik emeletre,
valamiféle jutalmat remélve, de még egy véllveregetést sem kaptunk. Nyolcadikos-
ként mar természetes elvirdsnak tiint, hogy hirmasdval szedjiik a Iépcsdfokokat.

Szeretett Dobosi tanidrndnk tivozasa utin, Fiizik Mira tanirnd landolt az iskola
udvardn Nimbus 2000-resével. Kirdly Csaba tandr tr eltdvozasat kdvetden, a kiralysag
is demokricidva szervez8dott Friedman tandrnd képében. A tesi drdk is més iitemben
zajlottak Hegediis tandr ur vezetésével. Nyolcadikban jéttiink rd Varga tandr drnak
koszonhet8en, hogy mi is az a vasfegyelem, és hogy fizikaérdn miért keriilendd az
4sitds. M4s, minket is érintd lényeges valtozds nem tdrtént a tandri karban, de ezen
az titon szeretnénk bocsdnatot kérni Kéri tanar trtdl a kdvetkez8kért. Allandd pofa-
zas, halak kinyuvasztdsa, kannibalok tilragozasa, az dra feltartdsa ididta kérdésekkel
(pl.: a kolasiiveg kiilonbézd felhaszndldsi moddjai, a bdlnasperma kihatdsa az dcedn s6-
tartalmdra, Walt Disney lefagyasztasa stb.), az dprilis elsejei tréfakért (pl.: bluetooth-
os egér, székhez ragasztott lufi, leforditott vizespohdr a tandri asztalon)

Mar szeptemberben elkezd8dtek a verébavatis eldkésziiletei. Szegény kis hetedi-
kesek sokat szenvedtek a feladatainkkal, hogy beavatédjanak, és a jovdben teljes jogu
trefortos didkokka vilhassanak.

Az 8szi hénapok gyorsan teltek. Mdr az utolsé falevél is lehullott, mikor Littner
tandrnd még csak a jobbra-balra lépegetést tanitotta nekiink, de valahogyan decem-
berre mégis osszeallt a kép. Izgulva, mégis majdnem hiba nélkiil téncoltuk el a beta-
nitott koreografidt. Ama limpaldzasok ezutdn sem lélegezhettek fel. Hitra volt még
egy szindarab, de a ,tiz kicsi néger” elébb még meglitogatta a Moltaller gleccsert.
A sitdbor sokunk szdmdra felejthetetlen élmény volt, reméljiik, jévdre sem fogunk
csalédni.
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Miutdn lecsatoltuk léceinket, kezd8dhettek a Tiz kicsi néger szindarab probii.
A f8probdig minden simdn ment, de ahogyan a nagy kdnyvben meg van irva, Murphy
tdrvénye beteljesedett. A fliggony bedobta a tdriilkdzdt, a szovegek elfelejtddtek, de
mdig sem értjitk miért csak bronz fokozatot kaptunk. Ettdl fiiggetleniil, nagyon él-
veztiik a szinjdtszo fesztivalt, és megegyeztiink, hogy jovdre is biztosan képviseltet-
jiitk magunkat rajta.

A sportnapot hanyagolnink, mert tigyis elmosta az esd.

Mijusban mar az egész osztily oda meg vissza volt a sok dolgozattdl, és sz4-
monkéréstdl. Csak arra virtunk, hogy elkezdddjoén az utolsé hét, amikor is mar a
szabadsdg izét éreztitk a szdnkban. Miutan a ldnyok kiemelkedd helyezést értek el
a kosar hazibajnoksdgon, elutaztunk Pécsre. Attdl fiiggetleniil, hogy a szalldson este
tizt8l nem volt &ramunk, mind a hirom nap remekiil szérakoztunk.

2016 nyardn, csaktgy, mint el8z8 évben, kenuzni mentiink a Szigetkdzbe. Hete-
dikesként még azt sem igazan tudtuk, milyen egy kenu, de egy év elteltével mar elsa-
jatitottuk a kormanyzis, és az evezés kiilonb6z8 fortélyait. Pozitivum, hogy semelyik
csénak sem borult, igy senkit nem kellett kimenteni a vizbdl. Fernengel tandr ur
azért elmentette Hosszti Katinka telefonszdmat, biztos, ami biztos alapon. Miutdn a
hét masodik felében megérkeztiink a fix tdborhelyiinkhoz, egy kinkeserves ora alatt
a kidobhat¢ sitrakat is feldllitottuk. A vacsorit mindenki izgatottan virta abban a
reményben, hogy az idei puliszka talin még ehetd is lesz (a tavalyival ellentétben).
Egy fantasztikus hetet tdltttiink egyiitt a Duna egyik legvardzslatosabb 4gdnal,
szebbnél szebb emlékekkel gazdagodva. Bér szeretett osztilyféndkiinket nem sike-
riilt vizbe I6kniink, nem adtuk fel ez irdnyt ambici6inkat, de ez mir a j6v8 zenéje.

Ennyi lett volna a 2020a osztily 2015/16-0s éve, két frappéns és felettébb szel-
lemes ifj kéltd tollabdl.

Kiraly Réka, Pap Déra
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8.b

Osztdlyfonok: Keisz Agoston

1. Bori Gergely Maté 18. Pisztor Lilien Felicia

2. Edényi Kristof 19. Pucsok Réka

3. Felfoldi Kata Zséfia 20. Rigé Petra

4. Gombkétd Marcell 21. Ritodk Mihily Benedek

5. Hadas Balizs Géza 22. Sonnevend Barnabids

6. Halas Nina Emma 23.  Szabé Kincsé Katalin

7. Halasz Lili 24, Szabé M4té Andris

8. Hamza-Jasim Sadik Sdmi  25. Szabé Réka

9. Jakab Mérton Zoltin 26. Telegdy Dorottya Eszter
10.  JbzsaJualia 27. Téth Fruzsina Déra
11. Kardos Bence 28. Téth Hanna
12.  Keveviri Didna Edua 29. Ulicsik Bélint
13. KisLili Anna 30. Velinsky Gréta
14.  Kovics Kristéf 31.  Veszelik Petra
15. Milovecz Laura Eniké 32.  Zelei Regina Réka
16. Moravcsik Baldzs 33. Zelei Réza Fanni
17.  Papp Bence

A LEGJOBB TANULOK:
SzAaBSO ANDRAS 5,00
Hamza SAmi 4,93
Haras Nina 4,86
GoMBKOTS MARCELL 4,86
Moravcsik BALAZS 4,86
A JELENTOSEBB OSZTALYPROGRAMOK:
oktéber 22. osztalysziiletésnap
december 17.  osztalykaricsony

janudr 29-31.  téli tira (Kirdlyhdza, Bérzsény)
aprilis 30. biciklitira (Szentendre, Szigetmonostor, Horany)
junius 13-15.  osztalykirdndulds (Szelidi-t6)

augusztus 8—11. biciklitdra (Balaton)
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A nyolcadik év

Ime, megint eljott az évnek azon szakasza, amikor kissé késve megkaptam a cetlije-
imet és megirhattam (szintén kissé késve) a mindig fantasztikus malt éviink legem-
lékezetesebb pillanatait.

A 8. osztélyban el8szér is az volt a kettd legjobb dolog, hogy nem mi voltunk
végre a legkisebbek és visszavighattunk a mult évi sérelmeinkért egy 4j hetedik osz-
talynak.

A mult év a verébavatassal, vagyis borotvahabbal és 6ridspingvinnel kezdddott,
majd folytatédott a vilig mésodik legjobb kistanaraval, akin ldtszott, hogy be akar
szallni a Metropoldobalasba. Kézben persze lebonyolitottunk egy-két eskiivét is,
ahol én (Keveviri Edua) papndként, az osztily kiilon bejaratd fotdsa (Felfoldi Kata)
profiként szerepelhetett. Ezen kiviil ki is rajzottunk, ahol eddig jol eltitkolt tehet-
ségiinket fedhettiik fel métdban. Aztidn meg is tinnepeltitk még mindezek el8tt az
osztalyunk fennilldsdnak elsd sziilinapjit, természetesen tortaval és gyrosszal.

Késdbb vonattal (kicsivel és naggyal egyarant) elindultunk az igazdn hideg
(a mult évi hirom puldver-hdrom kabat szisztémabdl tanulva), dm fltste téli osztdly-
kirdndulasunkra, ahol a 8. b kiélhette magit a, felelsz vagy mersz” jatékban és a meleg
ételben. A fenti folyosén és a lenti lanyszobdban ment az tizem, hol twerkeltek, hol
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kézenalltak... Természetesen a halilos
tira és a halilra hégolyézds sem ma-
radhatott el, de a hegymaszist élveze-
tesebbé tette Biitydk, a kabalakutyank,
akitdl késébb kénnyes bucsut vettiink.
De, niinii, itt még nincs semminek se
vége. Tudom, ez nem vicces.

Majd a 8. b-re a csodilatos 4prilis
harmincegyedikei napon annyi malac
még nem hullott az égbdl. Jaksi répija
meg akkor volt a legjobb... A focis étel-
kiilonlegességek pedig finomak.

Végre itt volt mér év vége (sajnos a
kéztes id8szakrél mindenkinek hirte-
len amnézidja lett), mehettiink @jabb
kiranduldsra, most a Szelidi-téhoz.
A szallisunk 6t csillagos szépsége és
bija mindenkit lenytigdzott, valamint a
td tiszta, csillogd vize szinttgy. Be kell
vallanunk, mi voltunk a Szelidi-té sel-
18-0sztilya, akiknek hila, a magyarok
elfenekelték az osztrikokat. Semmi
nagyképliség, de felemeltiik a hely szin-
vonaldt. F8leg amikor néztitk a masik
jardsit és igy masiroztunk ki egy esti fiirdézésre, ahol az sszes gordg istentestet
varazslatos csillogdsba vonta a holdfény.

Edesmamusom szdjira mondom, az lesz az utolsé része a beszdmoldnak, amely-
ben a vildg legjobb és legesdsebb biciklitirdjit magasztaljuk. Nem lenne tilzis azt
mondani, hogy par nap alatt simdn megdontdttitk a mdr jol ismert emelkedd lejedkre
val$ elkdmpicsorodast. Azonban hogy pozitiv dolgokat is megemlitsek, a gumikeres-
keddk nagyon jol profitaltak osztalyunkbdl.

Szerintem, nem gatoltuk meg magunkat a tanuldsban, élményszerzésben és
csokigolyd-felfalisban sem. Végiil Dorci is eljutott a h8n dhitott RHCP koncertre.
C)sszességében elmondhatjuk, hogy fantasztikus évet zdrhattunk.

Keveviri Edua
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8.c

Osztdlyfénok: Rezsekné Fehér Laura

Balla Gréta Barbara
Bényai Mité Zorin
Bokor Lili Jalia
Czaun Boldizsar
Ersek Rebeka
Fodor Julia Boglérka
Golacs Néra
Gulyids Noéra
Harangoz6 Balazs
Horvéth Lili Zita
Jerminecz Marcell
Jobbagy David
Klotz Zséfia
Kovécs Boglarka
Kovics Judit Lili
Kovdcs Lili kiilf

17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Kuti Rézsa

Lényi Réka
Marczika Andris Béla
Moharos Veronika
Moharos Viktor
Pap Bence Szilard
Pisztor Léda
Pelenczei Bélint
Popp Lilidna Anna
Riba Gergely
Rozséli Arttr
Szalai Botond
Szonder Andris
Szoll8si Lili

Téth Lili Mdria

Varga Eszter Anna

A LEGJOBB TANULOK:

Boxor LiL1 JUL1aA 5,00
GuLyis NOra 5,00
HorvATH LiL1 Z1TA 5,00
KovaAcs Juprr LiL1 5,00

LANyI REkaA 5,00

Pap BENCE SZILARD 5,00
Porp LiL1ANA ANNA 5,00



100 ~ OSZTALYOK :~

A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

augusztus Medveotthon (Veresegyhiza)
szeptember élménypedagdgiai foglalkoz4s (Népliget)
oktéber kétnapos kirdndulds (Csattogé-volgy)
november Lira és Epika (Babszinhaz)

december Es mar senki sem (Jatékszin)
december osztéalykardcsony

februar Oidipusz-karantén (Bébszinhiz)
dprilis Rejtd Jend emlékkidllitds

aprilis kirdndulds (Tatabdnya, Tata)

4prilis Semmi (Bébszinhiz)

junius négynapos kirandulds (Orimagyarésd)
janius Stnapos tébor (Balatonakali)

Milyen volt a nyolcadik?

Ev elején kdnnyebb volt talin belerdzddni suliba, f8leg a j6l 8sszeszokott osztilyks-
z3sség miatt. Bar a tanuldst sosem lehet teljesen megszokni.

Idén mi kaptuk a hagyomanyokhoz hiven a verébavatis egy részének megszer-
vezését. Természetesen nem ment minden zokkenSmentesen, a feladatokon sokat
vitatkoztunk, de valahogy mégiscsak megoldottunk mindent, taldn ez is még jobban
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osszehozta az osztélyunkat, mint kdzosséget. Lassan mar tdrzsvendégnek szdmitunk
Csattogd-volgyben, ahol 8sz elején ismét eltoltdtt az osztily egy hétvégét, rengeteget
jatszottunk, beszélgettiink, volt tdbortliz és gyakoroltunk a métabajnoksigra. Aztin
tele-mult az id8, és azon kaptuk magunkat, hogy kardcsonyra késziilédiink, beko-
szdntott az adventi iddszak, és ezzel egyiitt a tél is. Az osztalykardcsonyon ismét
mindenki adott el valamit, ahol rengeteg csodds, és j6 par vicces produkci is sziile-
tett, amelyek koziil néhany j6 ideig emlékezetes marad. Mar év elején kideriilt, hogy
janudr végén egyik osztdlytarsunk a csaladjaval Anglidba koltozik. Ezt a hirt mind-
annyian szomoruan fogadtuk, és mar 8sz elején elkezdtiink gondolkozni a megfeleld
bucstztatason. Fjo szivvel vélt meg Lilitd] az osztély, de szerencsére idénként haza-
litogat, és ekkor mindig bekapcsolddik az osztily életébe.

A félévi eredményt litva, szinte mindenki tobb tanulast, és jobb jegyeket igért
év végére. A Trefort bilon ismét sokan voltunk, és megint z4rérdig maradtunk.
Majd hamarosan késziilddtiink a sitdborba, ahova jéval tébben mentek, mint tavaly
(a sok pozitiv élménybeszdmolé utdn ez nem meglepd). Szinhizi el6addsaink koziil
a Semmi igen nagy hatdssal volt rdnk. Jokat beszélgettiink a darabrél. Kedvenc ki-
randulasi pontunk pedig a tatabdnyai Szelim-barlang volt, amit f4j6 szivvel hagytunk
ott, majdnem lekéstiik a vonatot is, annyira ki szerettiink volna hasznalni minden
pillanatot. Az év vége idén sem volt konnyii a sok dolgozat, angol vizsga és egyebek
miatt, de mégis mindenki megcsindlta és virta az évzdrdét. Szomortian vettiink tu-
domadsul azt is, hogy nem lesz mar tdbb néptincbemutaténk. Ev végén megtudtuk,
hogy jovdre lesz egy 1j, Kinabdl érkezd osztalytirsunk, amin eleinte meglepddtiink,
de hamar hozzaszoktunk a gondolathoz.

Ezek utin onfeledten, boldogan néztiink a nydrba, és nagyon vartuk az 8rségi
kiranduldsunkat, majd a balatoni taborunkat is, ahol sok emlékezetes napot toltste
egyiitt az osztaly.

Balla Gréta
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Osztdlyfonok: Weiszburg Zsuzsanna

Birnkopf David
Berta Réka

Cervenak Miklés
Csizmadia Zsombor
El8 Dorottya Anna
Eszes Viktéria
Farkas Eszter

Farkas Zsuzsanna Krisztina
Karancsi Boldizsar
Kis Aniké Gabriella
Koczka Vencel Dévid
Ké&rosi Andrds
Lipték Zoltin
Németh Kitti

Nyuzé Bence

Papp Sira

Peremiczki Zséfia

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28,
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Réth Magdolna
Rothirmel Réka
Sipos Noémi Csilla
Sugir Krist6f

Szabé Boglirka
Szécsi Andris
Szelényi Krist6f
Szilard Pilma Bernadett
Szlics Déniel

Tass Bulcsti Péter
Tory Eszter

Téth Kristéf Aron
Téth Maté Benedek
Téth Réka

Turidk Anita Timea
Vucskics Adam Jézsef
Zéra Vills

A LEGJOBB TANULOK:

Er8 DoroTTY ANNA 5,00
FARKAS ZSUZSANNA 5,00
LipTAk ZOLTAN 5,00
Sipos NoEMI 5,00
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

oktdber 24-25. osztalyfestés
december 18. osztalykoncert, osztilykardcsony
janudr 29. Trefort bél: tancfellépés
februar 26-28. osztalykirdndulds (Dunabogdiny)
méjus 30.—junius 4. nomdd tébor
junius 14, Snismereti nap
junius 15. csuszdamiizeum, aquaworld
julius 11-14. osztélykirandulas Pilkovén
jalius 15. Picasso kiallitas

Félaton

2015 szeptemberében megkezdtiik utolsé éviinket trefortos létiink elsd felében.
Tudtuk, hogy kilencedikben elkezd8dik a valédi gimnazista 1ét, és hogy a tanulas
mellett sem fogunk majd unatkozni. fgy is lett, eléggé eseménydus év volt.

Az évnyitén két éve még minket tliztek ki az akkori kilencedikesek, most pedig
mér mi ndttiink fel ehhez a poszthoz. Osztilyunk kicsit megesappant létszdmmal
volt ugyan jelen az elsd iskolai héten, mivel pdran a németesek koziil Kélnbe utaz-
tunk, didkcsere programunk keretein beliil. A mdsodik héttd]l mar ismét harmincné-
gyen koptattuk a padokat, és belevetettitk magunkat a tanuldsba. Mindenki tanulni
kezdte masodik idegen nyelvét, par tantdrgybdl pedig 4j tandrokat kaptunk, de ha-
mar megszoktuk a véltozdsokat. Az 8szi sziinetnek azért természetesen mindenki
nagyon oriilt, bar ezalatt is talilkoztunk. A sziinet elsé napjainak egyikén kdzosen
kifestettiik az osztalytermiinket, hosszas tanakodds utdn megegyeztiink a mintiban
és a szinekben. Ugyanezekben a napokban vittiink be tdbben papirt is, hiszen elkez-
dddste a papirgytijtés, szép mennyiséget sikeriilt 6sszeszedniink.

Az 8sz eltelt, a december eljdvetelével mir mindenki kardcsonyi hangulatba ke-
riilt. A szokdsos iskolai kardcsonyi el8adas idén is az ELTE Jogi Kardnak auldjiban
volt, ahol osztilyunk egy része néptancolt, az évfolyam mdsik két osztélydval 8ssze-
vonva, piran pedig a kérusban énekeltiink. Miutdn rokonainkat megajindékoztuk
a kardcsonyi koncerttel, mi is iinnepeltiink még a téli sziinet el6tt. Most mér a ka-
rdcsonyi hiizds-ajaindékozasban osztilyféndkiinkon, Weiszburg tandrndn kiviil az
osztalyfénédk helyettesiink, Szabé Adam tanir ar is résztvett. Az osztalykardcsony
csalddiasan telt, egy nagy korben iiltiink, énekeltiink is, pdran zenéltek, és még mesét
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is hallgattunk a tanar artdl. Csupan a mécsesek fénye vildgitotta be a termet. Min-
denkinek sajit, ,monogramra szol6” gyertyatarté iivege volt.

A téli sziinetben otthon is iinnepeltiink, pihentiink, de kozben mindenki a félévi
jegy lezarasokon izgult, nem is értettiik, hogy telhetett el ilyen hamar a félév. Janudr
utolsé péntekén ismét résztvevdi voltunk (immdron harmadik alkalommal) a Tre-
fort balnak, azonban ez alkalommal mar szervezéként. A b-sek a ruhatarért, a c-sek
a biiféért voltak feleldsek, mi pedig felléptiink. Néptincosaink itt is eldadtik pro-
dukcidjukat, de az osztalyunk kézosen is szinpadra éllt. A legelsd dtletiink a gordg
Zorba ténc volt, de végiil a swing mellett dontottiink, igy pottyds ruhdkban, kiegé-
szitkben, illetve a fiik esetében zakdban téncoltunk Parov Stelar egyik sldgerére.

A tavasz kozeledtével ismét téli taraztunk, avagy ,évszakvilté turdztunk’, 4m
ezuttal (sokunk megkdnnyebbiilésére) nem kulcsos hiz kozelbe mentiink hegyet
mdszni, hanem Dunabogdanyban toltottiink egy hétvégét egy didkszalldson. Ezalatt
a nem egész harom nap alatt két nagyon fontos projektiink volt. Ezekhez egész id§
alatt csoportokban kellett dolgoznunk. Be volt osztva, hogy melyik csoport mikor
terit, mosogat, illetve ami a legfontosabb; hogy mikor f&z. A receptek adottak voltak,
igy a csoportok tagjainak csak a feladatokat kellett elosztaniuk. Azt hiszem, egyet-
érthetiink abban, hogy mindenki nagyon jol szérakozott ez id§ alatt is. A masik, és
egyben a lényegesebb projektiink pedig egy kis filmforgatds volt, amiben be kellett
mutatnunk egy Guiness rekordrdl késziilt interjut, valamint giccses tdrgyaknak is
szerepelnie kellett a kisfilmben. Elég vicces, és egyedi megolddsok sziilettek, utolsé
este pedig levetitettiik az elkésziilt miiveket.

Visszacsdppenve a gimnazista életiinkbe, tavasszal mar egy kicsit megéreztiik

a nydar illatit. A papirgytjtés lezdrult, még egy nagyobb mennyiséget tavasszal is

2, ‘ﬂg'f_f_: “«-)
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bevittiink, igy magasan nyertiink, jutalom szabadnapunkat pedig a tanév vége felé
valtottuk be. Az utolsé napok mér gyorsan és konnyen teltek, az anyagok egysze-
riibbek lettek, egyes napokon pedig kiilonleges elfoglaltsigaink voltak, mint péld4ul
a pénziigyi nap vagy az dnismereti nap. Idén is ellitogattunk a ,cstszdamtizeumba’,
itt valtottuk be a papirgytijtésen kiérdemelt szabadnapunkat. A tanévzaré koncerten
a néptinc csoport és a korus ismét fellépett, volt, aki a miivészeti szobaban jitszott
hangszeren, vagy énekelt, az iskola fotépélydzatin is tdbben indultak osztalyunkbdl.
Végezetiil pedig paran ellatogattunk a Picasso kiallitdsra, hogy miivel8djiink is még
a nyir eldtt.

Egy eseményt szandékosan kihagytam, azt, ami taldn a legjelent8sebb a kilence-
dikeseknél: a nomdd tabort. Azt hiszem, egyénenként viltozo, vegyes érzelmekkel
késziiltiink rd, és vigtunk neki. Volt, aki nagyon élvezte, hogy nomid emberként 1¢-
tezhet, masoknak a szerettei hidnyoztak, vagy éppenséggel az dgya és egy zuhanyzé.
Legtobbiinknek azonban vicces volt a patakban, vagy patakparton valé fiirdés, még
ha nem is tettitk meg ezt mindennap. A firasztd, tirdzés napok utidn mindenki sze-
retett volna lepihenni, és j6t aludni. Az id8vel nem is volt gond, csupdn a gérongyds
talaj, a hideg, vagy nem kivint halétirsak (mint példdul pékok, hangydk) zavartik
legtobbiinket a j6 alvdsban. Esetleg egy alvajaré sitortars. Els8 napunk az utazdssal
és a tabor felépitésével telt, meg is ismertiink mindent, és megtudtuk a legfontosabb
szabdlyokat. Az elsd turdzés napunkon mar jé bardtunk lett a tdjolé és a térkép is,
mdsnap mér kicsit 6nallébban is hasznosithattuk tuddsunkat, ugyanis délutdn két
csapatban trdztunk. Az ezt kdvetd napon 4-6 £8s csoportokban indultunk el, kii-
16nbdz8 ttvonalakon, néhol &sszetaldlkoztunk az erdd stirtijében. Kisebb-nagyobb
kitérékkel, de mindenki visszatalalt a tdborba, és készen 4lltunk a masnapi tdjsétira.
Pirokban tettitk meg a kdzel 25 km-t, és taldltuk meg a pontokat, melyeket el6z8
éjszaka kisérdink helyeztek ki az erd8ben. A tdjsétit mindenki sikeresen teljesitette
rovidebb-hosszabb idé alatt. Utolsé este is a tabortiiz koré iiltiink, Am eztttal tobb
iddt toleoteiink ott, hiszen az énekelgetés mellett a tiborral kapcsolatos élménye-
ket is atbeszéltiik. A tizenegyedikes linyok, a tandrnd és Csevi remekiil féztek, és
segitettek nekiink barmiben, akdr csak a fitk, a tanar ar és Andris, bar 8k inkdbb a
turdkndl tartottak veliink. A hazattnak mindenki &riilt egy kicsit, ha misért nem
azért, hogy otthon jét aludjon, tisztdn. Az elektronika volt az, ami, azt hiszem, a
legkevésbé hidnyzott nekiink. Osszességében ugy gondolom, hogy a nomad tébor
mindannyiunk szdmdra hatalmas élmény volt, lehet, hogy valakinek elegendd volt
egyszer dtélnie, de tobben szeretnénk visszamenni tizenegyedikben kisérdnek.

A nomdd tdboron kiviil rengeteg mis élményben volt résziink ebben az esemény-
dus tanévben. Tobbek kozott arra is rajdttiink, hogy a tizedik nemcsak a tantargyak
nehezedését fogja jelenteni, hanem azt is, hogy egyre inkdbb ,6regedd” trefortosként
4tlépiink a masodik félbe...

Rothirmel Réka
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Osztdlyfénok: Ujhdzy Mdrton

Balkinyi Gébor 18. Molndr Péter

Benke Andrés 19.  Nagy Benedek Sindor
Biré Kamilla Janka 20. Nagy Julianna Henrietta
Bolviry Kata 21.  Papp Mirton

Béde Mérton Benedek 22. Peterdi Panna

Csontos Boldizsir 23. Ricz Laura

Csordas Déavid 24. Reményi Réka
Domahidi Noreen 25.  Streicher Laura
Gruhala Patricia 26. Szabé Olivér Norton
Guttengeber Luca 27. Szirtes Panna Réka

Horvith Anna Zséfia 28. Szombathelyi Anna Lilla
Hossza Mité Gergely 29. Tingyela Dorottya

Kérd§3 Virdg Panna 30. Tornai Zsombor
Kerényi Tamis 31.  Varga Mirk Vince
Lugasi Nikolett 32.  Vasarhelyi Marton Pl
Majoros Boglarka 33.  Vitéz Benedek
Mihaly Léna

A LEGJOBB TANULOK:

BENKE ANDRAS 5,00
GruHALA PaTRiCIA 5,00
HorviATH ANNA 5,00
Vitéz BENEDEK 5,00
DomaHIDI NOREEN 4,93
PeTERDI PANNA 4,93
SzIRTES PANNA 4,86
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

szeptember 21. tarsasjétékozo délutan
oktéber 3. csalddos kirdndulis
december 14. szinhdzlitogatds
janudr 23-24, téli tara

junius 4-9. nomddtibor

augusztus 22-24. nydri tdbor (Velencei-td)

Osztdlybeszdmols

Azzal a tudattal kezdhettiink neki a kilencediknek, hogy ha az évnek vége, akkor a
Trefortban tdltdtt éveink feléhez ériink, pedig mintha csak tegnap lett volna, hogy
hetedikben megszeppenten dlltunk az évnyitén egy még idegen helyen, idegen em-
berek kozt. Mostanra pedig mér igazi gimnazisték vagyunk.

Persze ki gondolt erre az év elején? Mi csak ériiltiink, hogy a hosszt nyér utin
jra lathatjuk egymast, mert hit kinek ne hidnyozna egy olyan osztély, mint a mi-
énk? Mindenki kivincsian virta a masodik idegen nyelvet és persze a nomédtdbort,
amirdl mar sokat hallottunk tanarainktdl és a felsébb évesektdl. fgy hat nagy lelke-
sedéssel vagtunk bele az évbe, ahogy az lenni szokott, és ahogy az sosem tart sokdig.
Idén a sok 4j nyelvtandr mellett Vitkéczi Fanni tandrndvel is megismerkedtiink, aki
a fizikat vette at. Es immiar a harmadik magyar tandrunk, Keisz Agoston tanir ar
idegeit is nytizzuk a tavalyi év vége 6ta. Ez az év sem indult eseményteleniil, a fid-
matekokrdl hamar érdekesebbnél érdekesebb torténetek kezdtek terjedni. Szegény
ofénk val6szintileg megdsziil, mire leérettségiziink, pedig mi még csak az elsd osz-
talya vagyunk. A verébavatdsban nekiink idén mar csak annyi volt a dolgunk, hogy
jOl szérakozunk az udvaron tédncolé hetedikeseken, esetleg felidézziik a sajit vicces
emlékeinket Markopdlé-rél és a tobbi bolondsigrdl.

A kardcsony ami annak ellenére, hogy el8tte hetekig sokan kiizdéttek a,,nem tu-
dom, mit vegyek annak, akit hiztam” érzéssel, nagyon jol sikeriilt, kellsen hangula-
tos és vicces volt, amilyennek lennie kell. A téli sziinetben mindenki kipihente magit,
hogy 2016-ben wjult erdvel vighassunk neki a félévi hajranak. A Trefort bilon idén
nekiink jutott a ruhatdr megszervezése, amibdl lett egy kisebb (inkabb nagyobb)
kiosz, de a végén mindenki a sajit kabitjiban tdvozott, széval azt is sikerként kdny-
velhettiik el. A kovetkez8 osztaly programunk a téli tira volt, amelynek keretében
idén Dunabogddnyba utaztunk. Hé nem volt olyan sok, jégbdl viszont akadt b8ven,
hosszt tirdnk sordn taldltunk egy lejtds tjszakaszt, ami valdsdgos jégpélyavé fagyott.
Ott is maradtunk cstszkalni egy ordt, csak hogy mindenki kell8képpen 4tédzhasson
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és atfagyhasson. A szallisunkon a maradék idét j6 hangulatban t8ledttitk kiilonféle
jatékokkal és a szindarabunk prébaldsaval.

Akarmilyen kordn kezdjiik el probdlni a szinjitszé darabot, a végére mindig kap-
kodas lesz beldle, de mire eljon ez el8adds napja, csak 6sszedll minden. A sziil6knek
tartott eldadds mindig olyan, mint a legnagyobb f8préba. Panni majdnem bezuhant
a szinpad mdgotti ajtdn, kihagytunk egy létfontossigt parbeszédet, az egyik pisztoly
két darabra esett, Ddvid ujja beszorult a sérosiivegbe, hogy csak a legviccesebbeket
emlitsem. Végiil minden hibt sikeriilt 4thidalni és a szombati el6addson mar t5ké-
letesre sikeriiltek a dolgok. A zstiri ddntése miatt kicsit csalédottak voltunk, de a
kozdnségdijat megnyertiik és a torta finom volt, szdval 8sszességében egy nagyon j6
nap volt. A tél vége féle az osztaly nagy részével elmentiink paintballozni. Hamar
belelendiiltiink a jétékba és kemény csatdkat vivtunk a gy8zelemért, na meg a széra-
kozdsért a romos, pocsolyds épiiletekben és a gumiabroncsokkal telepakolt mezén.
A végére mindenki tanusithatta, hogy a festéknek rossz ize van, a lila foltokrdl nem is
beszélve, de ennek ellenére nagyon jél szérakoztunk.

A sportnapot az esd kitartéan prébilta elmosni. Végiil az az itélet sziiletett, hogy a
2000 métert és a szigetkdrt mindenkinek le kell futnia. A szigetkdr csak elsdre hang-
zott rettenetesnek, hamar rdjottiink, hogy futni csak addig érdemes, amig a rajtvonal
még ldtétivolsigban van, aztin johet egy kellemes séta (mely sordn persze, hogy senki
nem végta le a sziget sarkdt, még a feltételezés is sértd) és talan a célba azért nem 4rt
futva érkezni. A végére még a nap is kisiitott. Aztdn elérkeztiink a nomddtaborhoz,
amitd]l mindenki tartott valamennyire. A hirom osztaly kéziil mi mentiink utolsénak,
aminek meg volt az az el8nye, hogy nekiink a tdbor utdn mar semmi dolgunk nem volt
a suliban, és az a hétrdnya, hogy jol megszenvedhettiink a tiizifa gyijtéssel. Az elsd
nap végére mindenki megkdnnyebbiilt kicsit, a félelmeink nagy része alaptalannak
bizonyult. Igaz, elsd éjszaka nagyon hideg volt és mégiscsak kell egy kis id8, mire hoz-
zdszokunk a fo6ldon alvdshoz és az 6t centis pokokhoz, de kdzel sem volt semmi olyan
rettenetes, mint képzeltitkk. Napkozben a tardk utdn ropizéssel, és a hiisitd patakban
valé ticsdrgéssel iitottiik el az id8t. Este tibortiizet gyujtottunk, és akdriil melegedve
beszélgettiink és énekeltiink. EsSt is csak egyszer kaptunk, azt is egyik éjszaka, te-
hat ilyen szempontbdl szerencsések voltunk. Egy ilyen tdbor garantiltan mindenkit
kimozdit a komfortzéndjabol és nagyon jol dssze tud kovdcsolni egy osztalyt. Szim-
talan szép és vicces emlékkel gazdagodtunk. Szerintem még sokdig senki sem fogja
elfelejteni, amikor egy 6rdn keresztiil médsztunk felfelé egy Sdros lipa névre hallgatd
pokolian meredek, cstiszés,iton” (elvileg volt ott egy tt, gyakorlatilag nem nagyon ta-
laltuk), ahol a bokdig ér8 avarban azt sem lattuk, hova lépiink. A végén 1j élményekkel
tele és holtfaradtan mentiink haza, hogy még egy fél hét erejéig tengddjiink a suliban.

Ekkora talin mar mindenkiben kezdett tudatosulni, hogy a hat éviinkbdl hé-
rom mér a hitunk mogdtt van. Gyorsan eltelt, de szerencsére még van harom éviink
egyiitt, ami legaldbb olyan érdekesnek és eseményduisnak igérkezik, mint az el6z8ek.

Mihély Léna, Ricz Laura
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Osztdlyfénok: Nikolics Noémi

Abdul-Nour Fady
Banhidi Eszter
Berky Boglarka
Bordczky Csenge
Csabai Lili
Csesznok Fléra
Diévid Gaspér
Del Medico Anna
Egri Aron
Erhardt Jalia
Forray Andris
Frizzi Sdmuel
Gyuré Kinga
Jokay Kristof
Kadér Kinga
Kardos Dévid

Kirilenko Katerina

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28,
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Kulimik Péter
Léng Péter Laszlo
MészarosDorina
Mez8si Eszter
N4di Fléra
Nyerges Baldzs
Pallés David
Payrits Marton
Penc Patrik
Reiter Mérton
Ruff Eszter
Takécs Akos
Tingyela Stefinia

Virkonyi Dorottya mt.

Virnay Adim
Wentzel Panna
Zilahy Anna

A LEGJOBB TANULOK:

KApAR KiNgA 5,00
KiriLenko KATERINA 5,00

TINGYELA STEFANIA 5,00
VArRkoNYI DOROTTYA 5,00
WENTZEL PANNA 5,00

ZILAHY ANNA 5,00



januar 15,
februdr 20-21.
marcius 11.
4prilis 8.

dpr. 18., mij. 23.
aprilis 22.

mdjus

majus 24-30.

junius 14,

junius 15.
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A JELENTOSEBB OSZTALYPROGRAMOK:
oktéber 3—4. osztélykirandulas (Borzsony, Kisirtdspuszta)
december teremdekoricié készitése: mandalafestés
december 10. Shakespeare: Tévedések vigjitéka (Vigszinhiz)
december 18. osztilykardcsony
janudr 29. Trefort-bal: biifé

Sophoklész: Antigoné (Térszinhiz)

osztélykirandulas (Agostyani dkofalu)

KOMA Bazis: Cyberbully c. el6adds

Shakespeare: Ahogy tetszik (Katona Jézsef Szinh4z)
els8segély-tanfolyam

talilkozas és beszélgetés Jostein Gaarder norvég iréval

EAThink-projekt: a leendd tet8kert ndvényldddinak
elkészitése a didkokkal

nomad tibor
EAThink projektnap: az ivéviz
litogatds a KFKI-ban
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A biikki erd8 stirtijében
Taborozunk harmincnégyen
Allunk némén, s dermedten

A stirli sotét erdSben

A biikki erd8 stirtijében
Satorozunk harmincnégyen
Csalan van itt mindenhol

Hol egy ollé ilyenkor?

A biikki erd8 stirtijében
Késziilddiink harmincnégyen
Sebekkel tele mindenki

De ezért megéri szenvedni

A biikki erd8 stirtijében
C)sszefogunk harmincnégyen
Néha nehéz tibort verni

De az akadilyt lehet venni

A biikki erd8 stirtijében
Epitkeziink harmincnégyen
Szersitrat és lyukakat

A fidk kistak néhanyat

A biikki erd8 stirtijében
Fiirdéziink mar harmincnégyen
Majd a fiirdésator is felépiil

Ha zélddel fedve végiil elkésziil

Nomadban

Del Medico Anna (9. c) verse

A biikki erd8 siirijében
Gyalogolunk harmincnégyen
Legyél gyors és fit méssz

Ha egyszer rokat latsz

A biikki erd8 siirijében

Hegyet mészunk harmincnégyen

Fent vagyunk a Balvinyon

Ez aztdn a rémalom

A biikki erd8 siirijében
Kirdndulunk harmincnégyen
Husz kilométeres téjséta

Alfa szdggel irdny a béta

A biikki erd8 siirijében
Eltévediink harmincnégyen
Minden hegyre felmegyiink

Ez lesz tin a végzetiink

A biikki erd8 siirijében
Felmelegsziink harmincnégyen
A tibortiiz kériil iiliink

A fiistszagnak is ériiliink

A biikki erd8 stir(ijében
Pakoldszunk harmincnégyen
Sétrat bontunk a Nagy Réten

Es rendet rakunk sebtében

A biikki erdd stirtijében
Bucstizkodunk harmincnégyen
Elindulunk most hazafelé

Mert noméddunk jir a vége felé

A biikki erdd stirtijében
Gondolkozunk harmincnégyen
Osszetart minket valami

Amit mar meg tudunk tartani

A biikki erdd stirtijében
Megyiink haza harmincnégyen
Megfizva, de fogyva nem

A slirli sotét erdSben

A biikki erdd stirtijében
Buszon iiliink harmincnégyen
A kozosségiink valtozott

Ez az egy hét sok jot hozott

A pesti élet slirtijében
Hazaériink harmincnégyen
Szétszélediink most mér végre

Mert nomédunknak ma vége
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Osztdlyfénok: Mészdros Péter

Bodrogi Fléra
Borbély Déra
Csomés Balint
Enzsdl Akos

Gaél Laura Dalma
Graning Sira
Gyulai Liszlé
Gyurcsanyi Réka
Hecker Sara
Hetesi Ilona
Kanyik Diniel
Kovécs Csongor
Kovics Gabriella
Mészaros Gergd
Mile David
Monostori Réka

Nagy Balazs

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28,
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Nagy Beita

Nagy Katica

Nagy Petra

Nemes Tamis
Nguyen Huong Giang
Pal Fanni

Pipay Domonkos
Papp Dévid

Pécz Gergely
Szabé Kata Sira
Székely Akos
Szilvdsi Annamdria
Teplan Emilia
Tulipin Norbert
Ulicsak Adam
Visarhelyi Rebeka
Walder Csenge

A LEGJOBB TANULOK:

GRANING SARA 5,00
Nacy BeEATaA 5,00
Naagy PeTrA 5,00
SzaBo6 Karta 5,00

BorBELy DORA 4,93

NcuyeN HuonG GIANG 4,93
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A 2015-16-0s tanév

A tizedikes éviink hatdrozottan eseménydus volt, mégis most, hogy visszagondolok
ra, szinte alig tudok mirdl irni. Ez nem azért van, mert nem torténtek izgalmas dol-
gok, vagy, mert legszivesebben mar el is felejtenénk ezt a tanévet. S8t, amikor korbe-
kérdeztem a tdbbieket, hogy mik voltak a szdmukra emlékezetes események, szinte
mindenki tudott valamirdl mesélni, amire szivesen gondol vissza most is. Sajnélatos
moédon ezek nagy része nem olyan, aminek helye van egy iskolai évkonyvben. Szeren-
csére tdrténtek veliink olyan dolgok is, amelyeknek leirdsat a tandrok is jévihagyjik.

A legfontosabb, hogy mindenki tudja: a tanulds és az iskolara val¢ felkésziilés
egyaltalin nem volt szdmunkra megterheld, csak jol esett volna, ha kicsit lazdbban
dllhattunk volna hozz4 az iskolai munkdhoz. A kialvatlansdg és folyamatos stressz
megvéltoztatja az embert. Megtanultuk értékelni az élet apré 6romeit, mint példul:
amikor nincsen nulladik 6rdban testnevelésiink, az jobb, mint a kardcsony. Ha vala-
kinek van elég ideje egy hétkoznap hat 6rét aludnia, az szerencsésebb, mint ha meg-
nyerte volna a lottét. Lassan ott tartunk, hogy pezsgdt bontunk, ha van egy olyan
napunk, amikor nem irunk semmibdl dolgozatot. Lassan ott tartunk, hogy pezsgét
bontunk akkor is, ha nincs. Bir mindent 8sszevetve nem panaszkodhatunk. Elvégre
még nem haltunk bele a tanuldsba. Még nem.

Az egyik fontos esemény, amiben részt vettiink, az a didkszinjitsz6 fesztival volt.

Az egész osztily szerepelt benne, ami miatt a felkésziilés elég sok gondot okozott.
Bozdki tanidrnd segitségével egy egész j6 darabot sikeriilt el6adnunk. A dolog szép-
séghibdja csupan annyi volt, hogy tdbben nem akartak szerepelni és még tobbeknek
nem tetszett a darab. Mindezek ellenére, az osztily minden tagja élvezte a felké-
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sziilést és a probdkat. Még akkor is, ha sokan ezt letagadjak, mert gy érzik, 8k til
mendk a szinhizhoz.

Az egyik legjobb élményiink az év végi kirdndulds volt. Orflire mentiink, ami
Pécs kozelében fekszik. El8szor is tudja meg mindenki: ez nem egy tirdzos kirandu-
l4s volt. Igen, tényleg megtortént a lehetetlen, Mészdros Péter osztdlya nem tdrdzni
ment. Es vannak még, akik nem hisznek a csodikban. Erkezés utin meglatogattuk
régi osztalyfénokiinket, Farkasné Gics Enikd tandrndt. Rengeteget beszélgettiink
és még tobbet 4muldoztunk azon, hogy a tanirnd gyereke mennyire aranyos. A nap
hatralevd részét a szalldson toltottiik, lehetett focizni, métazni, roplabddzni, vagy
csak egyszeriien egymdssal beszélgetni. Nem tudom eléggé hangstilyozni, mennyire
oriiltiink annak, hogy éppen nem hegyet maszunk.

Aztin bementiink a virosba, ott tdltdttiink egy napot. Pécs igazdn gyonyéri hely,
rengeteget sétaltunk. Megnéztiik a dzsdmit, amely egy nagyon szép és kiilonleges
épiilet, aztan ellitogattunk a Vasarely mizeumba. Egészen elképesztd, mennyi ideig
tudunk egy mizeumban nézelddni, bir ez nem meglepd, mert a kidllitott festmé-
nyek mindannyiunk tetszését elnyerték. Igazin szérakoztatd program volt ezen a
napon, hogy fotdkat kellett késziteniink a virosban. De nem akarmilyen képeket,
elére kivalasztott filmjelenetek szerepl8iként kellett pézolnunk. Tobbszor is furcsa
pillantasok kisértek minket. Este pedig focimeccset néztiink. Volt, aki rd se pillan-
tott a kivetitdre, és volt, aki hangosan végigkiabélta a meccset. De olyan ember nem
volt, aki ne élvezte volna az egyiitt toltott iddt.

A kévetkezd nap sétiltunk egy keveset. Turdnak csak azért nem nevezziik ezt,
mert nem szakadtak le teljesen a labaink. Mér egy j6 ideje sétdltunk, amikor elkez-
dett zuhogni az esd. Ez valdszintileg egy jel volt arra, hogy tiz percnél tovabb tartd
gyaloglast tobbé ne tervezziink. Persze mindenkin nyari ruha volt, és iszonyatosan
eliztunk. Egy malomhoz mentiink, ahol ebéddel virtak minket. Mire az evésre ke-
riilt a sor, mindenki szornyen éhes volt, nem gydztitk tdmni magunkba a friss ke-
nyeret. A nap hitralev részében lehetett pihenni a szallison vagy strandra menni.

Erre az osztilykirdnduldsra valészintileg mindig is emlékezni fogunk. Annyi
minden tortént, rengeteget nevettiink és tgy 4ltalaban jol éreztitk magunkat. Nem
mellesleg megmutatkozott, hogy mennyire 8sszetarté az osztily, ha sziikség van ra.

A pihends kirdnduldsok koézkivinatra tradiciévd valtak. Nydron hdrom napot
toledttiink a Balatonnal. Szinte semmit sem csindltunk, de azt nagyon élveztiik.
Minden nap strandoltunk, kirtydztunk, beszélgettiink és este csillagokat néztiink.
Mindenki, aki ott volt, megtanult mocsarazni és tobb 6ran keresztiil azt jitszottuk.
Ennél tobbre nem is vagytunk.

A tanév minden szempontbdl nagyon jé volt. Mesélhetnék még oldalakon ke-
resztiil arrdl, hogy mi minden tortént veliink. Reméljiik a kdvetkezd tanév is ennyire
j6 lesz, az pedig biztos, hogy mindent elkdvetiink, hogy a legtdbbet hozzuk ki beléle.

Nagy Katica
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10.b
Osztdlyfénok: Domokos Katalin és Kiss Csilla

1. Bakos Anna 18.  Kovics Csenge

2. Barabas Biborka 19. Kobol Karina

3. Baranyai Emese 20. Kun Bernit

4. Buridn Bélint 21. Lazir Péter

5. Csép Andris 22.  Maruszki Milin

6. Cserhalmi Julia 23.  Nagy Roland

7. Edényi Dorottya 24. Puska Richard

8. Egry Daniel 25.  Simon Mihily

9. EpresLaura 26. Solti Anna
10. Hegediis Méirton 27. Séregi-Niksz Alfréd
11.  Hetényi Gergely 28. Szabé Eszter
12.  Ilinyi Blanka 29. Szabé Kata Zséfia
13. 1Illés Anna 30. Tornai Dorottya
14.  John Tamis 31. Téth Csinszka
15.  Kirolyi Angéla 32.  Wootsch Benedek
16. Koronczi Johanna 33, Zarka Aron
17.  Koérosi Zoltin

A LEGJOBB TANULOK:

Torna1 DoroTTYA 5,00
WooTtscH BENEDEK 5,00
Joun Tamas 4,87
SzaB6 ESZTER 4,80
SzaB6 Kata 4,80
ZARKA ARON 4,80
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

augusztus beszélgetés a Normafinal és rétesezés

oktéber kétnapos osztalykirandulds (Borsosberény)

december Mikul4s tinnepség

december kozosségi vasir

december osztilykardcsony

janudr korcsolydzis

4prilis kétnapos osztalykirindulds (Dunabogdany)

jnius négynapos osztalykirdndulds (Bécs)

jinius mozi és palacsintdzds Domokos tandrndnél

szinhaz: Don Quijote, Vaksig, Caligula helytartéja, A nép ellensége,

EztR4d, Bakfitty, Emigrdnsok, mozi: Tiszta szivvel

Osztdlybeszdmols

A 10. b osztily rogos élete a Normafa hagdin vette kezdetét. A nydri eseményekrdl
sz0l6 vig csevejt osztalyfénokeink egy jo és egy rossz hirrel szakitottdk meg. Ismét
bucsut vettiink egy osztilytirsunktdl, mégpedig Murin Danitdl, aki matek- és fizi-
katudasaval mindig kit{int a padbdl. Misi vette 4t a helyét, aki gyorsan beilleszkedett,
és az osztaly meghatdrozé tagjdva valt reggeli késéseivel, lyukas poléival és biciklial-
katrészeivel. Valljuk be, nem & a legélesebb kés a fickban.

Am nem Simon Mihaly volt az egyetlen tjonc nlunk ebben az évben. Nyiregy-
hazardl érkezett hozzank Dorci (Tornai Dorottya), aki tanulmdnyi eredményeivel is
és roplabda tehetségével is gazdagitotta csapatunkat. Késdbb igy emlékezett vissza a
megérkezésére:, A kezdeti idegeskedés ellenére nagyon jél alakult az elsd talalkozis.
Mindenki érdekl8ds és nyitott volt.”

fgy indult hit a negyedik éviink.

Az 8szi osztélykiranduldsunk szinhelye ismét Borsosberény volt, hiszen éghaj-
lata, programlehetdségei miatt messze megeldzte a tobbi falut és vérost. A szokdsos
8-10 6rés tdra utdn a vad szélben még maradt id8nk a vacsora el8készitésére, egy
kis gitdrozdsra és masszdzsvonatra. Mdsnap megmeérettettiik magunkat egy tdri év-
szdmokkal zajlé szdmhébortban, ez azonban inkibb csal6ddst okozott Kiss Csilla
tandrn8nek. A ClassTrip cimi videSban kideriil melyik volt a hirom Borsosberény
koziil a legjobb és mi tetszett osztilyunk tagjainak a leginkdbb ebben a két napban.
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Osszel, télen, tavasszal, egész évben szinhdzba jirtunk. Nem maradtak el a szo-
kasos Scherer Péter darabok, azonban ezittal lehetdségiink nyilt az EztR4d cimi
darab exkluziv f8prébajat is megnézni. S8t! Egy alkalommal a mi osztilyunkon tesz-
telte az egyiittes egy Uj, késziild darabjit, amelynek az volt a cime, hogy ,Soha senki-
nek’, és amelyet egyik hétfén a nagytandriban nézhettiink s beszélhettiink meg. A tél
bekdszontével sor keriilt a kardcsonyi vdsir megrendezésére, amellyel az Igazgyongy
Alapitvinyt segitettiik, és sikeriilt tsbb, mint 200 000 Ft értékben arusitani a termé-
keiket. Mikul4s alkalmdbdl révid el6addssal, édességekkel és mézeskalacs diszitéssel
késziiltiink a tantestiilet gyerekeinek rendezett iinnepségen.

Ahogy mult az id§, osztilyunk tjabb két tagjicdl kellett megvalnunk. Bélinttdl
decemberben bucstztunk el, Zoli és Mildn iigye pedig egész télen it ott lebegett a
levegében. Januarban Zoli az egyik eldirt kdvetelménynek eleget téve korcsolydzdst
szervezett az osztilynak. Ez azonban nem volt elég a maraddshoz. Nem sokkal ké-
s8bb igy tdle is bucsut vettiink. Szabé Eszter:, A korcsolydzds mindenki szdmira jo
élményként maradt meg, és Zoli mindent megtett, hogy maradhasson.”

Mint mindig, idén mdrciusban is részt vettiink a tavaszi didkszinjitsz6 fesztivd-
lon, amelyen Benedek éltal rendezett Nagy Romulus cimii darabunkkal arany foko-
zatot és fédijat nyertiink, valamint Aron megkapta a legjobb férfi szereplének jiré
dijat. Az egyik péntek délutin Mildn, vallaldsdnak eleget téve, filmnézést szervezett
az osztlynak a teremben, majd pedig a kvetkezd osztilyféndki 6rdn a film rendezd-
jével, Szabé Simonnal vehettiink részt egy érdekes beszélgetésen. Maruszki Mildn:
»Még mindig itt vagyok!”

Aprilisban Dunabogddnyba utaztunk, ahol ,kellemes” szomszédsigban tsltdt-
tiink el két napot. Bejartuk a falut, fotdkat készitettiink és rengeteget répiztiink.
A legjobb jitékosnak Jojé bizonyult, Karina szervija pedig 6rokké emlékezetes ma-
radt. Sajnalatos médon azonban egy focilabd4val kevesebben tértiink haza. A tan-
évet lezdr6 kirdnduldsunk szinhelye eztttal Bécs lett. Az osztaly kdrbejdrta a varost
és a legtobb nevezetességrdl fotot is készitettiink. Esténként kartyazeunk és jatszot-
tunk, kisebb-nagyobb sikerrel, ugyanis a pdkerbajnoksigon két osztilyfénokiink
mindenkit megvert. Meglatogattunk egy interaktiv zenés mizeumot, ahol mindenki
kiprébélta a karmesterkedést, tszkaltunk fekete labdds medencében, és végignéztitk
az osztrak-magyar meccset is, bar ez kissé életveszélyes volt a bécsi tomegben.

A tanév azonban Gjabb szomor hirrel ért véget. Egry Danitél egy évre meg kel-
lett valnunk, hogy palyafutdsit Anglidban folytathassa. A hirt mindenki sokkolva
fogadta és a szokdsosnal kevésbé vidam hangulatban zértuk le a negyedik éviinket.
Nagyon kedves gesztus volt Dani részérdl, hogy egy, az osztalyrdl készitett filmosz-
szeallitdssal bucstzott tdliink (Egrydanny — That Certain Class).

Edényi Dorottya
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10.c
Osztdlyfénok: Faragé Norbert

1. Agoston Dorottya 19. Mangoft Néra
2.  Budaviri Richird 20.  Peremiczki Dorottya
3. Csap6 Gréta 21. Pintér Kinga
4. Csitkovics Péter 22. Pistyan Agi
5.  Dobos Gergely 23. Ruzsbanszki Sira
6. Donké Zsombor 24.  Sahin-Téth Sarolta
7. Erd8s Gréta 25. Sdarosi Andris
8. Garai Petra 26. Schuch Barnabis
9. Gecse Soma 27.  Stephenson Daniel

10. Gombér Zséfia 28. Szabé Lilidna

11.  Gulyds Laszl6 29. Szabé Milin

12.  Hosszt Karina 30. Szauder Anna

13. Imre Zoltin 31. Toth Gergely

14. Kirily Csenge 32.  Ujvéry Flora

15. Kiss Laura Fanni 33. Uzoni D4vid

16. Koncz Almos 34.  Varga Eszter

17.  Kovics Benedek 35.  Velinsky Janka

18. Kovédcs Tamis

A LEGJOBB TANULOK:

GOMBAR ZsOFIA 5,00
VarGA EsZTER 5,00
Csapr6 GRETA 4,93

Kiss LAura 4,93
PeremMiczkI DoroTTYA 4,93
VELINSKY JANKA 4,93
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11.a
Osztdlyfénok: Pildth Kdroly

Aradi Sira 18.  Kméczik Regina
Bagossy Julia 19. Kovics Regina
Bakos Lilla 20. Leiner Soma
Baldzs Sdmuel 21. Nagy Krisztina
Bélint Klaudia 22.  Papp Andris
Berghammar Divid 23.  Ricz Adrienn
Borsés Hanna 24, Rétki Annamadria
Bozsik Szabolcs 25.  Rozsili Mirton
Bolcskei Andor 26. Simola Rita
Bruckner Maté 27.  Simon Déniel
Donké Daniel 28. Sonnevend Eszter
Farkas Déra 29. Szabé Sebestyén
Fiirst M4té 30. Szelényi Mirton
Gombis Diniel 31. Széradi Baldzs
Ispinki Marecell 32. Téth Boglirka
Kancsér Didna 33. Téth Zséfia
Karancsi Eszter 34. VargaNoéra

A LEGJOBB TANULOK:

ARADI SARA 5,00
RAcz ADRIENN 5,00
Simora Rita SARa 5,00
BALinT KLAUDIA 4,90
Borsés HaNNA 4,90
SZzELENYI MARTON 4,90
VArGA NO6ra 4,90



120 ~ OSZTALYOK :~

A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

december 18. osztéilykardcsony
janudr 22-23. osztélykirandulas (Csdkdnyospuszta)
junius 11-16. osztalykirandulds (Erdély)

Célegyenesben

Az utolsé stresszmentes évként gondoltunk az 8tddik trefortos idényiinkre, leg-
aldbbis szeptember elsején. Mint eddig minden évben, ezittal is volt az el8z8 évek-
hez képest valami teljesen 1j dolog, jelen esetben a fakulticids 6rik megjelenése.
A vélemények megoszlottak a faktvélasztds mikéntjérdl és fontossagardl, hiszen volt,
aki szimpldn érdekl8dése szerint vette fel Sket, és volt, aki jévend8beli tovabbta-
nuldsira, munkdjira gondolva. Szerencsére legtobbiinknél ez a két gondolat illett
egymashoz. Osztilytdrsaimat megkérdezve vegyes képet kaptam arrdl, hogy véle-
kednek most arrél, mennyire volt nehéz a tavalyi év, de ami biztos, hogy ahogy ed-
dig minden évben, most is érezhetd volt egy véltas, egyre tobbszdr hangzott el az
érettségi, illetve az ,érettségizni fogsz” kifejezés, ami mar 6nmagiban sem nevezhetd
stresszmentesnek. Szerencsére legtdbbiink nem kémidn és bioszon hallotta ezeket.
Es hogy miért tartom mégis a legjobb évnek a tavalyit? Mert kitorélhetetlen em-
lékek sziilettek, sokkal-sokkal t6bb, mint az elmult években. Ennek okit talin abban
érdemes keresni, hogy most mar egyaltalin nem tgy kell az osztilyunkra gondolni,
mint 34 kiildn emberre, vagy 6-7 kisebb csoportra, hiszen kordbban sosem l4tott
mértékben alkotunk egy csapatot, ahol mindenki szivesen beszél a masikkal, min-
denki részese a programoknak, buliknak, persze ha van r4 igénye. Kordbban sem

dllithattuk, hogy ne lenne j6 osztalykozdsségiink, de nem egy szintet léptiink feljebb
tavaly, ez biztos. Sokat fejlddtiink emberileg, és ez kozelebb hozott minket egymds-




~ OSZTALYOK :~ 121

hoz. Ebben 6ridsi szerepe volt az erdélyi tiranak, vagy taldn ott csticsosodott ki, nem
tudom melyik a helyesebb kifejezés. Egydntet(i vélemény az osztalyon beliil, hogy
minden szempontbdl ez volt az eddigi legjobb kirdndulasunk.

Voltunk pér 1élegzeteldllité helyen, ami szimomra leginkdbb megmaradt, mint
litviny, az a Gyilkos-t6, ami az 8t kériilolel Keleti-Kdrpatoknak kdszonhet8en 983
méteres magassigban taldlhat6. Végigsétilni a Békas-szoroson, majd a té partjin
ebédelni, az egészet pedig egy 6ridsi kiirtdskaldcesal lezarni azt gondolom, felejthe-
tetlen élmény volt mindannyiunk szdmdra.

Két éjszakidt toltdttiink Szovitdn, majd szintén kettdt Székelyszentléleken,
mindkét hely mds és mds okbdl volt igazdn j6. Amit biztosan soha nem fogok elfelej-
teni, az a junius 14-i Magyarorszdg-Ausztria EB meccs, amit természetesen nagyon
meg akartunk nézni. Mivel a romdan tévék nem kdzvetitették, ezért szamitdgép segit-
ségével kodvettiik, és nemcsak a meccs, hanem az, hogy a helybeliek is veliink izgul-
tak, tette igazin elképesztdvé az élményt. Euférikus hangulat uralkodott el minden-
kin, féleg a gy8zelmet latvan, csak azt sajndlom, hogy nem késziiltek videdk rélunk,
ahogy negyven ember egy laptop elétt iilve iivolt, vagy mér azt se, mert nincs hangja.
Boldog vagyok, hogy részese lehettem az osztilytdrsaimmal, az erdélyi magyarokkal,
illetve tandraimmal.

Leiner Soma
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Osztdlyfénok: Kovdcs Géza

Aradi Julia
Birghoffer Tamara
Bognir Mark
Bordis Attila
Dallos Martin
Donith Botond
Filop Maté
Gaské Simon
Horvith Andris
Javor Adim
Karancsi Zséfia
Kereszturi Déra
Kubik Csenge
Lini Akos
Lovasz Berta
Magyar Laura

Mészaros Blanka

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28,
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Mor6 Jalia
Mosoni Anna
Nagy Emese
Nagy Viktéria
Nagypél Petra
Nguyen Hoang Hai
Pisztor Rebeka
Récz Julianna
Rieder Anna Réza
Stéger Simuel
Szabados Gergely
Szabé Kitti
Szanté Marcell
Szlovak Baldzs
Téth Orsolya
Téke Barnabis
Zarandy Lilla

A LEGJOBB TANULOK:

BiRGHOFFER TAMARA 5,00
MosonNI ANNA 5,00
RiepER ANNA R6zA 5,00
MAGYAR LAURA 4,91
NaagyrAL PETRA 4,90
Nacy EMESE 4,80

A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

mdjus

junius

sziiletésnapi 8sszejdvetel (Vonyarcvashegy)

osztélykirandulas (Erdély, 6t nap)
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Pillanatok Erdélyorszdgbol
(részletek)

Blaha

A Corvin el8tti parkold, hajnali hat 6ra. Ilyentdjt tdbb dolgot is taldlni errefelé: a reg-
geli napfény sugarait, amint ligyan simogatjik a kopott aszfalttengert; a metré felé
igyekvdk egész haddt; utcaseprdket, akik szorgosan sepregetnek FKF-es egyenruha-
jukban; sét, ha igazdn szerencsések vagyunk, akdr még egy kisebb tomegverekedés-
be is belefuthatunk: a kissé bizonytalan jardst részegeket elnézve durva lehetett az
el6z8 este. Engem azonban csak a jirda mentén parkolé két busz érdekel, sét, azok
koziil is csak az egyik: az, amelyiken az osztalyom iil, lmosan, bekdvézva, az elmult
év soran védjegyiinkké vilt viseletben: macinaciban. Es kezd8dhet a kaland.

Jend

Az idegenvezetdnk, aki a mai napig szalldige. ,Kedves ifjasdg...” — kezdi, és bemu-
tatkozik. Hm, hogy is fogalmazzam ezt meg? Egy ismeretségtdl az ember tulajdon-
képpen két dolgot virhat: egy jé baritsigot vagy egy j6 torténetet. Igy utdlag azt
mondandm, idével mindenki levonta a maga tanulsgait, és elddntotte, hogy mit ka-
pott ettdl az 6t kdzosen eltoleott naptdl. Egy dolog viszont mar akkor bizonyosnak
latszott: emlékezetes utazasnak néziink elébe.

Zsolt
A sof@riink, akit a,badass” kifejezés jellemez legjobban. Halalosan laza, latszik, hogy
élvezi veliink az utat, megkérdezi, hogy milyen filmet és zenét szeretnénk.

Fésiilkodés

Na j6, bevallom: pisilés, de a szemérmesség jegyében ezt tdbbé nem mondjuk ki.
Elsd megillonk Pest hatdra: egy benzinkut, nem tul érdekes. Azért még ott is akad
valami szérakoztatd, Zséf és Lilla integet, én pedig kovetem 8ket, és feliiliink a jat-
szétéren a kézi tekerds korhintdra: szédiilés, nevetés, 8sszekdcolt hajak, és egy kis
hanyinger a tényleges indul4sra.

Autépilya

Es mir eld is keriilt minden, ami elengedhetetlen kelléke egy ilyen kirdnduldsnak:
Piléta keksz, gydri édes, sajtos pogi. Kinek meg tonhalkonzerv. (Fiili. Azt hiszem, ez
épp elég magyarazat.)

Nagyvirad
Elgémberedett tagokkal kdszalédunk le a buszrdl, és viszonylag lelkesen, hogy vég-
re lathatunk valamit, megindulunk a székesegyhaz felé: aztin fordulunk is vissza.
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Odabent szertartds zajlik, igy nem tudjuk megnézni a templom belsejét. Valahogy
azonban muszjj eliitniink az id8t, mert az egész menetrendiink ki van szdmolva, igy
torténik, hogy Nagyviradbdl néhany lepukkant bodét és egy vasatallomdst litunk,
ahol a Kérpat-medence legnagyobb gézmozdonya kapott helyet, illetve egy kiilons-
sen leharcolt dllapotban 1év8 nyilvdnos, hogy kell ezt mondani? fésiilkddd termet?
fodrdsz szalont?... de itt kiftjt, igy hit negyven percnyi eprészés utin megyiink is
tovabb.

Gdézmozdony

Aminek latvinya nosztalgikus érzelmeket vélt ki belSlem. ,Jaj, ugy néznék egy kis
Thomas, a g8zmozdonyt...” — pislogok szomortian, hisz vigyam nem egykonnyen
beteljesithetd. Ekkor azonban Martin, aki elcsipi a megjegyzésem, egyszer csak eld-
rehajol a mdgottem 1évd iilésrdl, és a kezembe nyomja a telefonjit. Ertetleniil bAmu-
lom a késziiléket.,Valassz egy részt, le van toltve hirom évad” — magyardzza, és egy
perc mulva mér egyiitt nézziik, ahogy Gordon megsértddik. Erett tizenegyedikesek.

Kirilyhdgé

Pihend, gyonyéri tdj, friss levegd, aranyos kutya a kildt6 padja alatt. (és belégtunk
fésiilkddni az étterembe.) Pir percre sz016, 4m szenvedélyes taldlkozas az a-sokkal:
volt mir az péntek is, hogy utoljira littuk egymist...

Kalotaszentkirily

Cignypalotik. Egy nagyon hangulatos reformitus er8dtemplom, odabent csend,
béke, susogd védsznak, berakdsos mennyezet virdgmintdval. ,Pompas magyarok,
templombdl jévet/Mentek 4t a Kalota folyén”. Igazén stilusos tigy emlékezni Adyra,
hogy kézben épp az orrunk el8tt vonul egy lakodalmas menet.

Népviselet

»Tiara!” — kidltja valaki teljesen komolyan, mikor egy korunkbeli liny fején kell a
gydngysorral diszitett fejdiszt megnevezni. Azért akad, akinek leesik, hogy egy par-
tat latunk... Késdbb, a bemutaté végeztével fel is prébaljuk a ruhadarabokat: tényleg
van stlyuk. A végén még koményes tedval (felnStteknek szilvapalinka jut) és ragesal-
nivaléval is megvendégelnek benniinket.

Vendégszeretet

Az elsd éjszakit egy Kolozsvar melletti kis faluban tdltjiik. A telepiilést 60-40%-ban
magyarok és romanok lakjak, akik (a helyiek szavaival élve) békében élnek egyiitt.
Szétosztanak benniinket, ugyanis aznap kis csoportokban maginhizaknil széllunk
meg. A hdzi nénik eszméletleniil kedvesek, és annyi kajit tdmnek belénk, hogy alig
gy8zziik (emellett birmit megféznének nekiink vegintdl a kolbdszig). Aztén mér le
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is megy a nap. Az alkonyatban egyre tobb macinacis alak bukkan fel a focipalya k-
riil. Hozzuk a hmes-stilust, sokasodnak a kapucnis fejek. Mikor beesteledik, ha mar
ilyen szépen 8sszegyliltiink, ellitogatunk a helyi kulturdlis élet kozpontjaba, ahol
ismét szdz szazalékig megtapasztaljuk az emlitett vendégszeretet.

Bicikli

Jend, akirdl kideriil, hogy a ndi bajok, a sikamlés székely humor és a kerékparozdssal
kapcsolatos viccek nagy szakértdje (10 huncut vicckalenddrium biiszke szerzdje),
szlalom biciklizésbdl tart nekiink bemutatét. (Sok volt a gyiimélcslé.)

Kolozsvar
Misnap reggel. Sziirke ég, sziirke szobrok, rozzant, de csodaszép épiiletek és a cime-
res templom. A fakez{i szobrok ugy integetnek, mint a szépségkirdlyndk, osszezdrt

ujjak, felemelt kar.

Tordai-hasadék

Felttinik a kddben, egyszer csak kirajzolédik a tévolban, pont, mint a mesében: a két
meredek sziklafal olyan, mint egy litomds. Egyre kozelediink, és a ldtvdny hatdsira
hirtelen mindenki elnémul a buszban: elképedve csodiljuk a legendds szurdokot.
Elbtivélten szédelgiink le a buszrél, majd tira kovetkezik a hasadékban. Mikor két
6ra mulva ott hagyjuk, még mindig a vardzsa alatt 4llunk.

Hosszi utak

Banédnchips maradvinyok. Félig nyitott kényv. Félig nyitott szdj. Sokszor érdkon
it buszozunk, odakint ugyanaz a borongds téj, es8cseppek pettyezik a szélvéddt:
ki alszik, ki lehunyt szemmel zenét hallgat, més a fésiilkddésrdl kerget dbrandokat,
esetleg hdnyingere van, de mi csak réjuk az orszagutakat, egyik kilométert a masik
utdn. Osztalyféndkiink az elsd iilésrdl szeretetteljes pillantdsokat vet felénk; tudom,
j6 kedve van: mosolyog a bajsza alatt. Egy id8 utdn persze feléled a pilledt banda:
rikiki, speed, kentkupé, és péker maraton zajlik, majd egészen felélénkiiliink, mikor
beindul a,Ki vagyok?” - jiték az egyikiink telefonjirdl. Egymds szavaba vigva kiabd-
lunk, hogy ki is pontosan az a Trénok harca karakter.

Kébor kutyik

Kébor kutyak mindeniitt, egész Erdélyben. Egy kiildnosen loncsos szivesen bardtsa-
got kdtne veliink, nedves orrat folyvést az es6kabatunknak nyomva prébélja felhivni
magéra a figyelmet. Vigyakoz6 szemeiben a szeretethidny csillan... 2 bund4jin meg
rengeteg bolha.,Ne, tesd, ne!” —menekiil Lilla, de mar kés8, szemet vetett ra az eb.
Végiil megunja j baratait, és fejével bucstt intve felénk visszatér hanyattatott sorsu
kutyatdrsaihoz.
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Gondiizd

Ez a felirat disziti Torocké futcajit. Es valahogy tényleg gondiizé a szép homlok-
zatt fehér hazikok mogdtt magasodd zold hegyorom, van valami abban, ahogy a
felhdk belecsipnek a tetejébe, ahogy fii vadul zoldell a sziirkéskék ég alatt, ahogy
legel a birkanydj. Egy viligvégi kuckéért nem is kell Izlandig menni. Valamiért azt
érzem, itt az emberek is olyanok, mint a hegyek: zord arcok mégott megbtivé meleg
tekintetek, sziklaszildrdan 4llnak a helyiikdn: egy csdppnyi nyugalom. Lakékocsibdl
presszokavét és langost drulnak. A kis csoportban dlldogalé f8kétds nénikedl hézi
szdrpdt, mézet, dfonyapalinkat lehet venni.

Segesvir
Esdcseppek, Drakula, hangulatos séta a macskakédves utcikon. Petéfi kortefdja.

Farkaslaka
Hérom napig az otthonunk. Ellitogatunk Tamdsi Aron sziil8hdzdhoz, ahol az iré
unokadccse, egy id8s bicsi mesél nagybityja életérdl (és még a kiskutydit is megsi-

mogathatjuk).

Szénapadlis

A bicsi felesége megengedi, hogy felmdsszunk a szénapadldsira. Egy rozoga létrin
vezet felfelé az ut: de aki tdljut ezen az akadélyon, életre sz6l6 élményben részesiil:
odafent nagy gubanc, szénaillat, a deszkik kozétti réseken beszivargd napsugarak
fénye megtorik a levegdben repkedd porszemeken. Idill, melyet a mindennapokbdl
nem ismerhetiink.

Kiirtdskaldcs

A lingos mellett a legnépszeriibb (és szinte az egyetlen) ebédre fogyaszthat6,gyors-
kaja”. Isteni finom, de nem csoda, ha a kirdndulds végére tgy érezziik: idén nyarra
elég volt. A kovetkezd allomds eldtt még pont van id8 bedobni egyet a farkaslaki
templom melletti parkoléban. A parkolé kériil bodék: az arusok mindeniitt ugyan-
azokat a fajatékokat 4ruljak egész Erdélyben. A kisbolt viszont extrabb dologgal allt
eld: a négyszdgletes milanyag iiveg azéta is a szuvenirek sztirja.

Banya

Vagy inkédbb foldalatti viddmpark: kalandpark, biifé, jatszotér, filmvetités, pingpong
—kiprébéljuk, amit csak gydziink. Még kis kdpolna is van: a fakereszt elétt pdzold
két osztélytdrsam képét legszivesebben rinyomndm egy albumboritéra.
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Korond
Talak, kocsogok, egyenesen a fazekasmiihelybdl: megéllunk egy kicsit szdjat ttani,
vasarolni.

Pisztrang

Szovata csodaszép f8utcdjan joviink el, iidiiléhazak kézott, aztdn korbesétaljuk a
Medve-tavat. Jend ajinldsira megkostolunk valami sés fiivet, aztdn esziink pisztrdn-
got is. Ebéd utdn spontin futéverseny bontakozik ki a szakadé esében. Azottan, de
mosolyogva tériink vissza.

Esték

Hatalmas evés-ivis megy, a tandr ir minden este tésztot mond, amit rendszerint vi-
dam helyeslés kdvet. Gyakoroljuk a helyi gyiimoleslevek élvezetét, és cstsznak a ka-
posztis ételek. Aztdn sor keriil minden masra, tdbbek kdzt egy giga nagy Solo-Uno
partira. Nagy beszélgetések odakint, az eresz alatt 3sszezstifolédva, meg persze zene,
tanc,, ,Ez itt egy tik!’, fodrdszat, vegdnpiknik, kémiai kisérletek... és hogy hogyan
valtozott valaki éjfélre roman Batmanné? Legyen az a mi titkunk.

Krisztus-szobor
De nem 4m a ri6i, hanem az erdélyi. A Jézus szive kildtd ott 8rkodik felettiink, akdr-
hanyszor elhajtunk egy j falu felé.

Havasok
A hegyek kézt kanyargunk, és még az alvékat is felébresztjiik, hogy le ne maradjanak
a lélegzetelallitd litvanyrdl: a felhdkrdl, a magassdgrdl, a fenyvesekrdl a hegy tetején.

Csiksomlyé
A hires kegytemplom belsejében aranyozott szobrocskék csillannak.

Kalviria domb

Gjabb olyan hely, aminek van valami kiilénos vardzsa. Félmenni még csak-csak megy,
megkapaszkodva a gydkerekben, de lefelé... a hiilye jirdsok minisztériuma ihlette
osszes mozgasformat alkalmazzuk.

Fiivek

Jend szereti b 1ére ereszteni a mondandéjit, amibdl olykor nehéz kihdmozni az ér-
demi informaciét, de azt el kell ismeriink, valéban szdmos olyan érdekesség tuddja,
ami nincs leirva egy 4tlagos ttikonyvben. A ndvényekhez is nagyon ért: barmit lat,
letépi. Aztan megmondja a nevét. Igyeksziink villogni a fajismerettel, de hét... Le-
koroz benniinket.
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Székelyudvarhely
Itt mér tényleg szinte csak magyar szot hallunk. A H8s8k parkjiért meg végsd soron
érdemes volt eljonni: mikor maskor szelfizhet az ember Csaba kiralyfival?!

Egy lej
A fésiilkodés mindeniitt egy lej, ezért a,Van egy lejed?” a leggyakoribb mondat (és
amikor egyszer 3 lejet is elkérnek érte, kész rablasnak fogjuk fel).

Székelykapuk

Mindegyiken mis felirat, mas faragis, de a lényeg egy: szivesen fogadjik a vindort.
Orbén Baldzs sirja felé sétilva rengeteget litunk, valamint értelmet nyer a ,bidmul,
mint borju az Gjkapura” sz6lds.

Mohos-lap

Ha Erdély ékszerdoboz, ez a ldp az egyik legszebb kincse. Cserjék harmonikus egy-
mdsutdnja, az aprd kis tavakban visszatiikrézddik az ég. Még békikat is ki lehet
fogni a pocsolydbdl.

Mr X

Mindenhol ezt jétsszuk, sétdlds kozben, rovid pihendkédn, virakozdsok sordn, 6ra-
kon 4t. De még igy is durva a felismerés: Mr S., a harminc koriili dolgozé férfi, aki
szereti a vizet tulajdonképpen Spongyabob.

Medvebocsok

Két kis medvebocs. Méghozz4 annyira kozel, hogy akdr meg is simogathatnank Sket:
még csak egy-két évesek lehetnek, az anyjuk nélkiil kéborolnak; nem félnek tdliink,
s8t, egészen kozel merészkednek hozzdnk... Jitszanak egymassal, egy-egy j6 falat
kiirtdskaldcs reményében 4tverekszik magukat egy fakeritésen, sét, még a buszba is
felmdszndnak hozzdnk, ha Zsolt nem elég éber és nem csukja be pont az orruk el8tt
az ajtot.

Szent-Anna té

Gyonyort, fenyvesekkel olelt viztitkor. Tengiink-lengiink a stégen. A hideg viz egye-
seket nemhogy nem taszit, hanem kiilén csdbit: de persze pont ezek a bétrak felej-
tettek el toriilkozdt és fiirdéruhdt hozni — szerencse, hogy a mi fiaink vannak olyan
vaganyak, hogy alségatyaban is be mernek ugrani. Fejesek, hasasok, ami sikeriil. Mo-
solygé fejek, csopogd hajak. Ami pedig a tdriilkozdket illeti... ugyan, megszoktuk
mdr, hogy amink van, azt bedobjuk a kézasbe.
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Lénykérés

Mikor ésszecuccolunk és elindulunk a buszhoz, hirtelen minden tekintet egy helyre
szegezddik. A pér, akik eddig csondesen alldogéltak mellettiink a téparton, most va-
dul lelik egymadst. A nd arca a férfi puléverében. A férfi mellett a padon iires gy(ir(is
doboz. Megtapsoljuk 8ket, 8k pedig mosolyogva — kdnnyek kozdtt visszaintegetnek.
Ezzel a litvannyal bicsizunk.

Biidos-barlang

Amit tudni kell réla: nem ajinlott. Nem ajanlott, ha: az ember ndi bajokkal kiisz-
kodik, nem birja jOl a szive, ha megemelkedik a pulzusa, netdn fibdl van és lenge
nadrigban egyszerre, vagy ha csak siman utilja a biidoset. Tapintattal vegyes kivn-
csisdggal faggatjuk egymadst, ki miért nem megy be. Mindenesetre a rovid erdei tarét
a barlang bejrataig élvezziik.

Foci EB

»++6s vissza lehet tenni Kleinheislernek, és tjra Szalainak, és ott a gélhelyzet... és a
gol! Esa g60l! Szalai! Vezet Magyarorszag!” C”)rjéngés és hahota, 8sszekoccané po-
harak, felpattané éljenzdk, tippmix és Trollfoci. Mosolyogva 4llunk fel az asztaltdl.

Tincmulatsig

Az esti program: tinchaz. A helyi parosnak egy jokedvii zenekar adja a talpaldvalét:
a bemutatd végeztével pedig mi magunk is tdncra perdiiliink. Gondolkod4s és kivétel
nélkiil felpattanunk, bedllunk a korbe, tanuljuk a lépéseket: onfeledten mulatunk a
pergd zenére. Anno egy évet tdltdttiink Littner tandrnd kezei alatt: remélem, 6riil,
mikor latja: mindenki élvezi a tancot.

Benzinkat

Tomlds krémsajt és zsemle. Lemoshaté tetké 25 baniért. Mar nem sok van hatra, és
hazaériink.,,De hiszen nem is énekeltiink!” — jut eszébe Littner tanarndnek. ,Tény-
leg” — valaszoljuk elképedve. Hogy térténhetett? ,De j6 volt, nem?” — kérdezi ba-
gyadt mosollyal, oldaldn a tandr arral, aki fejben mdr a j6v8 évi Pragat tervezgeti.
»Igen, nagyon j6” — feleljiikk 8szintén.

Blaha

A Corvin el&tti parkold, este hat 6ra. Ilyentdjt tdbb dolgot is tallni errefelé: a leme-
nd napfény sugarait, amint ligyan simogatjak a kopott aszfalttengert; a metrébdl ha-
zafelé igyekv8k egész hadit, részegeket, akik melegitenek aznap estére. Engem azon-
ban csak a jarda mentén parkold két busz érdekel, s8¢, azok kéziil is csak az egyik:
az, amirdl az osztalyom kisz4lodik le osztilyféndkéstiil, dlmosan, élményekkel tele,
az elmult év sordn védjegyiinkké vilt viseletben: macinaciban.

Rieder Anna Réza
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Osztdlyfénok: Kutrovicz Ldszlo

Barborjak Péter 19.
Baumann Anna 20.
Cervenak Mirton 21.
Cynolter Mérton 22.
Csatlés Zselyke 23.
Csépany Patricia 24.
Farkas Kelemen 25.
Farkas Néra 26.
Fekete Borbila 27.
Fendle Minka 28.
Frizzi Blanka 29.
Gail Edina 30.
K4dar Anna 31.
Kalapos Péter Pal 32.
Kis-Téth Zsombor 33.
Konez Lili 34.
Kristéf Benjamin 35.
Lengyel Déniel

Misius Tamds

Nagy Lili Anna
Németh Katalin
Nguyen Nam Son
Papp Noémi

Péta Krisztidn

Ricz Emese
Ringhoffer Mérton
Solymos Petra

Soés Lilla

Szondi Addm
Szulovszky Péter
Tompa Gébor

Vass Anténia

Zarka Julia

Zelnik Paloma Petra
Zélyomi Séra Borbila

A LEGJOBB TANULOK:

CsATLOS ZSELYKE 5,00
Farkas NOra 5,00
Koncz LiL1 5,00
SoLymos PETRA 5,00
So6s LiLra 5,00
ZELNIK PaLoMA 5,00
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A JELENTGSEBB OSZTALYPROGRAMOK:

szeptember 4-6.  osztlykirandulds (Zamardi)

aprilis 30. gitdrozas, éneklés

méjus 25. piknik (Margitsziget)

jinius 10-16. osztalykirandulds (Erdély)

junius 18. EB-meccs nézés

augusztus 17. piknik és gitdrozas (Réka-hegy)
A tizenegyedik év

A tizenegyedik évet taldn a hetedikhez tudnidm legjobban hasonlitani, hiszen ez az
év is az tjdonsag erejével hatott. Ezt az jdonsdgot persze nem maga az iskola je-
lentette, hanem az 1j kihivasok és feladatok, amelyekkel ebben az évben meg kellett
kiizdeni. Itt els8sorban a fakulticidkra gondolok. Mind vérakozva iiltiink az elsd
6rakon, hogy vajon milyen is lesz ez, biztos, hogy tavaly jél vilasztottunk? Igy vissza-
gondolva azt mondhatom, igen. EI8bb-utébb az a gondolat is mindenkit elért, hogy
bizony tanulni kéne — legaldbbis ebben reménykediink.

Ha azt mondaniam kénny volt, hazudnék, de mindenki belerdzddott és felvette
a ritmust. Mindezen nehézségek ellenére persze programokbél most sem volt hi-
dny. Szerencsére mindig akkor sikeriilt beiktatni egy kis kikapcsoldddst, elszakaddst
a mindennapoktdl, amikor a legnagyobb sziikség volt ra.

Az évet, mondhatndm, a megszokott téborral kezdtiik, Zamardiban, ez szeptem-
ber elsd hetében kicsit még visszarepitett a nydrba. Kedvenc idétdltéseinket itt sem
hagytuk ki, tsztunk a Balatonban, réplabdéztunk, este kiilonb6z8 jitékok, filmek és
esti mesék utdn mentiink aludni. Még utoljara feltoleddtiink az évre.

A karicsonyi Ki mit tud? idén sem maradt el, igaz utoljira késziiltiink produk-
ciéval. Mint eddig minden éven, most is nagyon jdl sikeriilt, szérakoztaté és szép
eladasokat is littunk, de olyan is volt, amelyen mindannyian sirva nevettiink.

Rendkiviil gyorsan repiilt az id8, a kovetkezd programunk 4prilis 30-dra esett,
amikor mér szép napos id8 volt. Néhanyan kiiiltiink Vikivel és az osztalyfénokiink-
kel beszélgetni és énekelni az Amfitedtrumba. Adi és Viki gitdrozott, mi tdbbiek
énekeltiik kedvenc dalainkat a tiborokbdl és néhdny djat is. Egy id§ utdn azonban
kisebb koncert kezdddétt mellettiink, amit egy darabig prébéltunk tdlénekelni, de
fel kellett adni a helyiinket. Persze gy konnyt, ha van hova menni, of8nk lak4dsiban
folytattuk az éneklést, majd néhdny tarsasjéeék is eldkeriilt.



132 ~ OSZTALYOK :~

Maijus 25-én végre kivettiik egyik papirgytijtésen nyert szabadnapunk, igy szerda
reggel az iskola helyett a Margitszigeten talilkoztunk, pokrécokkal és finomsagokkal
felszerelkezve. A piknikezés mellett répiztiink, valamint a Ringi 4ltal kitalalt jitékot
is eljitszottuk. Ennek az volt a lényege, hogy beosztottak minket parokba — lehets-
leg olyannal, akivel nem szoktunk sokat lenni —, és elkiildtek egy drdra beszélgetni.
Sokan nem is értek vissza egy 6ra mulva, fel sem tiint, hogy elszaladt az id8.

Majd végre eljott a varva vart év végi kirdndulds, Erdély. Errdl is rengeteget le-
hetne irni — amit kedves osztdlytdrsam meg is tett — szdmtalan élménnyel tértiink
haza, mint a gyermekotthon, a gyonyér( tdj, az ételek, erdélyi magyarok... és rekord
mennyiségii tevékenység feltalalisa, amivel a buszban el lehet iitni az iddt.

Janius 18-4n az erdélyi focimeccs emlékére néhdnyan ismét egyiitt néztitk a ma-
gyar csapat jatékat, igen jé hangulatban, bar az erdélyihez nem mérhetd, amikor
mind egyiitt izgultunk, oriiltiink vagy hérdiiltiink fel. Persze a nydr sem telhetett
el taldlkozé nélkiil. Augusztus 17-én a Réka-hegyre kirandultunk, piknikeztiink,
a gitdrozds és éneklés most sem maradt el.

Nagyon gyorsan eltelt ez az év is, bir kézben nem gondoltuk ré, annyi volt a ten-
nivald, végz8sdk lettiink, elballagott az utolsé tizenkettedik is, aki folsttiink jart. Egy
éviink maradt hdtra. Ez a mondat egyszerre keserti és boldog, hiszen még nem aka-
runk kiszakadni ebbdl a biztonsdgot nyujté életbdl. De még nem is kell, egy éviink
még van azon gondolkodni mi kezd8dik uténa.

Zelnik Paloma
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Osztdlyfénok: Farkas Ferenc

B4nfi Bence Baldzs 16.  Simonyi-Lengyel Mira
Csombés Ildiké 17.  Szabadkai Petra
Fabidn Baldzs Tamas 18. Szabé Fléra Emese
Fabdk Adrienn 19.  Szabé Karina Kinga
Fodor Krisztina 20. Szabé Krisztina Rita
Gerszi Anna 21.  Szabé Mité Aron
Hajmasi Vencel 22. Szlabey Luca

Kijel Kata 23.  Szulovszky Maria
Kiss Fruzsina 24. Timéri Blanka
Koltay Fléra Barbara 25. Tremmel David
Mégor Zoltin 26.  Viradi Eszter Agnes
Molnér Petra 27.  Varga Brigitta

Nagy Eszter 28.  Velinsky Déra

Piedl Mité Martin 29. Zahorin Marcell
Pieské Mark 30. Zarka Bence

A LEGJOBB TANULOK:

HajmAst VENCEL 5,00
MoLNAR PETRA 5,00
PiepL MATE 5,00
TimMARI BLANKA 5,00
Kovrray FLORA 4,90
FABOK ADRIENN 4,89
SzaB6 FLORA 4,89
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Osztdlyfénok: Pentz Anna Mdria

Antal Zsolt 17.
Barna Evelin 18.
Bogiti Boréka 19.
Cs{iri Soma 20.
Dési Anna Rihel 21.
Dugasz Adam Miklés 22.
Erdélyi-Szabé Divid 23.
Galgbczy Tamas 24.
Grebicsaj Gergely 25.
Greczula Levente 26.
Harai Adél 27.
Husi Anett 28.
Janvari Zséfia Kamilla 29.
Kiraly Zalén 30.
Kiss Viktéria Marianna 31.
Kovics Dorka Kamilla

Kuslits Kata Rebeka
Lendvai Fléra
Lindner Lidia
Mohicsi Erzsébet
Miiller Karolina
Nagy Kristof Mété
Strommer Anna
Szabé Dorottya
Szabé Vanda Virig
Szinthé Alexandra Timea
Szisz Csenge
Tarczali Dorina
Tolgyesi Anna
Tugwell Déniel Méark
Uzonyi Ad4m

A LEGJOBB TANULOK:

Barna EVELIN 5,00
Hara1 ApgtL 5,00
Husi ANETT 5,00

KovAics Dorka 5,00

STROMMER ANNA 5,00
SZANHTO ALEXANDRA 5,00
SzAsz CSENGE 5,00
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12.c
Osztdlyfénok: Sztrékay Andrds

Angeli Andrea 17. Molnér Apollénia
Bardics Zsombor 18. Mozsolics Kilméan
Beke Gabriella 19. Muhari Gabriella
Czich Akos 20. Németh Balint
Erhardt Maria Emese 21. Novik Csilla

Foldesi Lili 22.  Papp Adim Gergely
Gyuré Fanni 23.  Ricz Imre

Harai Fléra 24. Reményi Gergely Mark
Havadtéi Fanni Emese 25. Szabad Lilla
Hofmeister Anna 26.  Szabé Déniel

Jakab Réka Franciska 27.  Szautner Maté

Krémer Miark 28. Ta Zsanett

Lovasz Borbala 29. Tésoki David Koppany
Lukécs Orsolya Anna 30. Téth Viktéria Flavia

Majoros Cserne Gabriella 31.  VuKim Phuong Linh

Miridss Lenke

A LEGJOBB TANULOK:

Gyur6 FANNI 5,00
LovAsz BorBALA 5,00
MARiAss LENKE 5,00

MunHARI GABRIELLA 5,00

Novik CsiLLA 5,00



AZ ISKOLAI ELET
KULONBOZO TERULETEI
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A didkénkorminyzatrdl

A didkdénkormanyzati képvisel6k Agoston Dorottya, Banga Andris, Borhegyi Ger-
gely, Czentar Enikd, Csitkovics Péter, Dobi Emd&ke, Farkas Néra, Fiilsp Mité, Gyur-
csanyi Réka, Hruby Lili, Ilinyi Blanka, Jakab Mérton, K4jel Kata, Kancsir Didna,
Korda Bonific, Korda Sara, Kuty Rozi, Nagy Katica, Nagy Levente, Nagypal Petra,
Pallés David, Papp Séra, Pelenczei Balint, Rothirmel Réka, Ruff Eszter, Sahin-Téth
Sarolta, Szabadkai Petra, Szabé Vanda, Telegdy Eszter Dorottya, Tingyela Doroty-
tya, Téth Mété, Téth Zsofia, Vitéz Benedek voltak, a didkdnkormanyzatot Zarka
Aron vezette Boronkai-Horvath Zséfia és Weiszburg Zsuzsanna tanarndk segitsé-
gével.

A didkénkormdinyzat idén is sok programlehetdséget biztositott a tanulék szdmdra,
mint példaul a kirajzds, az ART, a miivészeti nap és a fotépilydzat. A havi rendsze-
rességgel megtartott gy(ilések és a doktdbor nagyban hozzdjarult, hogy a dék egész
évben gordiilékenyen miitkodstt. A maratoni gy(ilés és csapatépités volt taldn a leg-
jobb és egyben a leghasznosabb program a tagok szdmadra. Elindult az iskolapulcsi
projekt, melyre pélydzatot hirdettiink. A tanuldk otleteket kiildhettek be, milyen
mintat képzelnének el a puléverre, majd a zstiri 4ltal kivalasztottak koziil a didkok
szavazhatnak az jjaéledt facebook oldalunkon.

A kirajzas volt az elsd komolyabb esemény. Mir javaban zajlott a tanév, amikor a
Trefort didkjai és tanarai egy hétfdn nem az iskoldba, hanem a Hdrmashatar-hegyre
indultak. Ezen az oktdberi napon az osztalyok megmérkdzhettek roplabddban, k-
télhtizasban, és természetesen métdban, ami 4ltaldban a legnagyobb csatdkat jelenti
a résztvevBknek. A sportokon kiviil més feladatokkal is lehetett pontokat szerezni az
osztalyoknak, mint példdul tandrok felismerésével gyerekkori képeken vagy tigyessé-
gi feladatok elvégzésével, illetve egy gyors kviz kitdltésével. A kirajzdst azért tartom
az egyik legkiildnlegesebb programnak, mert ezen a didkok és tandrok egyardnt részt
vesznek. Szerintem ez egy remek alkalom arra, hogy kozelebb hozzuk egymashoz
egy ilyen nagy kozdsség tagjait.

Az artos didkesere kovetkezett, ennek keretében a résztvevdk egy-egy tanitdsi
napot tolthettek az Apdczaiban és a Radnétiban, igy lehetdségiik volt betekinteni
az iskoldk mindennapjaiba. A tanitds utdni szérakoztaté programok sordn 4j ba-
ratsdgok sziilethettek. A Trefortban dllomdsokon kellett végigmenni a hdrom f8s
csapatoknak, mindenhol mds-mas feladatot teljesitve. Az osztdlyterembdl 4talaki-
tott szabadulé szoba és az él8 honfoglald tette igazdn emlékezetessé mindenki sza-
méra a napot. A délutinok mindegyik iskoldban vidiman teltek, tele csapatépitd
jellegli tevékenységekkel. Iskolank tandrai egyiittmiikddden fogadtdk a didkokat, és
a trefortosok is vendégszeretetben részesiiltek.
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A nyiri sziinet kitdrése el8tt sem pihenhettiink dékésként. Janius 10-én érdek-
18d4 sziil8k és hozzdtartozék, tandrok és didkok lepték el a folyosdkat az altalunk
szervezett mivészeti napon. El8szdr keriilt megrendezésre a program, de a nagy si-
kernek 6rvendve hagyomdannya valik. Ezen a nydr eleji délutidnon a nézdk hallhat-
tak a vallalkozé kedvii didkok szavaldsait és zenei produkcidit a Kodély teremben,
lithattdk a 7-9. évfolyam néptanc eladdsait az udvaron, és a kérus szereplését is.
Azoknak, akik a néptancban is felléptek, és a kérusnak is tagjai voltak, nagyon ese-
ménydusan telt a nap. Egyik proba viltotta a masikat, az eredmény mégis azt iga-
zolta, hogy megérte, mert mind a Littner tandrnd 4ltal betanitott néptancok, mind a
Weiszburg tandrnd és Mészdros tandr tr vezényelte kérusfellépés igényes produkei-
o6k voltak. A litogatSk ezen kiviil megtekinthették a fotépalyazatra késziilt képeket
a lépcsdforduldban, sét, még szavazhattak is a nekik legjobban tetszdre, az évziron
ugyanis nem csak a zstiri, hanem kdzonség dltal legjobbnak valasztott fényképeket
is dijaztdk. A mivészeti napban az volt talan a legjobb, hogy néhdny 6ra alatt végig
lehetett jarni az iskolat litvinyos el6addsokat nézve anélkiil, hogy a litogaté barmi-
18l is lemaradt volna.

A fotépalydzat témaja ez volt: Budapest érdekes szemszdgbdl. Két kategéridban
lehetett nevezni: telefonnal késziilt képek, fényképez8képpel késziilt képek. Har-
mincnal tobben neveztek. A fotépilydzat dijazottjai: kompozicid-cim-harménia dij:
Visérhelyi Ronja (7. b), remek kompozicidk: Sipos Noémi (9. a), minden stimmel
dij: Pécz Gergely (10. a), legjobb szociofotok: Vershitz Fléra (7. a). Egy-egy kiemel-
kedé foté alkotéja, és cime: Pallés David (9. c): Feje tetején, Faragé Lili (7.b): Arnya-
lat, Tory Eszter (9. a): Pira a Széllen. Kéz6nségdij: Riba Gergely (8. ¢): Felhélottd.

Ruff Eszter, Zilahy Anna (9. ¢)

A felvételi

Oktéber végén — a kozponti eldirdsoknak eleget téve — kozzétettiik honlapunkon a
2016/2017-es tanévre vonatkozé felvételi tudnivalékat.

A november 20-4n, péntek délutdn tartott sziil8i tajékoztatét — az igazgatd ur
betegsége miatt — Schréth Agnes és Pal Gergely igazgatohelyettesek, Szabd Eva ta-
ndrnd, a német munkakézésség vezetje és Keisz Agoston tandr 4r, a magyar mun-
kakdzosség vezetdje tartottak. A tdjékoztatdra ezuteal is sziniiltig megtelt a masodik
emeleti tornaterem sziilékkel (kb. 280 £8), velitk mintegy 230 hatodikos didk érke-
zett iskolankba.

Programunk hagyomdnyosan két vonulatra épiilt: a sziilSket az igazgatésig és a
tandrok az iskolardl és az aktudlis felvételi eljirdsrdl tdjékoztattik, mig a hatodiko-
sok hét kiildnboz8 helyszinen ismerkedhettek a Treforttal. Didkjaink altal el6készi-
tett ldtvinyos természettudomdnyos laborkisérletek, miivészeti mithely, honlap- és
épiiletkviz, valamint tobbféle jaték vart rdjuk. A 30-35 f8s gyerekcsoportok kisérésé-
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ben, valamint a ruhatarak miikddtetésében 9-10. évfolyamos didkjaink segédkeztek.
A sziil8knek sz6l6 tdjékoztatd eldte didkjaink 4ltal az iskolai életrdl készitett filmek
varték a gyiilekezd sziil8ket, valamint — a tavalyi 4jitas sikerén litva — idén is meg-
hivtuk két, az elmult tanév végén végzett didkunkat, Ryan Anndt és Palotds Mérkot,
akik a sajit perspektivdjukbol mutattik be trefortos didkéveiket. Ezen kiviil most is
kiosztottunk a sziil8knek egy kis brosurit,Egy évem a Trefortban” cimmel, melyben
nyolcadikos didkjaink Treforttal kapcsolatos, hetedik osztilyban szerzett élményei-
ket, tapasztalataikat irtdk le.

A felvételin a pontszdmitds most sem valtozott: magyar nyelv és matematika irds-
beli: 50-50 pont, szdbeli felvételi beszélgetés: 36 pont, dltalinos iskoldbdl hozott
eredmények: 10 pont. Igy 6sszesen most is 146 pontot lehetett elérni.

A magyar nyelv és matematika kdzponti irdsbeli felvételi vizsgdra januar 16-4n,
szombaton déleldtt keriilt sor. Iskolankban (a janudr 21-i pétnapot is beleértve) a
kordbbi éveknél is tobb, 240 didk irta meg dolgozatit. Hetedikes didkjaink ezuttal is
talpraesetten és bitran segitettek a felvételizdk és sziileik kalauzoldsiban, valamint
a felvételi menetével kapcsolatos tovabbi tudnivaldkat tartalmazé irdsos tdjékoztatd
kiadvinyunk kiosztasdban. Janudr 22-én, pénteken este a kijavitott irdsbeli dolgoza-
tok eredményeit (kédszdmmal elldtva) feltettiik az iskola honlapjira, janudr 25-én
és 26-4n (hétfén és kedden) pedig — a jogszabalyok altal el8irt mddon — lehetdsé-
get biztositottunk a sziil8knek és a felvételiz8knek, hogy a kijavitott és kiértékelt
feladatlapokat megtekintsék. Ezzel a jogdval a tobbség most is élt. A februdr 12-
i, pénteki hatirid8ig — Gjabb rekordot felallitva — 694 didk jelentkezett a Trefort-
ba. Annak az 54 tanuldnak, aki az irdsbelin elért eredménye és hozott pontszima
alapjén a rangsorunk legelején allt, megajénlottuk a felvételt, igy nekik nem kellett
a szébelin részt venniiik (részitkre jévdirtuk az ott megszerezhetd, maximdlis 36
pontot). A rangsorban utdnuk kdvetkez8 mintegy 210 tanulét tudtuk behivni a sz6-
beli meghallgatasokra. Februdr 19-én, pénteken délutdn a szébelire trténd behivas
ponthatirit 4tlépd hatodikos didkokat virtuk el8zetes regisztricid utdn a jol bejira-
tott ,Fedezd fol a Trefortot!” programunkra. A foglakozdsokra 16 és 18 éra kozdte
keriilt sor az iskola tantermeiben. A 10-20 f8s didkcsoportoknak sz6l6 programo-
kat a munkakozosségek szervezték. Amig a 135 hatodikos két id8sdvban — egyebek
mellett — rendhagyé tdrténelemérdn, idegen nyelvi és matematika foglalkozdson,
csoportos éneklésen volt, addig a veliik érkezett sziileiknek a Kodély teremben pédi-
umbeszélgetést szerveztiink. Ezen az iskola tanirai mutattik be a Trefort tantargyi
kinalatd, iskolai és azon kiviili programjait, az osztilyok életét, illet8leg valaszoltak
a sziil8k altal feltett kérdésekre.

A szobeli felvételit a korabbi évek gyakorlatdtdl eltér8en nem szombaton tartot-
tuk, hanem februar 22. és 26. kdzott, hétfétdl péntekig délutdnonként, harom-ha-
rom, két-két f8bdl 4ll6 tandri bizottsdggal. A behivott didkoknak rovid bemutatkozis
utdn egy szoveg és egy kép alapjan kellett egy-egy torténetet elmesélni vagy befejez-
ni, illetve a szdvegbdl egy rovid részt hangosan felolvasni. A szdbeli vizsga sordn
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most is a kdvetkezdket figyeltiik: szokincs és kifejezd készség, fantzia, asszocidcids
készség, kreativitds, kapcsolatteremtés, egyiittmikodés, szabilykdvetés, alkalmaz-
kodé készség. Marcius 7-én feltettitk a honlapra az dsszpontszdmokat tartalmazé
felvételi jegyzéket, ennek ismeretében a sziildk a jelentkezési lapon 4ltaluk megje-
161t iskoldk kozotti rangsort marcius 17-ig médosithatedk. Aprilis elején elkiildtitk
a gydri Felvételi Kozpontba azt a listt, amelyen a hozzank felvételiz8 tanul6k sze-
repeltek az elért eredményeik szerinti sorrendben. Két héttel késdbb visszakaptuk
Gydrtdl azt a névlistit, mely azok neveit tartalmazta, akik hozzdnk jirhatnak majd
22016/2017-es tanévtdl. Aprilis végén a felvételi eredményérél levélben értesitettiik
a felvételt nyert didkokat és sziileiket, majd méjus végén (az addig lezajlott angol és
német nyelvi szintfelmérdk utdn) a felvett didkokat hirom osztilyba soroltuk. Junius
16-4n az igazgatd tr és a hdrom hetedikes osztélyf8ndk évfolyam-, majd osztélyszin-
tli sziildi értekezletet tartott. A hdrom 4j osztalyunk beiratkozdsdra junius 24-én,
pénteken keriilt sor.

Pil Gergely

A 2016/2017-es tanévre a kovetkezd tanulok nyertek felvételt
a hdrom hetedik osztdlyba:

Adim Domonkos, Agoston Anna Rita, Andok Jdlia Fanni, Antal Akos, Banyé Liza
Anna, Barborjik Petra, Bartyuk Lili, Berecz Laszlé, Borhegyi Gergely, Bérondi
Attila Diniel, Bujdosé Gergd, Czene-Polgir Donit, Czentnir Fl6ra Emma, Csegzi
Lérdnd Marton, Csoknyai Soma, Farkas Bogldrka, Farkas Hajnalka, Farkas Péter
Kiroly, Farnyik Zsofia, Fazekas Fruzsina, Fehér Botond Agoston, Fehér Luca, Gicsi
Gergely, Golacs Zita Réka, Hegediis Mirjam Teréz, Horvith Luca Fléra, Horvéth-
Pajor Vilmos, Hovanyi Anna Déra, Ittzés Hanna, Jackli Dorottya, Jakovic Réka,
Kilmin Kristéf, Kardos Balizs, Kisa Borbila Blanka, Koczka Vince Andris,
Komonyi Agnes, Kovics Domonkos, Kovics Veronika, Kérés Kristof, Kucsera Fanni,
Kucsera Patrik, Kulimédk Panna, Ling Tamds Rébert, Liszl6-Kiss Marton, Lelkes
Katalin, Lengyel Szonja Luca, Lévai Zsé6fia Csenge, Lichter Bertalan Ede, Lipcsey
Magyar Mérton Pél, Lutor Déra, Magapatona Mark, Magyar Julia, Mayer Csilla
Zsuzsanna, Mésziros Réka, Mihalek Eszter, Mihalyi Sira, Molndr David, Miillner
Berta, Nagy Alexandra, Nemes Noéra, Olasz Milén, Onozé Lilla, Ostrenkovic Zséfi,
Okrés Tamas Atrar, Palké Petra, Plesoczki Mirton Mihaly, Polgar Anna, Reményi
Péter, Rossi Levente, Ryan Noémi, Semjén Adridna Maria, Sopuch Mira, S6rf6z8
Réka, Szabé Simuel, Szabé Tas, Szalméis Aron, Szepessy Lili, Szitkey Dorottya,
Szlotta Zséfia Szonja, Sziicsi Ndndor, Takdcs Kamilla, Timdr Vilma, Tisza Baldzs
Gibor, Tory Anna, Téth Borbéla, Tussinger Abel Domonkos, Varga Fanni, Varga
Luca Gyongyi, Virnagy Blanka, Vasaji Anna, Veres Lilla, Vész Gergely Bélint, Vitéz
Emma, Vorés Timea, Wijnands Margit Suzane, Zelei Métyds
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A NETFIT felmérés

A 2015/2016-0s tanévben — mint minden oktatdsi intézményben Magyarorszigon
— a mi iskoldnkban is masodszorra végeztitk el a NETFIT névre keresztelt felmé-
résrendszert. Eddigi tapasztalataink alapjan t5bb szempontot is figyelembe véve ,fe-
lemdsnak” latjuk a felmérés rendszerét.

»A Magyar Didksport Szévetség 2013. majus 24-én ttnak inditotta , A testne-
velés 4 stratégidjinak és a fizikai dllapot 0j mérési rendszerének kialakitdsa és az
onkéntes részvétel 8sztonzése a komplex iskolai testmozgdsprogramok szervezésé-
ben” — T.E.S.I. — elnevezésti kiemelt projektjét. A projekt egyik kutatds-fejlesztési
feladata az volt, hogy létrehozza a magyar iskolarendszerben egységesen miikddtet-
hetd, egészségkozpontti fittségmérési-értékelési rendszert. Az 1j fizikai fittségmérési
rendszer a NETFIT, vagyis a Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt elnevezést
kapta. A NETFIT négy fittségi profilban kilenc mérés segitségével jellemzi a tanu-
16k alloképességét, erejét, hajlékonysdgit és testdsszetételét. A mérések eredményei
teszttdl fiiggden két illetve hirom zéniba keriilhetnek. Egészségzondba, fejlesztési
z6néba, fokozott fejlesztési zonaba. A NETFIT szoftveres alkalmazédsa olyan sze-
mélyre szabott értékelési lehetdséget kindl minden tanulé szdmdra, amely vizualisan
is szemlélteti a fiteségi allapotot, valamint konkrét ajanldsokat fogalmaz meg a fej-
lesztés érdekében.” (idézet a www.mdsz.hu honlaprél).

Mindenképpen hasznos, ha létezik egy olyan egységes felmérési rendszer, amely
a lehetd legobjektivebb mdédon igyekszik jellemezni egy didk kondicionalis képes-
ségeit, testfelépitését, ad abszurdum a hasonlé kort didkok atlag egészségi, fittségi
dllapotatdl torténd kiilonbdzdségeit. A kapott adatok valds tartalma azonban sze-
rintiink csak akkor nyer valédi értelmet, ha azt els8sorban a didk sajit képesség-
tartomdnyaiban, genetikai meghatdrozottsigaban, kdrnyezeti hatdsaiban vizsgaljuk.
Természetesen az évrdl évre torténd felmérés igen hasznos abbdl a szempontbdl,
hogy édtfogé képet kapjunk arrdl, hogy vélelmezhetSen milyen fejlédésen, fejlesz-
tésen ment 4t a tanuld. Azonban itt is sokszor megjelenik az oktatdsban sokszor
felbukkané motivaciés probléma, vagyis az a kérdés, hogy biztos-e, hogy a didk a
lehetd legjobb teljesitményt nyujtotta, akarta vagy tudta nytjtani a felmérés soran.

A feladatszerkezetben is litunk érdekességeket. Az ingafutast kifejezetten jonak
itéljiik meg, és hasonléan vélekediink példdul a helybdl tévolugrds, iitemezett fekvs-
tdmasz tesztrdl is, mert mindegyik egyszer(, tirgyilagos, j6l kovethetd és j6l mér-
hetd, mert a teszt ellendrzése sordn jol kontrollalhaté a végrehajtis szabilyossiga.
Az el6z8 elvek mentén hatirteriiletnek érezziik a kézi szoritderd mérését, illetve az
titemezett hasizom tesztet, és kifejezetten értékelhetetlennek, rossznak a térzseme-
1és és a hajlékonysigi tesztet. Az utébbi kettdnél annyira nehéz tartani az objektiv
végrehajtisi el8irdsokat, hogy a kapott eredmények szerintiink nem alkalmasak az
osszehasonlitdsra, szinte még a didk el3z8 évi eredményeire vetitve sem. A testdsz-
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szetétel és taplltsigi profil tulajdonképpen a testadatok egyszerti megmérése, amit
igazabdl az iskolaorvosi vizsgilatoknal is el lehetne, el kellene végezni.

A NETFIT céljahoz igazodva — a tesztfeladatok, illetve a kapott adatok dtgon-
doldsa mellett - a rendszernek fontos lenne tartalmaznia akér egy ,gySgytestneve-
1és” alapti alapos ortopédiai vizsgalatot, akdr az étkezéssel, életmdddal kapcsolatos
hiteles, részletes felméréseket vagy egyéb olyan tényezdk (pl. iskoldn kiviili sport-
tevékenységek) egyszerti vizsglatat, amelyek komoly befolydssal vannak a kapott
adatokra, illetve az azokbdl kovetkeztetett fejlédési tervekre.

Mindezek mellett elmondhatjuk, hogy iskolinkban komolyan vesszikk a
NETFIT felmérést. Testneveld tandraink igyekeznek a paraméterek alapjén ponto-
san elvégeztetni mindenkivel a teszteket, megprébaljik motivalni a tanuldkat abban,
hogy ez a teszt nem haszontalan, és tigy latjuk, hogy didkjaink déntd tdbbsége ebben
a szellemben hajtja végre a feladatokat.

Ferencz Gibor
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A Trefort és a homloklebeny

Katona Istvan biologus, agykutaté 1992-ben érettségizett iskoldnkban. Osztdalyfénokei
dr. Léndrd Gdbor és Mdrton Jdnos voltak. Jelenleg az MTA Kisérleti Orvostudomdnyi
Kutatéintézetében és a Lendiilet Molekuldris Neurobiolégiai Kutatécsoportjdban dolgo-
zik. Felfedezte, hogy a maribudna hatdsdt kozvetits receptorfehérjék az idegvégzddéseken
taldlbatéak, ez az eredménye az elmilt hisz év legtobbet hivatkozott hazai laboratérium-
ban késziilt tudomdnyos eredménye lett. Késébb részletesen feltdrta az endokannabinoid
jelpdlya molekuldris szervezédését. Kulcsfontossdgi szerepet toltott be a szuper-rezoliiciés
mikroszkdpia hazai bevezetésében. Eletmiivét 55 tudomdnyos kozlemény és szdmos or-
szdgban 6sszesen 66 tudomdnyos eléadds képezi. 2007-ben MTA Talentum Dijjal tiin-
tették ki, az endokannabinoid rendszer szervezddésének feltdrdsdban elért eredményeiért
pedig elnyerte a Nemzetkozi Orvosi Kannabinoidkutaté Térsasdg Dijdt 2009-ben. Az
MTA Doktora cimet 2010-ben szerezte meg, 2013-ban megvdlasztottdk az Eurdpai
Tudomdnyos Akadémia tagjdvd. Katona Istvan 2016 janudrjdban igy emlékezett vissza
a Trefortban eltoltott évekre.

Agyunkban a litékéreg idegsejtjei kétéves korunkig megtanuljak pontosan kédolni,
hogyan is néz ki a vilig. Ebben az tigynevezett kritikus periédusban egy életre rog-
ziilnek azok az idegsejtek kdzotti kapesolatok, amelyek segitenek felismerni a szine-
ket, formdkat és a mozgds irdnyat. Majd ahogy az egyre bonyolultabb életfeladatain-
kat tanuljuk, azzal pirhuzamosan a kédoldsukért felelds 900-féle agyteriiletiinkon
az idegsejthilézatok szintén preciz sorrendben formalédnak kamaszkorunk végéig.

A rendszerviltds és gimndziumi éveink népszerii rocksztir-koltsje Pajor Tamds
kijelolte az agykutatéi feladatot: ,Hogy honnan Ember és meddig 4llat? Azt a j6 ég
tudja nalad”. Azéta mir tudjuk, hogy nagyrészt a homloklebeny kiilondsen fejlett
idegsejthélézatai feleldsek azokért a képességekért, amelyek kiemelnek minket az
dllatvildgbol. A homloklebeny tartja féken az 6sztondos dllati hajlamainkat kodolé &si
agyteriileteinket és fejlddésének kritikus periddusa a kamaszkor, a gimndziumi évek.
Ezért nagyrészt ebben az életkorban formalddik véglegesre a moralis viselkedés
kédoldsa, ilyenkor tanuljuk meg ontudatlanul a jitékelméleti gondolkodast, hogy
a tdbb befektetett munkdért nagyobb életjutalom virhatd, hogy édltalaban megéri
hosszt tivon eldnyds viselkedést folytatni a rovid tavi haszonnal szemben. Ebben
a kritikus periddusban dél el az is, hogy egy életre szenvedélybetegek lesziink, ha a
belsd jutalmazé rendszeriinket mesterségesen atformalé kémiai szerekkel bombaz-
zuk kamaszkori fejldd idegsejthalézatainkat, aminek kdvetkezményeként a termé-
szetes jutalomforrasok tdbbé mar nem lesznek elegenddek a mentalis egyensulyunk
fenntartasara.
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A homo sapiens nem kiilonleges fizikai tulajdonsdgai, hanem kiemelked8en 6sz-
szetett kdzdsségi viselkedése miatt lett a legsikeresebb dllatfaj. Ezért a homloklebeny
és a kamaszkor kritikus periédusdnak egyarant rendkiviil fontos, hogy a gimndziumi
éveink alatt olyan kozosség részesei legyiink, ahol pozitiv irdnyba formélédik szemé-
lyiségfejlédésiink. Ehhez olyan példaképek kellenek koriilottiink, akik perspekeivit
mutatnak. Egy egyéniségét keresgéld fiatalnak megtanitjik, hogy a fokuszélt munka
és befektetett energia “flow-élménnyel” jir, 6sszehangolhaté a jitékossdggal és szi-
nességgel. A korlatait feszegetd fiatalt pedig finoman 4thangoljék, hogy éntudatlanul
is érezze, hogy a szabdlyok betartdsa rovid tivon nem gitolja jelentds mértékben
az egyéni szabadsig és kiilonlegesség megélését, viszont hosszl tdvon megéri, mert
olyan fegyelmezettséggel ruhaz fel, amely egy életen 4t hasznunkra valik, hogy a ké-
z3sségeinken beliil sikeresek legyiink.

En végiil a Treforttdl a homloklebenyemet kaptam.

A Trefortban szinte mindenki példakép volt valamiben, utélag nézve ez volt
kiilonleges ebben a gimndziumban. Elképesztden nagy tuddsu, vildgitétoronysze-
rii tandregyéniségek és rendkiviil tehetséges tanarjelsltek sokasdga, akik a bioldgia
tagozaton elsdsorban nem bioldgiat tanitottak, mondvan azt amugy is megtanuljuk
magunktdl, hanem nyelveket, kultarit, logikdt, etikit, szereplést, kohéziét a fogal-
mazdsban, mozgaskoordindcidt, csapatmunkat és kitartast. Ez a nem-tankonyvi tu-
das alapvetd szerepet jatszott a nemzetkdzi visszhangot kapott eredményeimben, a
hazai és kiilfoldi munkdim és kapcsolatrendszereim sikereiben. Minden el8adisom
eldtt, valamint tanulmdnyaim és pélydzataim fogalmazdsa kdzben visszhangoznak
a kiildnleges, akkoriban még sokszor feleslegesnek gondolt tézismondatok. Ezek a
tandregyéniségek egyben mintit adtak ahhoz is, hogy milyen alapelvek szerint se-
gitsem hazai és kiilfoldi tanitvinyaim szakmai munkdjit és kutatéi fejlddését, akik
koziil a legkivdlobbak kéziil sokan szintén régi trefortosok. Példaképek voltak és ma-
radtak az osztdlytdrsaim és a bardtaim a t8bbi évfolyamrol is. Vittek magukkal erds-
be, szinhdzba, Zeneakadémiira és underground koncertre, kiilfoldre kiillitdst nézni,
kosarazni és focizni, bulizni és néha még udvarolni is. Kezembe adtak szemléletfor-
mélé tudomanyos konyveket és megajaindékoztak olyan szépirodalmakkal, amelyek
mdig a legnagyobb kedvenceim. Kiilf6ldi professzor ismerdseim elképednek, amikor
elmesélem, hogy ugyanabbdl a gimnaziumi osztalybdl tizenegyen szerepeliink az
Amerikai Orvostudomdnyi Kényvtirban sajit eredeti tudoményos felfedezéssel, ez
szdmukra unikalis. Sokan pedig kivdlé és sikeres kozgazddszok, jogdszok, tanirok,
fizikusok, pszicholégusok vagy éppen miivészek lettek. Sokuk huszonhirom év utin
is alapvetd része a kapcsolati halémnak, néhdnyukkal ma is kézosen dolgozunk tu-
domanyos projektekben. Es szinte mindenki Magyarorszdgon maradt.

En végiil a Treforttdl a kivalé embereket kaptam. Néhanyan fizikailag is, sokan
emléknyomok formajiban a szinapszisaimban, de egy életen dt elkisérnek. Koszd-
noém nekik.
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Az EAThink 2015 projekt a 9. c-ben

Az el6z8 évkdnyvben tett igéretiinkhdz hiven idén is beszdmolunk az Eurépai Unid
dltal finanszirozott EAThink2015 projektben végzett munkankrdl.

Amikor 2015 mdjuséban megnyertiik az Anthropolis Egyesiilet 4ltal kiirt fo-
topalyazatot és ezzel megkaptuk a szeptemberi milandi utazis lehet8ségét, mar
tudtuk, hogy egy hirom éves folyamatnak még csak az elején tartunk, az érdemi
munka csak ezutdn kdvetkezik. Hiszen nem elég, hogy lelkes
didkokkal elkészitettiink egy fotdesszét, amely megjeleniti értel-
mes gondolataikat és elkotelezett hozzadllasukat a fenntarthaté
élelmezés problémakéréhez. Az igazi kihivds az, hogy a belviros
kézepén, talpalatnyi zoldteriilettel sem rendelkezd iskolaként
hogyan tudjuk a gyakorlatban megvaldsitani azt, ami a projeke
lényege: Fogyassz lokélisan, gondolkozz globalisan! Orokos

okoiskolaként kotelességiink is ilyen nagy horderejli, a napi
életiinket és a jovénket Oridsi mértékben befolydsolé témakkal
foglalkoznunk, tantargyakon ativelve, szimos kompetenciateriiletet érintve, a didko-
kon keresztiil a sziil8knek is a hétkdznapi életben konnyen hasznalhat6 ismereteket
atadva.

A milinéi EXPO-n tett litogatdsunkrdl egy kiilon irdsban szdmolunk be. Az
utazds utdn egy hénappal, oktdber 2-4n a Millendrison az Eurépa Pontban mutat-
tuk be a kirdnduldsunkrdl késziilt vided osszedllitdsunkat és meséltiink tapasztala-
tainkrél az érdeklddéknek.

A projektben eurépai, valamint afrikai tandrok és didkok vesznek részt a kdvet-
kezd orszdgokbdl: Ausztria, Ciprus, Franciaorszdg, Horvitorszdg, Lengyelorszag,
Magyarorszig, Milta, Olaszorszdg, Portugalia, Romania, Spanyolorszdg, Szlovénia,
illetve Burkona Faso, Szenegil. Magyarorszigrdl tdbb févirosi és vidéki iskola be-
kapcsoldédott a munkédba, amit az Anthropolis Egyesiilet fog dssze. A tanév sordn
tobb hétvégén tartottak nekiink képzéseket és dsszejoveteleket, ahol a téma irdnt
elkotelezett kollegikkal oszthattuk meg tapasztalatainkat, 6tleteinket. Ennek egyik
legérdekesebb allomdsa az Iskolakertekért Alapitvinnyal kdzosen megszervezett £6-
rum volt, ahol bepillantast nyerhettiink egy Gjpesti ltalanos iskola m{ikddé kertjébe
és szdmos gyakorlati tandccsal, dtlettel gazdagodhattunk. Itt kaptunk ihletet ahhoz,
hogy az iskola ,obszervatériumi teraszan” tn. dobozkertet létesitsiink néhiny no-
vénylddaval, ill. hogy a 9. ¢ tantermében n. palackkertet hozzunk létre.

A lelkesedés egyelSre nagyobb volt, mint amit a terveinkbdl meg tudtunk valdsi-
tani, de igy is fel tudunk mutatni néhdny szép eredményt. Az egész tanév sordn igye-
keztiink olyan programokat szervezni, amelyekben valamennyire meg tud jelenni a
tudatos fogyasztisra, egészséges tiplilkozas fontossigara, az erdforrdsaink szelid
felhaszn4lasdra toreéné figyelemfelhivas. [zelitil néhiny példa:
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Az osztélyban tanit6 tandrok kardcsonyi ajindékuk mellé sajit siitésti és diszité-
sti mézeskaldcsot kaptak.

A februdri osztélykirdndulds sordn az Agostydni Okofaluban megismerhettiink
hagyomdnyos, energiatakarékos gazddlkodasi mddszereket, valamint &si, magas
fehérjetartalmu alakor bizabdl sajit kezlileg gyurtunk és siitdttiink kenyeret, amit
aztin el is fogyasztottunk.

Aprilisban kivételes lehet8ségiink adédott, amikor Jostein Gaarder norvég iréval
(L. a képen) — aki a kdnyvhét diszvendége volt — személyesen taldlkozhattunk és
angol nyelven beszélgethettiink legtijabb, globdlis kdrnyezeti problémakat tirgyald
konyvérdl.

Ezzel parhuzamosan a tavasz folyaman hosszas tervezés és egyeztetés utin (pl.
biztonsdgi és statikai megfontoldsok) a didkok aktiv kdzremiikodésével elkésziilt
hirom névényldda, amelyeket el is helyeztiink a teraszon. A tanév végi elfoglalt ids-
szakban azonban sajnos kevés figyelmiink és idénk jutott a névények id8ben torté-
nd kiiiltetésére, ezért csak egyetlen karalabé (és j6 néhdny gyomnovény) élte tal a
nyar id8jarasi viszontagsdgait. Ezt is tapasztalatként konyveljiik el, amit a kovetkezd
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iiltetési terviinkbe mindenképp beépitiink, hogy jovdre lehetSleg mér sziiretelni is
tudjunk, és kertészkedési sikerélményhez juthassunk.

Osztalyfdndki ordk keretében hasznilt dsvinyvizes palackokbdl elkésziiltek a
palackkertek, de a beiiltetéssel még virnunk kell addig, amig meg tudjuk oldani
a felfiiggesztésiiket. Amint ez megvaldsul, érdekes novénytarsitisok és remélhetdleg
izletes fliszerek teszik majd még szinesebbé az osztaly — és az érdeklédSk — életét.

A nomad tiborban ugyan nem mi termeltiik az elfogyasztott élelmiszereket, de
megtapasztalhattuk, hogy hogyan lehet a természettel, a természetben gy egyiitt
élni, hogy a lehetd legkevesebbet vegyiik el téle. Megtanultuk, hogyan lehet egy pa-
tak és fak olelte, derékig érd gazzal boritott tisztdson par 6ra alatt tabort allitani,
az 8si tipusu tlizhelyeken fézni, meleg foly6viz nélkiil mosogatni, tisztilkodni, az
iddjaras viltozékonysiga ellenére a szabad ég alatti életet élvezni.

A tanév utolsé eldtti tanitdsi napjan egy projektnap keretében a viz jelent8ségé-
vel foglalkoztunk. Megtudtuk, hogy ugyan bolygénk felszinének 71%-4t viz boritja,
mégis, megddbbentd mddon, a foldon taldlhaté Ssszes vizmennyiségnek pusztin
0,003%-a tiszta, elérhetd, emberi fogyasztisra alkalmas ivéviz. Megismerkedtiink a
virtudlis viz fogalmadval, ill. hogy miért,ciki” palackozott vizet fogyasztani még egy
olyan, vizkészletekben nagyon gazdag orszdgban is, mint Magyarorszig. Beszélget-
tiink a viz ésszerli hasznositdsdnak és tjrahasznositisinak lehetdségeirdl és egyéb
olyan hétkdznapi megolddsokrdl, amelyek a vizre nem, mint kiapadhatatlan forrésra,
hanem megbecsiilendd és megévandé természeti kincsre tekintenek.

A siirli tavaszi id8szak sordn néhdny alkalommal az Anthropolis Egyesiilet kép-
visel8ivel egy tervezett utazé kidllitds tartalmi elemeirdl és grafikai megjelenitésé-
r8l is egyeztettiink, otleteltiink. A kovetkez8 tanév sordn virhatd, hogy a kiallitds a
Trefortban is meg fog jelenni és igy az iskola nyilvinossiga szdmdra is elérhetdbbé
és érthetdbbé vilik mindaz a tartalom, amivel mi mdr masfél éve folyamatosan fog-
lalkozunk.

Kitekintve a jovére: a 2016/17-es tanév feladatai kozé tartozik a tetdkert és a
palackkertek beiiltetése, gondozasa, megfigyelése, a tapasztalatok lesziirése, és re-
mélhetdleg a lesziiretelt termések kozos elfogyasztdsa. Ezen kiviil a vindorkiallitds
elkészitésében, elhelyezésében és a tudismegosztisban is lesz még szerepiink. Bi-
zunk benne, hogy sikeriil mindezt megvalésitani és a kdvetkezd tanévben minderrdl
fotékkal dokumentalva is beszimolhatunk.

A projektben a kdvetkezd tanarok vettek részt: Bugdn Ilona, Gedeon Gébor, Ko-
vics Gabriella és jomagam.

Nikolics Noémi
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Francia didkszinjatszé
Ouvrez vos chakras!

A francia szinjtszd csapata idén 6t f8bdl, két jelenlegi és hirom volt trefortos didk-
bél 4llt, akik a régi szép emlékek hatdsdra tértek vissza az iskola falai kozé. A korabbi
évekhez hlien Poros tanir ur volt a f8 koordindtor, munkdjit a francidsok korében
jol ismert Laurent Jailly segitette. Laurent francia anyanyelvi lektorként egy évre ér-
kezett az iskol4ba.

Az elsd félév soran helyzetgyakorlatokkal és bizalomjitékokkal szoktattuk 6ssze
a csapatot és késziiltiink az aktiv szinpadi jelenlétre. A darab kivélasztdsira decem-
berben keriilt sor, amikor is Laurent elSallt
egy kész szoveggel, amelyet személyre sza-
bottan nekiink irt. A hirom felvonis sorin
egy brazil szappanoperira hajazé csaladi
drima bontakozott ki felfokozott érzelmek-
kel, alkohollal és sztriptizzel megspékelve.
A darab még Poros tandr Ur szdmdra is tar-
togatott egy kis cameo-t, volt pécsi kollégdi
legnagyobb 6rémére. Mérciusra a kozdsen
eltoleote péntek délutinok és néhiny egész
napos, pizzdzés proba eredményeképp tgy-
ahogy 6sszedllt a darab. Az el8adds f8pré-
bajit a madrcius 16-i trefortos Frankofénia
napjan tartottuk, ehhez képest még a vonaton, Pécs felé robogva is képesek voltunk
tjdonsigokat felfedezni a modern, szlengben gazdag szovegben. fgy ismerkedtiink
meg a kortdrs frankofdn kultira néhédny kiilondsen ,fontos” elemével (Lolo Ferrari.)

A négy napos pécsi Nemzetkozi Frankofén Didkszinjitszé Fesztivil az eddigi-
ekhez hasonl6an fantasztikus élmény volt. Rengeteg csoport képviseltette magat az
orszdg minden t4jrdl; kiilféldrdl pedig romanok, kanadaiak, egyiptomiak és cse-
hek érkeztek. A nappalok zomét egy hangulatosan besotétitett szinhdzteremben
toltottiik, ahol el8szor megtekintettiitk egymas produkcidit, majd egy-egy kétetlen
beszélgetés keretében kozosen értékeltitk ket a table ronde sordn. A programok a
bemutatdk végeztével sem értek véget, a hiivos esték forrd gulyas feletti ismerkedés-
sel és rengeteg jatékkal teltek. Mi a harmadik napon léptiink fel, és bir viltozatos
fogadtatdsban részesiiltiink, mégis jokedviien és sikerélményekkel tértiink haza, hi-
szen nagyon élveztitkk mind a késziilést, mind a négy napos, eléaddssal egybekétott
bulizist Pécsett.

A kozos évet egy margitszigeti piknikkel zirtuk. Jov8re Gjra ugyanitt és ouvrez
vos chakras!

Ratki Annaméria (11. a), Rieder Anna Réza (11.b)
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GyalogTrefort
A tiramozgalom nyolcadik évében Ferencz Gébor tandr tr vezetésével hat tira volt.

RESZLETES PROGRAM

idépont helyszin tav i,dc'i 1épés kaléria létsiém
(km) | (6ra) | (darab) | (kcal) (f8)
2015. szept. 26. Borzsony 12 | 3,75 | 15925 1570 10
2015. okt. 27. Pilis 20 6 25450 2050 12
2015. dec.19. Budai-hg 15 | 5,75 | 22050 2080 17
2016. jan. 30. Pilis 23 6,9 30870 2618 13
2016. marc. 19. | Pilis, Budai-hg | 24 8,9 31330 3260 15
2016. m3j. 8. Pilis 22 7,5 30500 2900 8
Osszesen 116 | 38,8 | 156125 | 14478

A TANEV SORAN
A TURAZOK ALTAL MEGTETT KILOMETEREK SZAMA

Szabé Norton 104 Virkonyi Déra 47 Moégor Fruzsina 23
Irmalds Bence 101 Gyertyanfy Andris 39 Penc Patrik 22
Nagy Levente 101 Kertész Virdg 39 Acs Norbert 20
Ferencz Géibor 94 Szabé6 Gyorgy 39 Mogyordsy Anna 20
Novik Csilla 84 Zanathy-Pintér Anna 39 Ujhézy Mérton 15
Makra Zita 82 Vitéz Emma 35 Borbiré Adam 12
Vitéz Bence 82 Milyinké Lérdnt 34 Gydri-Molnér Bence 12
Lang Péter 77 Csabai Lili 27 Eiben Ingeborg 10
Tobisch Marta 69 Téth Bence 27 Patakfalvy Domonkos 10
Mészéiros Péter 65 Gedeon Gibor 24

Filotds Dénes 59 Kalapos Andris 23

MEGSZERZETT JELZESEK

Zsld GyalogTrefort jelzés (300 km) Sérga GyalogTrefort jelzés (100 km)
Zanathy-Pintér Anna (2015. dec. 19.) Szabé Norton (2016. jan. 30.)

2L
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Gydgytestnevelés

»J0 tesi a gyogytesi”

Testneveld kdzosségiink minden tagja preventiv szemlélet(i testnevelés foglalkoza-
sokat tart, a személyiségfejlesztés, a kotelezd anyag oktatdsa mellett nagy hangsulyt
fektetiink a helyes testtartds kialakitdsira és megtartdsira is. Hissziik és valljuk,
hogy az 6rommel végzett testmozgis pozitiv hatdssal van a testre és a lélekre egy-
arant.,, Mindent szabad, ami nem tilos”.

A kétezres évek kezdetéig elegendd volt, hogy a mozgasukban kotlatozott, illet-
ve az enyhébb végtagi- vagy gerinc-deformitassal rendelkezd gyerekek a kdnnyitett
testnevelés keretében kaptik meg az adottsiguknak megfeleld terhelést, tanultak a
mozgdsformdkat. Itt osztalytarsaikkal egyiitt vettek részt a testnevelés 6rdn, de nem
végezték a szdmukra ellenjavallt gyakorlatokat. Taldn az erre a korosztilyra is jellem-
z§ 4ltalinos mozgdsszegény életmddnak is kovetkezménye, hogy az Gjonnan érkezd
trefortosok kozdtt egyre tobben voltak olyan gyerekek, akiknek célirdnyos fejlesztés-
re, specidlis foglalkozasra volt sziikségiik. Hidba kaptak javaslatot gydgytestnevelés-
re, az id8beli és térbeli tivolsig miatt nem vették igénybe a kdzponti szolgéltatdst.
Ezt tapasztalva érlel6détt meg benniink a gondolat, hogy helyben, sajit tanuléink
szdmdra biztositsuk ezt a lehet8séget. Mivel kosdrlabda edzdi képesitése rajtam ki-
viil t3bb kollégdmnak is van, az ebbdl ad6dé feladatokat el tudjak létni nélkiilem is,
ezért magamra vallaltam ennek megvaldsitdsit. A Semmelweis Egyetem TSK kiegé-
szit8 gydgytestneveld tandr szakon megszereztem a sziikséges képesitést, majd elin-
ditottam a csoportokat. Nagy igény volt rd, mar az elsé évben maximalis telitettség-
gel miikddtek a csoportok, t5bb, mint negyven tanulé vett részt a foglalkozdsokon.
Ez a népszerliség azdta sem csdkkent, a j6 hangulatd rékon sikerélményhez jutnak
a résztvevSk. A Trefortban gydgytesire jirni nem negativ megkiildnboztetést jelent,
hanem egészségtudatos gyerekek kozdsségébe tartozni. Méra a testneveldk fele, négy
f6 rendelkezik gydgytestneveld tandr végzettséggel.

Kezdettdl vegyes csoportokban folyt a munka, egyiitt vesznek részt az 6ran a
linyok és a fitk, a belgydgyaszati vagy a mozgatdrendszeri rendellenesség miatt be-
utaltak, a hetedikesek a végzdsokkel. Soha nem volt ebbdl probléma, s6t nem csak
elfogadd, de szeretd, egymast az élet egyéb teriiletein is segitd kdzosség a miénk.
A nyari tébori képek hangulata is tikrdzi ezt.

Szakorvos véleménye és javaslata alapjin az iskolaorvos sorolja testnevelés ka-
tegoridkba a gyerekeket. A leletekrdl misolatot kapok én is és ennek alapjan alli-
tom Ossze a szitkséges, és keriildm a tiltott gyakorlatokat. Rendszeresen osztok meg
facebook csoportunk oldaldn videdkat, hizi feladatként végezhetd gyakorlatsorokat.

Vannak, akik a déleldtti testnevelés drikon is részt vesznek, emellett délutin
a személyre szabott feladatokkal végezzitk a sziikséges korrekcidt. A gydgytest-
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nevelésben részesiils tanuldk testnevelés ériinak szima nem lehet kevesebb, mint
osztalytarsaiké. Akiknek egészségi dllapotuk miatt csak a gydgytestnevelés engedé-
lyezett, 8k — tandruk feliigyelete mellett — 6nalldan végzik a korrekcids vagy tartds-
javité feladatsorokat a testnevelés 6rikon. Senkit sem koteleziink plusz terhelésre,
de tanuldink elfogadtak, hogy minél tobbszér torndznak, annil hamarabb érezhetik
a viltozast, a vrt javulast

Evente szakorvosi ellendrzésen vesznek részt a gydgytestnevelésre jardk, és ab-
ban az estben, ha illapotukban nagymértékdi a javulds, vagy megsziint a panasz,
visszatérhetnek sajit csoportjukba. Ezért is javasoljuk mér kordbban is szdmukra,
hogy vegyenek részt a déleldtti 6rdkon is, mert akkor sokkal kdnnyebb a visszadllas.
Folyamatosan tartom a kapcsolatot az iskolaorvossal és asszisztensével, kdlcsondsen
segitjitk egymdas munkajit. A sziil6k nagy része érdeklédést mutat gydgytestneve-
1ésbdl gyermeke édllapota és eldmenetele irdnt. Személyesen, levélben és telefonon is
tajékoztatjuk egymdst, é16 kapcsolatban vagyok tdbbségiikkel. Amennyiben sziiksé-
ges — akdr kedvezd, akir kedvezdtlen az dllapotviltozas —, személyes beszélgetésben
keressiik a gyermek szdmara a lehetd legjobb megoldast.

Kilmén Eva
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Iskolai k6zosségi szolgalat

Ebben a tanévben fejezték be kdzépiskolai tanulmdnyaikat azok a didkok, akik a
kozosségi szolgalat Stven 6rajinak teljesitésével kezdhették meg az érettségi vizsgat.
Iskoldnkban minden didk sikeresen és sok-sok élménnyel, tapasztalattal gazdagodva
végezte el a kozdsségi szolgalatot, szdmos didk jéval tobb, mint Stven 6rit teljesitett.
Az alsébb évfolyamu didkok is aktivan kapcsolédtak be a tevékenységekbe és sokféle
segitd munkdt végeztek. A trefortos didkok ebben a tanévben is lelkesen segitet-
ték sokféle szervezet munkdjat, illetve iskolai szervezésti programok, rendezvények,
tiborozds szervezésében és megvaldsitasiban is kitlinden kozremiikodeek. Most is
szerveztiink kozdsségi vdsirt, ennek bevételébdl raszoruldkat timogattunk.
Nagyon fontos és 6sztonzd, ha a didkok egymds élményeibdl, tapasztalataibél
kapnak Stleteket, kedvet a kdzosségi szolgalathoz. Borsés Hanna a Bagazs Kézhasz-
nu Egyesiilettel tevékenykedik, munkaja mindenki szdmdra példaértékii lehet.
Bogdin Krisztina

Tizedikbe jirtam, amikor bevezették az tven 6ra kdtelez8en teljesitendd kozdsségi
szolgalatot. Furcsa volt és 1j, soknak is tlint... Elég hamar kitalaltuk, hogy az lenne
a legegyszertibb, ha minél gyorsabban megszereznénk a kelld draszdmot és elfelejte-
nénk az egészet.

En sem gondoltam ezt mdshogyan, kiprébaltam t5bb helyet és munkit, gyara-
podott is az 6rdim szdma. Néhidny hénappal késdbb viszont rajottem, hogy sokkal
jobb lenne ezt gy csindlni, hogy élvezem és haszna is van. Ekkoriban taldltam meg
a BAGizs Kézhasznt Egyesiilet felhivasat, kozépiskoldsokat kerestek évek 6ta mii-
kod8 programjukba, az IKSZ-be. Ennek keretében Bag nagykozség (Pesttdl kb. 40
km, busszal egy 6ra) ciginytelepén él8 gyerekeknek tartanak, tartunk készségfej-
lesztd, kreativ foglalkozdsokat kis csoportokban. Jémagam 6-8. osztilyos lanyokkal
foglalkozom mér lassan t8bb, mint két éve. A motivicidm természetesen rengeteget
valtozott a kezdetekhez képest, hiszen dsszegytilt az 6tven 6rdm (sokszorosan), koz-
ben pedig nagyon megszerettem a gyerekeket, Bagot és az egész programot. Az éle-
tem részévé vélt, hogy ott t8ltdk heti két orit. Hihetetlen j6 és kiilonleges érzés litni
az eredményeket, melyeket elértiink, elériink egyiitt. Idén janudrban a csoportombdl
ketten is megirtik a kdzépiskolai felvételit, és ma mér Pesten élnek és tanulnak. Na-
gyon oriilok, hogy bekapcsolédtam a BAGé4zs munkdjaba, rengeteg tapasztalattal
gazdagodtam.

Mindenkinek csak ajénlani tudom, hogy prébaljon ki egyszer egy ilyen vagy eh-
hez hasonlé programot, mert életre sz616 élményeket szerezhet, bardtsdgokat kothet,
tanulhat, kozben pedig élvezni fogja, amit csindl és hétrdl hétre lathaté eredménye
lesz a munkajinak. Meglep&en hamar el fogja felejteni szimolni a megszerzett 6rdit,
ha egyszer riérez, hogy ez tobbrdl sz6l. Béven tobbet ér, mint Stven dra.

Borsés Hanna (11. a)
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Latdssériilt tandrjelolt a Trefortban

Tisztan emlékszem arra, amikor jé par évvel ezelStt Szabé Eva némettanir kollega-
ndm vezetdtandrként egy latdssériilt hallgatéval dolgozott, aki rdaddsul egy vakve-
zetd kutyaval kozlekedett az épiiletben. Ez még az épiilet akadilymentesités el6tti
iddszakdban volt. A tdkéletesen trenirozott kutya még az érakra is elkisérte gazddjae,
ezért az iskola megszokott hétkdznapi életében komoly figyelem iranyult a jelenlé-
titkkre. Felnéztem Szabé Evéra, hogy véllalta ezt a nemes feladatot, akkor még nem
sejtettem, hogy egyszer hasonlé lehetdséget kindl majd az élet.

Amikor 2016 janudrjéban a szokdsos médon megkaptuk az egyetemtd] a hallga-
tok listdjét, Schréth Agnes tandrndtdl érkezett egy szokatlan kiegészités: az egyik
tandrjeldlt litdssériile, melyikiink vallalnd a vele valé munkat? Ahogy elkezdtem
gondolkozni a kérdésrdl, a felmeriil8 kihivasokkal, esetleges nehézségekkel parhuza-
mosan azonnal kdrvonalazdédott az is, hogy mennyi elénye lehet ennek a vallalisnak
els8sorban a didkok szdmdra. Hamarosan meg is sziiletett bennem a déntés: szivesen
fogadom a hallgatét, amennyiben kapok az egyetemtdl segitséget a vele valé munka-
hoz. Szerencsére megtudtam, hogy az egyetemen miikddik egy uin. Fogyatékosiigyi
Kézpont, amelynek munkatirsai folyamatos, személyes segitséget nytjtanak a hall-
gatdknak és az oktatdknak is, erre az intézményre timaszkodhattam én is.

A Danil6 Zoltinnal tortént elsd személyes taldlkozis sordn meggydzddhettem
réla, hogy nagy hivatdstudattal és lelkesedéssel rendelkezd hallgatérdl van sz, aki-
nek feltett szandéka, hogy angol és magyar nyelvet tanitson, ez utdbbit kiilfoldiek-
nek. Természetesen sorjiztak a technikai kérdések, hogy pl. hogyan fogjuk megol-
dani a kapcsolattartdst, a tankdnyv anyaga hogyan vilik majd szdmdra ,lathatéva’,
hogyan fogja kovetni az érdkon az idé mulasit, hogyan fogja tudni, hogy ki jelent-
kezik, hogyan fogja megvaldsitani a szdmonkérést, hogyan fogja az IKT-eszkozoket
haszndlni, a csoportmunkét megoldani stb. Abban maradtunk, hogy a hospitalasi
iddszak soran ki fogjuk taldlni mindenre a megoldst.

Hitra volt még egy nagy feladat: hogyan télaljam az osztilyomnak, hogy egy
vak tandrjeldlt fog niluk gyakorolni? Hetedikt8l kezdve az elfogaddsra, a misok
iranti tiszteletre neveltitk 8ket mindannyian, riadasul az iskolai kézdsségi szolga-
latra valé felkésziilés keretében a ,segités” témakorében drimafoglalkozdsokon is
részt vettek 8sszel. De vajon egy ilyen ,éles” helyzetben hogyan fognak reagalni?
Utdlag kicsit szégyellem is magam, amiért egyaltaldn kételyek meriiltek fel bennem
a tolerancidjukkal kapcsolatban. Amikor a februdri osztélykirdnduldsunk végén kis-
sé félszegen, egy nagy levegdvétellel el6hozakodtam a témadval, hogy egy nagyon
kiilonleges tanarjelolttel fogunk dolgozni, aki nem ldt, a legnagyobb megkdnnyeb-
biilésemre a kovetkezd reakcidk jottek: , Angolul tud?” (ami néhdny korabbi rossz
tapasztalatot enged sejtetni...), ill.,Ja, csak ennyi? Hat persze, semmi gond!” Abban
a pillanatban legszivesebben az egész osztalyt megéleltem volna, olyan hil4s voltam
a hozzaallasukért!
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A hospitalasi id8szak megkezdése eldtt mindannyian fontosnak tartottuk, hogy
a didkoknak lehet8sége legyen megismerkedni Zoltdnnal, és kétetlen formdban, ma-
gyarul feltenni neki a kérdéseiket a fogyatékossigdval kapcsolatban. Erre az alka-
lomra is (és még j6 parszor) elkisérte 8t Grosz Judit gydgypedagdgus, akivel azonnal
nagyon jol miikddé munkakapcsolatot alakitottunk ki, és akivel nem csak az an-
goltanitassal, hanem az élet hétkdznapi iigyeivel kapcsolatban is Zoltén segitségére
lehettiink.

A két csoportban érdekes médon teljesen kiildnboz8 dolgok érdekelték a gyere-
keket: att6l kezdve, hogy hogyan tudja a tomegkdzlekedést hasznalni, oddig, hogy
szokott-e dlmodni, hogyan internetezik vagy hogyan tud a boltban fizetni. Megtud-
tuk, hogy a modern technikai eszkozdk segitségével a képernydrdl szinte barmilyen
informdci6 elérhetdvé vilik a vakok szdmdra is, igy a szdvegszerkesztés, emailezés,
chatelés sem probléma mir szdmukra. Zoltin ,beszél8” karérija megoldja az id8 ké-
vetésének kérdését is. A bankjegyeken és érméken taldlhatd apré jelek szdmunkra
semmit sem jelentenek, hiszen mi a sziniik és a rdirt érték alapjin tdjékozédunk, a
latassériiltek viszont a sokkal kifinomultabb tapintasukkal ,1atjak’, hogy melyikkel
kell fizetniiik. Megtanultuk azt is, hogy egy ldtdssériiltet hogyan lehet jol segiteni
a kozlekedésben: hagyni kell, hogy & karoljon belénk vagy a kényokiinket fogja, igy
tudjuk a legbiztonsigosabban vezetni, érzékelni fogja, amikor lassitunk, lépcsShoz
ériink stb. Fontos volt, hogy Zoltin felhivta a didkok figyelmét néhany kifejezet-
ten a ldtdssériiltekre jellemzd jelenségre is (blindizmus), pl. a gyenge mimika vagy
gesztikul4cid, ill. aprobb akaratlan mozdulatok. fgy mér ezek sem tlintek idegennek
szdmunkra. Elmondta azt is, hogy a vakok is hasznaljak a,nézni, ldtni” igéket a hét-
kéznapi életben, hiszen nem csak a szemiinkkel lithatunk...

A j6 hangulati beszélgetések sordn kideriilt, hogy Zoltin sziiletésétdl kezdve
vak, a Vakok Altalinos Iskoldjaba jirt, de a kdzépiskolai tanulményait mar egy 4tla-
gos gimndziumban végezte, onnan keriilt az ELTE Bolcsészkardra. Nagy meglepetés
ért minket, amikor elmondta, hogy a legnépszertibb diplomds végzettséget igényld
szakmdk a vakok korében a kdvetkezdk: informatikus, jogdsz és nyelvtandr! Vala-
hogy ezekre senki sem szdmitott.

Nagyon tanulsigos volt a hospitildsi id8szak, hiszen Zoltin sokszor mas dol-
gokat vett észre a megfigyelt tanérakon, mint egy ép jelolt. Sokkal jobban feltiintek
neki a hangok, a hangulatviltozasok, a kiejtéssel, intondciéval kapcsolatos tenniva-
16k. Rendkiviil kifinomult érzékelésével olyan dolgokat is ,meglétott’, amik még ne-
kem sem tiintek fel. Es leny(igozott a meméridja: az éra elején tdrténtekre éppoly
élénken és részletesen tudott emlékezni, mint az utolsé percekre.

Eiben Ingeborg kollegandm &tlete alapjdn felvettem a kapcsolatot egy szintén l4-
tassériilt, tapasztalt angoltandrndvel, akinek a tandcsai sokat segitettek abban, hogy
Zoltan milyen szempontok alapjin késziiljon majd az éraira, milyen tipikus hibakba
futhat bele esetleg nemldtéként.
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A tanitési gyakorlatot Zoltdn az osztilyom két csoportjiban pirhuzamosan vé-
gezte, igy az egész osztily tapasztalatot szerezhetett a vele valé munkirdl. A sziine-
tekben mindig szdmithattunk egy-egy lelkes didkra, aki szivesen elkisérte &t pl. a
biifébe, igy megtanulhattik azt is, hogy attdl, hogy nem lat, még beszélni tud, tehit
nem kell helyette kérni a kedvenc gyiimélespoharit a pulenal...

A tanitdsi folyamat sordn kidolgoztunk néhdny megolddst a felmeriil§ problé-
mékra. Pl. jelentkezés helyett a didkok kopogtak a padon, hogy 8ket szélitsa fel a ta-
nar ar. A beadandé fogalmazast emailben kellett elkiildeni, amit 8 javitva, a hibakat
jelezve kiildott vissza a gyerekeknek. A nyelvhelyesség, a szébeli megnyilvanulds és
szdmonkérés a szokdsosnil nagyobb szerepet kapott. A tanarjelslt kihasznilta a ks-
z3sségi tanuldsban rejld lehetdségeket is, amikor a felmeriilt hibikat mindig a tanu-
l6kkal javittatta ki. A technikai eszkdzok (CD-lejitszd, interaktiv tébla) kezelésében
aktivan részt vettek a didkok az 6rik sordn. Annak ellenére, hogy a tanérik sordn
végig ugyanazon a helyen iilt, tantermi jelenléte hatdrozott volt, sosem éltek vissza
a didkok a helyzettel. Az interaktiv, csoportos, tantermi mozgdssal jaré feladatok
pontos kivitelezéséhez elengedhetetlen volt az instrukcidk nagyon preciz megterve-
zése és elmagyardzdsa. Szerencsére Zoltin angolnyelv tuddsa nagyon magas szint(
és igényes, ezért mindvégig példaként szolgalt a didkoknak.

Zoltan lelkes és nyitott személyiségére jellemzd, hogy egy angol ismerdsét — akit
egyébként online formdban magyar nyelvre tanit —, aki épp akkor litogatott néhany
napra Magyarorszagra, meghivta egy-egy érankra, s ezaltal felejthetetlen kulturilis
élményben lehetett résziink, amint az id8s6d& hélgy kalandos életének érdekes rész-
leteirdl mesélt.

A tananyaghoz (lucky stories, third conditional) érdekes kiegészitd anyagokat
is talalt és viltozatos mddszerekkel dolgozta fel 8ket, amibdl a didkok rengeteget
tanultak. Biztos vagyok benne, hogy még a sokadik érettségi talilkozén is emleget-
ni fogjdk a 16. szdzadi Anglia allitélagos hétkoznapi szokdsait, ami kivdlé alapot
szolgaltatott a mult idej{i feltételes méd megtanulasihoz és egytittal — az internetes
hoaxok kapcsan — a tudatos internethaszndlatra valé figyelemfelhivishoz is.

Visszatekintve a Danil6 Zoltdnnal valé munkdra, 6sszességében azt mondhatom,
hogy ezzel a villaldssal mindenki csak nyert, szakmai és személyes szempontbdl egy-
arant. O egy nagyon elfogadé és biztonsigos kdzeget, ahol elkezdhette kibontogatni
a szdrnyait angoltanirként. Mi nyertiink egy életre sz6l6 élményt és tapasztalatot
arrdl, hogy sériiltként, fogyatékosként is lehet teljes életet élni, bizonyos tekintetben
még teljesebbet is, mint amit el tudunk képzelni. Onismereti fejlddést is jelentett
ez az idészak, hiszen mindannyian szembesiiltiink azzal, hogy vajon milyen lehet
latassériiltként érzékelni a vildgot és boldogulni benne, ill. mi hogyan tudunk egy
latassériilthoz viszonyulni. Elgondolkodhattunk azon, hogy vajon mi is tudnink-e
olyan onfeledten ricsodilkozni az élet apré dromeire, mint ahogy Zoltantdl lichat-
tuk?
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Rdiadisul bucstajandékként mindannyian, akik napi kapcsolatban voltunk vele,
kaptunk Zoltdntdl egy-egy kis kartyat, amelyen a neviink szerepel Braille-irdssal,
vajon hdnyan biiszkélkedhetnek ilyennel? Ez ugyan ,csak” egy apré tirgyi ajindék,
azonban amire mindig emlékeztethet benniinket, az 6sszehasonlithatatlanul értéke-
sebb: valéban igaz, hogy ,J6l csak a szivével lit az ember. Ami igazdn lényeges, az a
szemnek ldthatatlan.” (Saint-Exupéry).

Készonjiik!

Nikolics Noémi

Tanitdsi gyakorlat latdssérilt egyetemi hallgatoként

Tandri mesterszakos hallgaté vagyok az ELTE-n, angol révid tanitasi gyakorlato-
mat a Trefort Agoston Gyakorldiskoldban végeztem el. Oszintén bevallom, voltak
aggodalmaim, hogy a latas teljes hidnya és abszolut kezdd mivoltom a pilyan mit
fog eredményezni, de emellett mégis csak boldog voltam, hogy végre egy kis térhez
jutok, kiprébdlhatom magamat.

Jol telt az elsd napom is, minden nap hozott valami jét, és 4j ismereteket. Ugy ér-
zem, hogy a gyakorlat ideje alatt sokkal tobbet, hasznosabb dolgokat tanultam, mint
az egyetemi pedagdgiai 6rikon. A gyerekek jol motivilhatdk voltak, valészintileg ré-
sze van ebben az ismerkedésre szdnt elsd napnak is. Pl. megbeszélhettiik azt is, hogy
az én 6rdmon felszdlalni kiviné nem kézfelnyujtissal, hanem kopogéssal jelentkezik.
VezetStandrom és didkjaim segitségével megismerhettem az interakeiv tabla haszni-
latat is. Nagyon 6riilok, hogy nem zavartak az olyan helyzetek sem, amikor csoport-,
vagy paros munkdra keriilt sor, és ilyenkor a gyerekek mas-mds helyeken iiltek.

Nem hagyhatom szé nélkiil az angoltandri kozdsség befogadd, elfogadd segitd
kedvességét sem: egyaltalin nem éreztették velem gyakorlatlan kezdd mivoltomat.
Halas vagyok vezetdtandromnak a hozzdm vald viszonyuldsaért, észrevételeiért, ta-
nicsaiért. Koszéndm azt is, hogy lehetdséget adott a soron kovetkez8 6ra menetének
Skype-on valé6 megbeszélésére is.

Ko&szonettel tartozom az ELTE Fogyatékosﬁgyi Kézpontjénak is, nevezetesen
Grész Juditnak, aki nagy tiirelemmel és hozzdértéssel ismertette meg velem az tt-
vonalat, valamint a gimndziumon beliili kozlekedést. Még néhdny éramra is bejdte,
segitett, bitoritott az észrevételeivel.

Nagyon j6 érzéssel tolt el, hogy a megfelelésre torekvd igyekezetem nem volt si-
kertelen, és a tanitdsban eltdltdtt napok szép élményeket hoztak. Mindenkinek, aki
ehhez hozzisegitett kivinok tovabbi sikeres munkit, j6 egészséget, magamnak pe-
dig, hogy ha mir ténylegesen a pélyara keriilok, legaldbb ennyire megfeleljek, és leg-
aldbb olyan értelmi és erkolcsi szinvonald osztilyom legyen, mint a Trefortban volt.

Danilé Zoltin



158 ~ AZ ISKOLAI ELET KULONBOZO TERULETEI =~

Angolérik egy vak kistandrral

2016 tavaszdn az angolérdk keretében volt alkalmunk egy vak kistandrral dolgozni.
El8szor tartottam attdl, hogy hogyan fog ez az egész mitkodni. Azonban az elsd par
6ra utdn rajdttem, hogy egyaltalan nem is annyira frusztrld, mint gondoltam.

Persze kicsit szokni kellett a dolgot. Tobbek kdzott azért is, mert sok mindent
nehezebben tudott megoldani a ldtdssériiltsége miatt. Viszont Danilé tandr ar na-
gyon talalékony volt, példdul jelentkezés helyett kétszer kellett kopognunk a padon,
igy tudott felszélitani minket. Néha gondjai akadtak a nevekkel, ezért el8fordult,
hogy csak azok jutottak széhoz az érdn, akiknek a nevére emlékezett a tanir ur.
Tébbszor volt olyan is, hogy kisebb sziinet 4llt be a tandra alatt. Ez alapjaban véve
nem volt rossz, csak ilyenkor kissé tanicstalanok voltunk, és nem tudtuk, hogy mit
csindljunk. De aztin amikor a tandr trnak eszébe jutott az éravizlat kdvetkezd 1épé-
se, mar minden rendben ment tovabb.

Viszont t8bb dolog is nagyon jé volt abban a két hétben, amig Danilé Zoltan
tandr Ur tanitott minket. Nagyon érdekes, j6 hangulatti érakat tartott, és nagyobb
szerepet kapott a helyes kiejtés gyakorlisa, mint a koribbi tanirainknal. Ori4si a
tandr dr nyelvtuddsa, élveztiink minden egyes angol 6érit. Sok volt a csoportmunka,
amire el8szdr azt hittem, nehezebben fog miikddni, de végiil ebben is kellemesen
csalédtam. Eleinte nagyobb sziiksége volt Nikolics tandrnd Gtmutatdsira, de a gya-
korlat végére rengeteget fejlédott.

Egyszer (mint kideriilt, pont a tandrjeldlt bemutat66rdjan) kiilsnosen vicces han-
gulat kerekedett. A megfigyeld tanarok kozt ott volt a tdritanarunk, Pil Gergely ta-
nér ur, plusz még néhany kolléga, és éppen a 16. szdzadi angliai szokdsokrdl volt szé.
Danilé tandr ar megkérdezett minket, hogy mit tudunk arrél, hogy milyen is volt az
élet akkoriban. A kérdés tdbbek kdzott a fiirdési és egyéb szokdsokra vonatkozott. Mi
pedig eléggé kinos helyzetbe keriiltiink, mert egy pillanatra gy tlint, hogy mindenki
elfelejtett mindent errdl a témardl. Mindezt P4l tandr tr figyeld tekintete mellett, ami
igazdn nagyszerti” volt. F8leg, amikor Danilé tanir tr megkérdezte, hogy mi ez a szo-
katlan passzivitds, mire elmondtuk neki, hogy az ezeket megtanité tandrunk éppen
hatul iil. Es figyel minket. Azt, ahogyan prébélunk valami értelmeset kinyogni.

Ezek utdn kistandrunk annyit mondott, hogy,Oops, sorry!”. Ez volt az utolsé csepp
a pohdarban, és kitort beldliink a nevetés. Majd a tandrokbdl is, és vagy hdrom percig
nem csindltunk mast, csak réhdgtiink. Biztos, hogy ezt sosem fogom elfelejteni.

Negyedik éve jirunk a Trefortba, ezalatt mar j6 pér kistandrunk volt. Osszes-
ségében azt tudom, tudja az egész osztilyunk elmondani, hogy Danilé tanir ar a
kistandrok kézott akkor is dobogéds helyezést kap, ha minden tantirgyat szdmba
vesziink, nem csak az angolt. Oriiliink, hogy tanitott minket néhdny 6rdn keresztiil
és a segitségével megtapasztalhattuk, hogy a fogyatékkal éldk is teljes értékii életre
képesek. Koszonjitk szépen, és tovabbi sok sikert kivinunk neki!

Del Medico Anna (9. c)
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Mi deriil ki a felvételi elemzésébdl?

A 2015/2016. tanévben megkezdtiik az elmdlt 15 év iskolai életre vonatkozé adatai-
nak osszegyiijtését és rendszerezését. Négy adatcsoportot kezdtiink vizsgdlni: az orszdgos
kompetenciamérés jelentéseit, a hatodikosok felvételi vizsgdjdnak adatait, az osztdlydtla-
gokat és az érettségi eredményeit. Az adatok jellegébdl kovetkezden foként arra voltunk
kivdncsiak, hogy a vizsgdlt id6szakban hogyan vdltoztak a tanulmdnyi eredmények az
iskoldban, megfigyelhetd-e valamilyen vdltozds a hozzdnk bekeriild osztdlyok osszetételét,
teljesitményét illetden. A legvildgosabb kovetkeztetéseket eddig a hatodikosok felvételijé-
nek adataibél lebetett levonni, a tobbi adatcsoport megbizhaté értékeléséhez még tovdbbi
adatgyiijtésre és elemzésre van szikség.

Az aldbbiakban Keisz Agoston tandr dr felvételi adatokra vonatkozé elemzését kozol-
jiik, amelybél vildgossd vilik, hogy az iskoldnk irdnti megnovekedett érdeklédéssel egyiitt
jért az is, hogy a hozzdnk végiil bekerilt tanulok mind kordbbi iskolai életiiket, mind
felvételi teljesitményiiket illetéen adatokkal igazolbatéan jéval magasabb teljesitményt
nydjtanak, mint hat-nyolc évvel ezelstt.

Novekvd érdeklédés, tehetségesebb didkok?

Minden adat arra mutat, hogy az elmult években jelent8sen megnévekedett az
érdeklddés iskoldnk irant. Joval tobben jonnek el a novemberben szervezett igaz-
gatdi téjékoztatdra, s a kordbbiaknil tobben adjak be hozzink jelentkezési lapju-
kat: a vizsgalt id8szak elsé évében, 2004-ben 385 hatodikos tanuld jelentkezett a
Trefortba, 2016-ben viszont 690. 2016-ban még az irdsbeli felvételi utdni észrevéte-
lek szdma is jocskdn megndvekedett, ami a verseny élesedését jelezte.

A novekedés okdra nincs egyértelmii magyardzatunk. Az bizonyosnak tlinik,
hogy a kézoktatds egészében lezajlé folyamatok éppugy szerepet jitszottak benne,
mint az iskola belsd 4talakuldsa. Felt(ing, hogy a jelentkezdk szdmaban 2011-2013
utdn volt igazan jelentds ugrds, ami egybeesett a kdzoktatis egészében zajlé jelentds
4talakuldssal, a kdzpontositott oktatdspolitika térnyerésével. A Trefort fenntartéja
az ELTE, s vildgosan érezziik, hogy a sziil8k szdmdira nagy jelentdsége van annak,
hogy mas fenntarténk van, mint a kézoktatdsi intézmények dontd tobbségének. Az
is okkal feltételezhetd, hogy a tantestiilet belsd atalakuldsa, az iskola fejlédése, jelen-
t8sen javulé eredményei kedvez8en alakitottak kiilsé megitélésiinket.

A tantestiiletben sokakban fogalmazddott meg az az érzés az elmult években,
hogy iskoldnk élete rendezettebb, nyugodtabb lett, a tandr-didk egyiittmiikodést
osszességében kevesebb probléma terheli, mint a 2010 el8tti években, s az eredmé-
nyeink, listikon elfoglalt helyezéseink is sokat javultak. Okkal meriilhet fel tehdt
a kérdés, hogy az elvégzett munka mellett milyen tovdbbi tényezdk befolyasoltik
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ezeket a pozitiv folyamatokat. Kereshetjitk-e a magyarizatot a felvételi eljarasban,
vagyis feltételezhetjiik-e azt, hogy a megnovekedett érdekl8désbdl adédban jobban
tudunk vélogatni, tehetségesebb didkok keriilnek be hozzink, vagy valahol mashol
kell megtaldlnunk a magyardzatot?

A felvételi adatainak értelmezési nehézségei

A tanul6i sszetétel elemzésében a leginkdbb a felvételi eljaras soran létrejovd infor-
méciok segithetnek. A felvételi soran kiilonb6zd jellegli adatok keletkeznek: 50 pont
szerezhetd magyarbél, 50 pont matematikdbdl, az 5. osztdly végi és a 6. osztély félévi
eredményekbdl pedig 10 pont hozhaté oly médon, hogy minden egyes osztalyzat,
amivel eltérnek a jelestdl a megadott tantirgyakbdl, 0,5 pont levondst eredményez.
Ha tehét példdul valaki 9 pontot hoz, az azt jelenti, hogy az 5. osztaly végén vagy a
6. osztily félévében volt két négyese vagy egy harmasa. Ezen kiviil 36 pontot kaphat
a didk a szébeli beszélgetésen. Mindosszesen tehdt 146 pont szerezhetd a felvételin.

Az adatok koziil a szdbeli elemzésével ezittal nem foglalkozom, hiszen ezek
az adatok tekinthet8ek a legkevésbé standardizaltnak; a szébeli eredményei nem
mutatnak korreldcidt sem a felvételi egyéb részeivel, sem pedig a késébb tanulma-
nyi eredményekkel. Szerepiik ugyanakkor mégis nagyon lényeges, hiszen az iskola
tandrai és a leendd didkok, illetve sziileik ekkor talilkozhatnak el8szor egymassal.
A szdbeli beszélgetés ezért nem is a felvételi pontok, hanem egymis kélesénos meg-
ismerése miatt valik fontoss4, amire a felvételi eljaras korabbi szakaszaiban csak kor-
litozottan van lehetdség.

A felvételi adatok elemzése soran kizdrdlag a Trefortba végiil bekeriilt tanulék
eredményeit vizsgdltam, vagyis az indulé hetedik osztilyok adatait tanulmanyoz-
tam. A magyar és a matematika felvételi feladatsort az Oktatdsi Hivatal bizottsiga
éllitja 8ssze, vagyis egyazon évben valamennyi hatosztalyos gimnaziumba felvételizd
tanulé ugyanazokat a feladatokat oldja meg. A felvételi dolgozatokat egységes javi-
tokulccsal javitjidk minden iskoldban, igy az egyazon évben keletkezd adatok 8ssze-
hasonlithatdk, rangsorolhatok még akkor is, ha a vizsgdzok kiilonb6z8 iskolikban
irtdk a felvételit. A tanul6k jellemz8en nagyon motivéltak a felvételi alkalméval, ezért
feltételezhetd, hogy a felvételi titkrdzi képességeiket.

Az irdsbeli vizsga két feladatsoranak adatai csupdn az egyes évfolyamokon belii-
li eredményeket teszik kozvetleniil sszehasonlithatéva. A kompetenciamérésektdl
eltérden ezek a feladatsorok ugyanis nem standardizaltak, mivel céljuk az adott év-
folyamon beliili rangsorolds, nem pedig longitudinalis adatsorok folallitisa. Ebbdl
kovetkezik az, hogy a feladatsorok nehézsége évrdl évre igencsak véltozhat, ezért
az egyes felvételi pontszdmok sokszor egészen mast jelenthetnek, mast érhetnek az
egymast kovetd években. Az orszigos dtlagokat 2006-tdl ismerjitk az Oktatdsi Hi-
vatal 6sszegzésébdl.
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A felvételi eredmények elemzésében mindez nagy problémit jelent, hiszen az
adatok kézvetleniil nem hasonlithatk ssze. A felvételi nehézségének kiilonbsége
olykor széls8séges méreteket is Slthet, miként az tortént a 2009. évi és a 2010. évi
feladatsor esetében. 2009-ben az orszigos 4tlag 72,4 pont volt, ezen beliil a magyar
4tlaga a valaha mért legmagasabb: 41,3 pont. Ez a feladatsor valéjiban nem is igen
tett kiildnbséget a tanuldk kozétt. A kovetkezd évben a hatosztélyos felvételi orsza-
gos 4tlaga 18 pontot zuhanva 54,3 pontra esett vissza, matematikdbdl az 4tlag 10
pontot esve 20,1-re, a valaha mért legalacsonyabb pontszdmra csékkent. Ez utébbi
valésziniileg éppigy nem mért, statisztikai értelemben nem szért, mint a 2009-ben
41,3 dtlagpontot teljesitd magyar.

Az utébbi hirom évben ez a folyamat megallni latszik: 2014-ben az orszagos
4tlag 54,8, 2015-ben 54,9, 2016-ban pedig 54,1 pont volt, vagyis a feladatsorok az
egymast kdvetd években nagyon hasonlé itlagot hoztak, vagyis hasonlé nehézsé-
gtiek voltak. Ehhez jarult az is, hogy 2014-t8l kezdddden a javitdsi Gtmutatdk is
részletesebbek, pontosabbak lettek, vagyis az irdsbeli felvételi sokkal jobban betolti
egységes sz(ird funkcidjit.

A Trefortban a felvételi adatok 2004-t4l kezdédSen 4llnak rendelkezésiinkre. Az
adatok elemzése sordn az adott tanév évkonyvét vettem alapul az indulé hetedik osz-
taly 8sszetételének meghatirozdsakor, a felvételi adatokat pedig P4l Gergely jelenlegi
és Mohay Péter kordbbi igazgatShelyettes bocsitotta rendelkezésemre. Az elemzés
sordn kozds szempontok alapjin megszerkesztett tiblizatokba rendeztem az egyes
évfolyamok adatait. Az egységes elvek alapjin elrendezett adatok tovabbi elemzésre
is alkalmas adatbizisként is funkcionalnak.

Az adatok felkutatdsa és Ssszegytijtése sordn lényegében minden fontos adat el§-
keriilt. Kivételt képez ez alél a 2011-ben indulé évfolyam, amelybdl 11 tanulé adatai
hidnyoznak. 2008-bél is erdsen hidnyosak az adatok: a folvett 102 tanulébél csupdn
65 tanulé esetében teljes az adatsor (irdsbeli, hozott pontok, szébeli), a maradék 27
tanuld esetében csak az irdsbeli eredménye ismert, s ebbdl is van 15 didk, akinek csu-
pan az irdsbeli 6sszpontszdma ismert, a magyar és a matematika felvételi eredménye
nem. Ebbdl az évbdl ezért csak az irdsbeli 8sszpontszdma tekinthetd hasznilhaté
adatnak, miként 2006-bél is csak az irdsbeli 8sszpontszdma ismert, a magyar és a
matematika bontdsa nem. Szinte minden évfolyamon eléfordult, hogy volt olyan
tanuld, akirdl nem taldltam adatot, 4m ez évfolyamonként 4ltalaban csak néhiny
tanuldt érint, igy nem befolydsolja érdemben az atlagokat.

Evrél évre nehezebb bekeriilni a Trefortba

Miként lathattuk, rendkiviil 6vatosan kell bannunk a felvételi pontszdmaival, az egy-
mds utdni évek pontszdmai kozvetleniil nem hasonlithatdk 6ssze. Ha mégis dssze-
hasonlité elemzést akarunk végezni, a kiindulépont csak az lehet, ha egymds mellé
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dllitjuk az adott évben hozzink bekeriild tanuldk dtlagpontszdmait és az orszdgos
4tlagot. Ebbdl megallapithatjuk azt, hogy melyik évben hany ponttal értek el jobb
eredményt a Trefortba bekeriil tanuldk, mint az orszgos dtlag. Ha pedig egymds
utdn helyezziik az adatokat, az is megallapithatd, hogy vajon ez a kiilénbség noveke-

dett, csékkent vagy 4llandé volt.

Ha a Trefortba bekeriil8 tanuldk teljesitménye és az orszdgos 4tlag kozotti kii-
16nbség két egymdst kdvetd évben érezheten ndvekedett, akkor kijelenthetd, hogy a
misodik évben — legalibbis a mérdeszkoz altal mért szempontbdl — jobban sikeriilt
a valogatds, a felvételi sziir8je er8sebb volt, vagyis a hozzank bekeriil§ tanuldk 8sz-
szességében az orszdgos rangsorban el8rébb vannak, mint a korabbi évben.

Az irisbeli felvételi dtlaga a Trefortban

A magyar irasbeli orszdgos 4tlaga

beli 4tlaga a Trefortban

itlaga

agos al
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A matematika irdsbeli 4tlaga a Trefortban
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2016-2022 | 690 : 72,73 | 18,63 | 31,80 | 40,96 | 9,16 | 22,30 | 31,77 | 947 | 9,45
2015-2021 | 640 54,9 | 72,41 | 17,51 |1 31,60 | 39,63 | 8,03 | 23,30 | 32,78 | 9,48 | 9,29
2014-2020 | 619 54,8 | 72,08 | 17,28 | 28,90 | 38,25 | 9,35 | 25,90 | 33,83 | 7,93 | 9,15
2013-2019 | 578 60,4 | 75,85 | 15,45 | 37,20 | 42,94 | 5,74 | 23,20 | 3291 | 9,71 | 9,38
2012-2018 | 460 65,6 | 79,28 | 13,68 | 38,80 | 42,93 | 4,13 | 26,80 | 36,35 | 9,55 | 8,93
2011-2017 | 471 62,5 | 76,07 | 13,57 | 35,30 | 40,34 | 5,04 | 27,20 | 35,73 | 8,53 | 9,07
2010-2016 | 438 54,3 | 65,74 | 11,44 | 34,20 | 38,97 | 4,77 | 20,10 | 26,77 | 6,67 | 8,94
2009-2015 | 430 72,4 | 82,25 | 9,85 | 41,30 | 44,12 | 2,82 | 31,30 | 38,13 | 6,83 | 7,91
2008-2014 | 440 68,3 | 81,40 | 13,09 | 36,10 | N/A 32,20 | N/A
2007-2013 | 435 66,2 | 76,70 | 10,50 | 38,00 | 41,55 | 3,55 | 28,20 | 35,15 | 6,95 | 7,39
2006-2012 | 398 63 74,48 | 11,48 | 33,20 | N/A 29,80 | N/A 7,62
2005-2011 | 435 69,89 40,08 29,82 7,94
2004-2010 | 385 65,22 37,12 28,61 7,42
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A téblézat adatai viligosan mutatjik, hogy 2010 és 2016 kdzott egyértelmiien
ndvekedett a kiildnbség az orszdgos atlag és a Trefortba bekeriil§ tanuldk teljesitmé-
nye kozdtt. 2010-ben 4tlagosan 11,44 ponttal teljesitettek jobban az orszdgos atlag-
nal, mig 2016-ban a kiilonbség 18,63 pontra ndtt. Elmondhaté tehat, hogy 2016-
ban lényegesen jobb teljesitményre volt szitkség ahhoz, hogy egy tanulé iskoldnkban
folytathassa tanulményait.

Jol latszik az is, hogy az orszdgos dtlaghoz viszonyitott teljesitményndvekedés
ardnyaiban kovette a jelentkezdk szdmédnak ndvekedését. 2011-ben és 2012-ben 13-
14 pont kézott volt a tobblet, és mindkét évben 460-470 {8 jelentkezett, ami érzé-
kelhetd ndvekedés a 2007 és 2010 kdzotti évekhez képest. A novekedéstdl vélhetden
nem fiiggetleniil a Trefortba keriiléshez sziikséges tobbletteljesitmény is majdnem
két ponttal novekedett 2010-hez képest 2011-ben és 2012-ben. 2013-ban aztin
jabb ndvekedés kovetkezett be a jelentkez8k szdmdban, ezuttal 25%-kal nétt a je-
lentkez8k szima, amivel vélhetSen 6sszeftiggésben az orszdgos dtlaghoz viszonyitott
tobbletteljesitmény majdnem wjabb két ponttal 15,45 pontra nétt.

A hozzank felvételiz8k szdma 2014-ben és 2015-ben jéval 600 f6lé emelkedett,
ami tovdbb nyitotta az ollét az orszdgos 4tlag és a Trefortba folvett tanuldk teljesit-
ménye kdzote, a kiilonbség mar 17,51 pont volt 2015-ben. Mindennek alapjin kije-
lenthetd, hogy a megnovekedett szdmi jelentkezd kozott igen sok a jo teljesitményt
mutatd tanuld, hiszen évrdl-évre jobb teljesitményre van sziikség ahhoz, hogy egy
didk a Trefortban kezdhesse meg tanulmanyait.

A hozott pontok vizsgélata hasonlé véltozést sejtet, amit az aldbbi tdblizatban
tanulmédnyozhatunk.

Evf. A B C

2016-2022 9,45 9,52 9,41 9,44
2015-2021 9,29 9,31 8,98 9,56
2014-2020 9,15 8,84 9,09 9,53
2013-2019 9,38 9,34 9,24 9,53
2012-2018 8,93 8,91 8,97 8,92
2011-2017 9,07 8,98 9,17 9,07
2010-2016 8,94 8,92 8,87 9,03
2009-2015 7,91 7,69 7,55 8,52
2008-2014 N/A

2007-2013 7,39 6,43 7,62 8,13
2006-2012 7,62 8,07 7,73 7,23
2005-2011 7,94 7,86 7,87 8,08
2004-2010 7,42 7,78 7,42 7,07
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Ha megnézziik a 2007 el8tti osztilyok hozott pontszdmait, harom olyan osztalyt
talilunk, amelynek hozottpont-itlaga meghaladta a nyolcat, az évfolyamok 4tlaga
pedig jellemzden 8 alatt maradt. 2011 utdn viszont egy kivételével (nekik is 8,93)
mindegyik évfolyam dtlaga 9,00 folé keriil, s csak néhdny osztily esetében siillyed
ez a szdm némileg 9,00 ald. Kiemelked8 hozottpont-dtlagok is vannak: a 2013-ban,
2014-ben és 2015-ben indulé ¢ osztalyok egyardnt 9,5 folotti dtlaggal biiszkélked-
hetnek, vagyis a tanuldk dtlagosan kevesebb, mint egy jelestdl eltérd osztalyzattal
rendelkeztek 5. év végi és 6. félévi bizonyitvanyukban. Hatalmas a kiilonbség a leg-
gyengébb és a legjobb hozottpont-itlag kozdtt: a 2013-ban végzett,a” osztily 4tlaga
6,43 volt, mig a 2021-ben érettségizd c osztily 9,56 pontot hozott, vagyis 4tlagosan
hat tantdrgybdl van egy jegynyi kiilonbség a két osztily tanuldi kozétt. A 2016-ban
elindulé 7. évfolyam esetében minden eddignél magasabb a hozott pontok étlaga
(9,45).

Mindez vilagosan jelzi azt, hogy a sz6 hagyomdinyos értelmében vett,jé tanuldk”
inkabb vilasztanak benniinket a 2010 4ta eltelt idékben, mint 2008 el&tt. Ezek a
tanuldk az el8életiikrdl ismert adatok (hozott pontok) alapjin feltehetden szorgal-
masabbak, tehetségesebbek, vagy legaldbbis iigyesebbek azon szempontbél, amit az
dltaldnos iskoldban osztilyoznak.

Szembet(ing viltozds az is, hogy az utébbi években jéval magasabb lett a hete-
dikes osztalyok év végi dtlaga is. A mir el6bb emlitett hirom magas hozott pontot
,gyljts” osztaly hetedik év végi dtlagai litvanyos példdi ennek a folyamatnak: a 2019-
ben érettségizd c osztily dtlaga hetedik végén 4,8 volt, a 2020-ban érettségizd ¢ osz-
talyé 4,61, mig a 2021-ben végzd c osztily hetedik félévi atlaga minden eddiginél
magasabb, 4,85. Természetesen az is lehetséges, hogy magunk szdmdra is észrevétle-
niil enyhiilt az osztilyozds az iskoldban. A mir emlitett legalacsonyabb hozott pontu
2013-ban végzett a osztaly volt az egyetlen az elmult 15 évben, amely hetedikben és
nyolcadikban 4,00 alatti eredményt ért el.

Megfigyelhetd tehdt, hogy a sok hozott ponttal rendelkezd osztilyok egyuttal a
legjobb osztélyitlagokat is produkaljik. Felvételi rendszeriinkben szdndékosan ala-
csonyan tartjuk a hozott pontok ardnyét, hiszen azt feltételezziik, hogy az ltaldnos
iskolai osztalyzas tal sok, szimunkra nem lathaté tényezdtdl fiigg. Az adatok vizs-
gélata azonban azt sugallja, hogy a Trefortban elért eredmények és a hozott pontok
kozote érezhetd osszefiiggés van. Egyszeriibben szélva: jobban hasonlitunk értékelé-
si-mérési mddszereinkben az dltaldnos iskoldhoz, mint gondoljuk.

* k%

Osszességében elmondhaté tehdt, hogy a hozzank jelentkezd tanuldk szima nem
azért ndtt meg, mert sok olyan didk is prébalkozik, akinek gyenge teljesitménye mi-
att eleve nincs esélye. Az adatok éppen az ellenkezdjét mutatjék: a megndvekedett
szdmu jelentkezd kozott ardnyaiban a korabbiakhoz hasonlé a tehetséges tanuldk
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jelenléte, ami szdmszer(ien jéval tobb irdntunk érdeklddd tehetséges és szorgalmas
tanuldt jelent. Ez egyuttal azt is jelenti, hogy 2016-ban a szébelire behivott tobb
mint 200 tanulé kdzote dsszességében bizonyosan tdbb kiemelkedd képességii és
szorgalmu didk akadt, mint 2010-ben.

A megndvekedett érdeklddés tehdt olyan didkokat vonz hozzank, akik valéban
képesek kiemelkedd eredményeket elérni, egyuttal jéval kevesebb a folvett didkok
kozott a gyengébb képességli vagy feltlinden motivélatlan didk. Ez nem mindig je-
lenti azt, hogy tehetséges didkjainkkal maradéktalanul kénnyt az élet, hiszen a te-
hetséges emberek, kiilondsen ilyen jelentds koncentritumban, specidlis pedagégiai
feladatokat 4llitanak elénk, s ez nem csupdn a tehetséggondozist jelenti. A lehetdség
adott tehdt elSttiink: évrdl évre kedvez8bb kériilmények kozott vilogatunk a felvéte-
lin, az iskola 3sszességében folfelé tartd spiralba keriilt. Innentdl fogva mar a Trefort
tandraié a felel8sség, hogy okosan éljiink a lehetdséggel.

Keisz Agoston

Trés Fort — énekeliink is

Ebben az évben nagy valtozis volt a kérus életében, hogy a sok hetedik 6ra miatt
csak nyolcadik érdban tudtuk megtartani a probikat. Nagyon féltiink, hogy a késéi
kezdés majd elrettenti a kéristdkat, illetve, hogy heti egy 6ra kevés lesz ahhoz, hogy
komoly munkdba fogjunk.

Félelmiink alaptalan volt, mert nagyon sok régi és j taggal kezdtiik az évet.
A hetedikesek szép szdmban és nagy lelkesedéssel jottek. Ez taldn annak is készén-
hetd volt, hogy az évet rogton egy flashmob-bal kezdtiik: minden hetedikes osztaly-
ba bementiink kicsit énekelni a sziinetekben.

Tovabbra is keveselltiik a heti egy ordt, bér olyankor, hétfén délutdnonként pont
elégnek tiint elnézve a sok firadt trefortost, akik utolsé energidikat csodds hangok
megszolaltatdsira forditottdk. Hogy tobbet lehessiink egyiitt, megalapitottuk a,mi-
ni-kérustibor” intézményét, ennek keretében bennmaradtunk péntek délutinon-
ként néhdny 6rit: énekeltiink, jitszottunk és rengeteget ettiink. Ezekre az alkalmak-
ra olyanok is el tudtak joénni, akik egyéb délutani elfoglaltsigaik miatt hétfénként
nem tudtak jarni.

Elsé igazi fellépésiink az ELTE dolgozdk nyugdijas 8sszejdvetelén volt. Itt a jo
hangulatt éneklés utin, jé hangulatban fogyasztottuk el, amit a szépen megteritett asz-
talra elénk tettek. Ez mélt6 jutalma volt a kérusnak, miutdn megnéztitk a délutan
tdbbi produkcidjat is. Ezen a napon vissza is mentiink a suliba, mert a hétvégén volt
az elsd igazi kérustdbor. Idén is voltak kis el6adasok és sok-sok jiték az éregdidkok
jovoltdbdl. Nem hagytuk ki a szokdsos pizza-vacsordt sem. Az esti tibortliz utin bent
aludtunk a Kodély-teremben. (Biztosan felmeriil a kérdés sok emberben: milyen ta-
bortliz? A suliban? Bent? Aki nem hiszi, jirjon utédna!)
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Télen eléggé bestirtisoddtt a program: ismét volt egy mini-kérustdbor, illetve fel-
léptiink az Sregdidk talalkozén is, majd a virva vért adventi koncerten énekeltiik el
kar4csonyi és kevésbé kardcsonyi misorunkat. Itt is biztos volt valami ennivals...

Az Gjévet is egy mini-kérustdborral kezdtiik, ahol ismét nagyon sokat ettiink.
Ujévi fogadalom: idén még tibbet jarok énekkarra! Az dprilis mini-kérustabor 6j-
donsagot hozott magéval: tejbegrizt.

Az évet lezar fellépésiink pedig a miivészeti napon zajlott az udvaron. Idén talan
kisebb kdosz kézepette tudtunk fellépni, sok-sok lelkes sziilének énekeltiink. Még
biifé is volt, ugyhogy senki sem lebetett ébes. Egy szomorusdg volt csak: Csilla (hivata-
losan) ekkor énekelt veliink utoljira. Fontos megemliteni, hogy nem sok ember van
a vildgon, aki szivesen elénekel egy szol6t gy, hogy a szdlista nevét egyszerre tudja
meg a kdzonséggel. Csilla igy bucstzott, persze nem rdkre!

Talalés kérdés: mit a legjellemz8bb elfoglaltsiga egy trés fortos kérustagnak?
A vilasz a d8lt betlivel szedett sorokbdl fejthetd meg.

A fontosabb programjaink a kovetkezdk voltak:

szeptember 12. flashmob az iskolaban

szeptember 25. minikérustdbor

oktéber 16. fellépés az ELTE Pedagégiai és Pszicholégiai Kardn
oktéber 16-17. kérustabor az iskoldban

december 4. minikérustibor

december 5. adventi koncert az ELTE Aulidban

janudr 22, minikérustibor

4prilis 8. minikérustibor

janius 10. fellépés a miivészeti napon

Weiszburg Zsuzsanna
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Advocatus Diaboli
avagy: ki ldtta 6t utoljdra?

Majoros Bogldrka (9. b) novelldjéval — melybél részleteket kozlink itt — a Tompa-pdlyd-
zaton aranyfokozatot nyert.

A Pokol el8csarnoka: kozonydsok

— Luc? Luc! Van itt barki olyan, aki ismeri Lucas Hamiltont?!

Luc vécéviztdl csdpogd jegyzetfiizetét a magasban lengetve tdrtem utat magam-
nak a folyosén tolongé tdmegben. Senki nem felelt.

Vagy két misodpercenként tapostak a ldbamra, I6ktek meg, vagy békeek oldalba
konyokkel, de jelen esetben az egyetlen dolog, ami a szemem el8tt lebegett, az az volt,
hogy vissza kell adnom Lucasnak a fiizetet.

Hogy mégis hogyan veszitette el? Be kell vallanom, halvanylila dunsztom sem
volt. Annyit azonban mégis tudtam, hogy a linyvécé egyik nem til tiszta fajanszabdl
haldsztam ki az imént, nem tor8dve azzal, hogy valaki esetleg idiétdnak talal nézni...
Komolyan, legkézelebb a fejét fogja elhagyni, gondoltam szarkasztikusan. Egyélta-
lén, hogy keriilt oda...? O maga csak nem vihette be. Vagy csak elhagyta...

Nem, azt nem hiszem. Bdr Luc nem mindig figyel rendesen a cuccaira, ez mégis-
csak igen furcsa — még sosem hagyott el semmit.

I. kér, a Pokol torndca: kereszteletlenek

Egy algebraéra elteltével még mindig nem taldltam meg a fitit.

Szinte mdr az egész épiiletet dtkutattam érte, flit-fit tlivé tettem, hogy raleljek,
és végre megszabadulhassak a fiizetétdl. Mér azt mertem feltételezni, hogy a maskor
mindig meglep8en pontos intuiciéim most cserbenhagynak, és képtelenné tesznek
Luc kériilbeliili helyének meghatdrozasira, viszont ekkor hirtelen a masodperc tort-
része alatt ugrott be egy kép.

A szinte kihalt alagsor felé vettem az irdnyt. Leérve orromat megcsapta az dpo-
rodott matracok és a mir régéta dobozokban porosodé talalt tirgyak poshadt szaga.
Nem mondom, erdsen csavarta,

A plafon minden egyes szegletében kaszdspdkok tevékenykedtek, és ez még nem
is keltette fel annyira a figyelmem... Az viszont, amikor egyikiik lassanként leeresz-
kedett szemem magassdgdba, és nem mozdult, anndl inkabb.

A kis kaszds nem hagyott tovabb menni.

(...)
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IIIL. kér: tivornydzok, torkosok

A fejemet rizva vigtam keresztiil az iskola kertjén.

Lemaradtam az irodalomérérdl, viszont még volt a sziinettel egyiitt fél 6rdm hét-
ra addig, amig elkezd8dik a kérus.

— Clove!

Valaki artikuldtlanul kidltotta vezetéknevem. Hirtelen jobbra kaptam a fejem, és
az egyik szomorufiiz alatt megpillantottam a mivészszak fiiveseit. Végiil is... még
van idém.

IV. kor: fosvények és uzsorasok

Kétyagos, homalyos elmével léptem 4t a zeneterem kiiszdbét. Szent ég, ennyire még
sosem szivtam be, f6leg nem ilyen révid id§ alatt... a szemcseppet is elfelejtettem.

A tanir felallitott minket a sz6élamok szerint (nekem a szoprdnban volt a he-
lyem), és elkezdtiik a kedvenc dalomat — ebben széléztam. Egyszertien csodalatos
volt a hangzis... a basszus, a tenor, az alt, a mezzo, és a szoprin, ahogy egyiitt, egy
itemre rezgett. Egész testemben Végigrezonélt, megremegtette a szivemet,

Am hirtelen abbamaradst.

— Clove...? Minden rendben? — rancolta a szemét az énektandr.

— Hogyan? — htztam 8ssze a szemem.

— Csak nem kezdte el, és azt gondoltam, taldn nincsen jol...

— De... j6l vagyok — feleltem.

A tobbiek hallgattak; kivéve egyvalakit.

A mellettem 1év8 sz8ke lany felsikkantott.

— Ha Clove ennyire iigyetlen, hadd kapjam meg én a sz616t, amit mindig is sze-
rettem volna! Kérem, Mr. Brown!

V. kor: haragosak

Nem jirok tobbé kérusra. A szdszke csak kiharcolta, hogy & énekelhesse a sz616-
mat, az én sz6lémat, amire mar annyit késziiltem... Mr. Brown igazsdgtalanul jirt
el velem szemben! Ez a nap kész csédtdmeg... Nem taldlom Lucast, még mindig be
vagyok allva, ezaltal minden problémam felnagyitédik, sdt, ha ez még nem volna
elég, a kérusbdl is kiléptem. Eggyel tobb lyukaséra a héten...

(..)
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VIIL kor: csalék, akikben nem biznak

Végre vége volt a napnak.

Amikor mar azt hittem, nem lehet rosszabb, hazafelé menet a metréban megal-
litott egy ciginyasszony. Fején turbdnt viselt, ezernyi hamis ékkd légott nyakaban,
fiilében, kezén. Teste mindenféle szines hacukdkba csavarta, hogy valésag hibb le-
gyen a kiszerelés...

— Kisasszony, hadd jésoljak magdcskdnak, higgye el, nem binni meg! — vigyor-
gott rim mézesmazosan.

— Kosz6n6m, de azt hiszem...

Es akkor mir meg is fogta a kezem, s tenyeremmel folfelé a szeme elé tartotta.

— O, magédnak igen hosszt élete lesz... az igaz szerelmet is megtaldlja... végig
egészséges marad...

— Igazan kedves, de nincs sziikségem a joslatira — mondtam.

— Mi az, hogy nincs rd sziiksége?! — félrelokte a kezem, és dithosen meredt ram. —
Inkdbb meg kellene koszonnie, hogy elarultam a jovgjét! — rivallt rdm djra. Riadtan
hatréltam par 1épést, a kdvetkezd pillanatban pedig futdsnak eredtem. — Megatko-
zom! A kozeljovében meg fog halni valaki, aki igen kozel all magihoz! Déntésem
végleges!

IX. kor: csalék, akikben biznak

Itthon.

Becsaptam magam mdgott az ajtdt, és egybdl felszaladtam az emeletre.

— Kisldnyom! — kialtott fel apa szintelen hanggal. Nem feleltem. — Rachel Clove!
Azonnal gyere le! Nem lesz j6 vége, ha nekem kell utinad misznom!

Nem akarom...

— Jél van, te akartad!

Ne, kérlek ne...

— Mér majdnem felértem!

Apa léptei visszhangot vertek az iires [épcséforduldban.

— Hogy merészelted elfelejteni a mosogatégép kipakoldsat?!

Tenyere az arcomon csattant.

Se kép, se hang.

Csak f3j.

Fij, és egyre jobban f4j.
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Lucifer

Zokogva kényokoltem ki az ablakon. Kénnyeim patakokban folytak le az arcomon,
végigbardzdéltik egész bromet. Az esd csdndesen potyogott, s a szemembdl gyon-
gy6z8 sos cseppek az égi vizeséssel egyiitt hulltak le.

Luc jegyzetfiizetét végiil nem sikeriilt visszaadnom, még mindig a tdskdmban
pihent.

Viratlan dolog tortént.

Egy éjfekete, pelyhes madartoll szdllingézott ald orrom eldtt.

Es akkor ott volt 8. Nézett engem, én 8t, s csak bimultunk egymdsra szakadatlan,
epedve. Mellkasomban f4j6 volt a keserédes, marcangold kin, mely beliilr8l rigott,
majd emésztett fel aprdnként, hogy meg nem érinthetem. 1226, v6rds tekintetében
felcsillant a remény, hogy egyszer tjra Slelhet, és elnytitt pillantdsa kériil aranyos
szarkalabakba szaladt a bér.

Karjait kitdrva, testét elnytjtva zuhant a mélybe, a sotétségbe. Szdm kidltdsra
kerekedett, orditani akartam, de egy hang sem jott. Csak miutdn elttint kutatd sze-
meim el8l, bugyogott fel belSlem egy alig hallhaté kis nyekkenés, ami a kovetkezd
pillanatban fijdalmasan csengd nyiiszitésbe csapott 4t.

Eszembe jutottak Abarai hadnagy szavai. Ha nem érhetlek el, emésszen hdt a ldng,
hogy ne ldssam tobbé a csillagokat, hogy az ivéltés ne szaggassa tovdbb a torkomat.

Epilégus

— Az Sreg cigdnyasszony joslata bevégeztetett — s6hajtott firadtan az Sltdnyos férf,
majd Ssszecsapta maga eldtt a kdnyvet, és felvette a kalapjit. Lucifer a homlokdt
rancolva masszirozta orrnyergét, aztin az ﬁgyvédre nézett, és biccentett.

— K8sz6ndm, Bertold. Ezzel egyetemben nehezebbé tettiink egy életet.

— Hogy érti, Uram?

— A lény elveszitett engem — vigyorodott el a Luc, majd fekete szdrnyait széttarva
besétélt a Pokol kapujan.
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Az ember mesterséges evolucidja

Részlet Nemes Tamds (10. a) esszéjébdl, melyet a Novofer Alapitvdny ,Jovéképem” c.
palydzatdra nydjtott be. A tizenhdrom oldalas dolgozat elején levs dsszefoglalét és a har-
madik harmadadt adjuk itt kézre az internetes hivatkozdsok nélkiil.

Osszefoglals

A kovetkezd esszében az orvostudomény mai alldsit fogom megvizsgdlnia prototika,
a bionika és a nanotechnoldgia teriiletein, majd abbdl kdvetkeztetve prébilom meg-
josolni a kdzeli és tavoli jov8t ugyanezen témakban.

Rovid tdrténelmi dttekintés utdn ismertetem a protézisek és a kiborg kapcsola-
tat a tudomdanyosfantasztikummal és a filmkultirival. Bemutatok olyak embereket,
akik mér napjainkban is a hétkdznapi ember szdmra futurisztikus protézisekkel él-
nek: szineket hanggd alakitd vagy épp a szemiiregbe épitett kamerat hasznalnak,
esetleg kiilonleges 14b- és kézprotézissel élnek.

A gyakran csak fikcidkban latott exoszkeletonok megjelenését a mai tudoméanyos
életben harom példival fogom ismertetni. Ezeknek felépitése, célja és problémii is
elég kiilonbdzdek ahhoz, hogy stabil kiindulépontot jelentsenek egy jovSkutatd jos-
lata szdmdra.

A pér éve még lehetetlennek t(ind nanotechnolégia visszamaradottsdginak le-
irom egy fontos okat, majd felbukkandsat és litvinyos fejlédését a giroszkép pél-
dijéval vezetem fel és kitérek olyan, szinte lehetetlennek ttind kisérletekre, amelyek
megrengethetik az orvostudomdnyt. Mivel a nanotechnolégia még mindig egy gye-
rekcip8ben jiré tudomdnydg, ezért megprobdlok kovetkeztetésekkel, taldlgatdsokkal
megkeresni olyan orvosi teriileteket, amelyeket az alapjaiban megvaltoztathat vagy
akar létre is hozhat.

Csak a mult és a jelen vizsgalatdval tudok kovetkeztetni a kozeli és tévoli jovd
elképzelhetd gydgymddjaira, tudomanyos felfedezéseire, és az azokra a jovében ke-
letkezd feltételezhetd tirsadalmi igényekre és altaluk kivaltott hatdsokra.

Nanotechnolégia

Az ma mir jol lithatd, hogy az orvosi nanotechnoldgia a benne rejl8 lehetdségekhez
képest még gyerekcipdben jar. Ez els8sorban nem a technolégiai fejletlenségnek, vagy
a kutatdsok elhanyagoldsinak, hanem nagyrészt egy embernek ,koszonhetd”. A New
Jersey-i Bell Laboratories fiatal tudésa, Jan Hendrik Schon 1998 és 2001 kézott szd-
mos neves tudomdnyos szaklapban szerepelt a nanotechnoldgia teriiletén elért sikerei
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miatt. Tobb, mint 90 cikke jelent meg, sok koziilitk
a Nature és a Science hasabjain. Kisérleteinek témai
leggyakrabban a molekuldris szint(i elektromos fél- és
szupravezetdk voltak. Ezek a felfedezések megvaltoz-
tathattik volna a szdmit4stechnika és a természettudo-
ményok jovdjét. Néhdny jézanabb tudésbdl all6 vizs-
galébizottsig azonban tobbszor is felfedezett hibdkat,
képtelenségeket és ismétlédéseket a kutatémunkdja-
ban, és bér a sok kifogds mogé bujt Schén tovabbra is
védte 4llaspontjit, a legtdbb kisérlete hamisitvdnynak
bizonyult. Munkahelyérdl kirugtik, doktori cimét pe-
dig visszavontik. Félrevezetd kutatasi eredményei mi-

att sok tudds hagyta félbe sajt kutatémunkdjit, hogy Jan Hen dri Sch 6n (1 6)
az & mddszerei alapjdn folytassa tevékenységét. Ezzel

hosszutivon is felbecsiilhetetlen karokat okozott, mert nemcsak késleltette a valds tu-
domdnyos felfedezéseket, de sok ember — tuddsok és laikusok egyardnt — a nanotech-
nol6giaba, de még a tudomdanyba vetett hitét is megingatta. Az & csaldsa hasonld mére-
tli kdrokat okozott, mint a Wakefield 4ltal meghamisitott kutatds, mely a kilencvenes
évek végén az MMR-oltés és az autizmus kozott igyekezett kapcsolatot taldlni. Ennek
eredménye az a mdig tarté téveszméken alapulé oltdsellenes tdmeghisztéria, amit az
orvostudomdny tovibbra sem képes ellenstlyozni, ami csak egyre jobban néveli a jar-
vanyveszélyt. Sajnos mindkét eset gyakran szerepel a tudomanyellenes retorikaban.

A htisz éve mar kozeli jov8nek gondolt
jfajta gyogyitds igy megmaradt fikcio-
nak, tobbek koézott az emberben is hasz-
nilhaté gépesitett gydgyszerekre nem
volt kereslet — elsésorban az idegenkedés
és a magas koltségek miatt —, sem pedig
megvaldsitdsi lehetdség. A nanotechnolé-
gia azonban itt van, s8t, egyre tobb teriile-
ten 1ép be az iparba. Fejlédésére a legjobb
példa a giroszkép. Kevesebb, mint tiz
évvel ezeldtt egy kivaléan miikodd darab
dlnyi méretii volt és tobb, mint 5000 $-ba
keriilt. Ma mar egy ugyanilyen min8ségti
darab akkora, mint egy gombostii hegye, 4ra pedig kevesebb, mint 0,50 $. De hogyan
csokkenhetett le a méret mellett az 4ra is egy ilyen kifinomult tudoményos eszkoznek?
A vilasz korunk leggyorsabban fejl6dd ipardgaban, a szdmitdstechnikdban keresendd.

A mobiltelefonokat levéltd okostelefonok rengeteg 1) kiegészitdvel rendelkez-
nek, amelyek kordbban csak kiiléndllé eszkozokben léteztek, melyek koziil talin

Egy mai giroszkép képe pdsztdzé
elektronmikroszkoppal (17)
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a legfontosabb a GPS (Global Positioning System, azaz Globdlis Helymeghatirozé
Rendszer) beépitése. Mivel a telefonoknak egy adott méret alatt kellett maradniuk,
majd késdbb 8sszemenniiik, a giroszképra is kisebb méretben volt sziikség, ahogyan
a kamerdara vagy az akkumulatorra. A tomeggyértds meginduldsaval ezek az eszks-
z8k mér fontos ipari alapanyagnak szdmitottak, ezért az druk hatalmasat zuhant,
ami hozzédférhetdvé tette azokat mis cégek szamira.

A giroszkép miniatiirizaléddsa jol mutatja, hogy mekkora fejlédés eldte 4ll a na-
notechnolédgia. Mivel a koltségek jelentdsen csdkkentek, ez robbanasszerti felfede-
zésekhez fog vezetni akdr mar a kdzeljovSben is. A jelenlegi kutatdsi eredmények
meglehetdsen biztatdak.

A svéd Linkoping Egyetem kutatéi fontos
eredményre jutottak. Egy hétkdznapi rézsit a
PEDOT-S:H nevii polimer oldatiba martottdk,
miutin pedig a ndvény az oldatot felszivta, a vi-
ragot nanocellulézzal és egy polimer-varidnssal
fecskendezték be. fgy a fotoszintézis segitségével
nemcsak életben tartottik, de emellett energia h
termelésére is fel tudtik hasznalni. Mivel a rézsa A kisérleti novény (18)
semmilyen mértékben nem kérosult, ez megnyi-
totta az utat egy tisztdbb, gazdasigosabb, de legf8képpen kornyezetbaritabb ener-

7 giatermeld modszer felé.

A Harvard egyetemen Chatles
Lieber és tirsai szivizomszovetet
nanodrétokkal szétték it és szilicium-
bl késziile érzékelSkkel kapcsoledk

__ > o Ossze. A kutatds f§ célja az volt, hogy

& ‘ a szovet képes legyen megtapadni, be-

: O rd épiilni és fejlédni egy természetes gaz-

A szovet mikroszkdpikus felvétele (19) datestben a mesterséges kiegészitdk je-

lenléte ellenére. Az altaluk létrehozott

skiborg-huis” tgy miikodott és reagile kiilsd ingerekre, mint egy természetes szovet.

A felfedezés a jov8ben a szervprotézisek és emberibb robotok fejlesztésekor segitsé-
gére lehet az orvostudomdnynak.

Ha a receptorok késdbb képesek lennének a jeleket nemcsak felfogni, de tovabb-
kiildeni is, az forradalmasitani az orvostudomanyt. A szivbetegségek tiineteit vagy a
rakos sejteket ilyen érzékel8k segitségével kordn fel lehetne fedezni, megakadilyozva
a késdbbi komplikicidkat. Nem lenne sziikség €18 tesztalanyokra gydgyszerek ki-
probéldsakor, csak a vizsgilt szerv reprodukalt mését kellene felhaszndlni. Ha pedig
képesek lesziink ennek segitségével befolydsolni az emberi szervezetet, megel8zhet-
jiik a betegségek, rendellenességek kialakulasit vagy akdr maganak az dregedésnek
a megjelenését is.
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Osszegzés — Mit varhatunk a jovétsl?

Ha az embert el akarjuk inditani a t8kéletesités tjin, figyelembe kell venniink tes-
tiink fizikai és pszichés hatarait. Az ember csak egy bizonyos pontig bitja megfeszi-
teni az izmait, csontjai kdnnyen eltdrhetnek, teste kifogyhat a tipanyagokbél. Ha
tdl nagy pszichikai nyomds vagy sériilés éri, abba elméje konnyen beleroppanhat.
Nagyon évatosan kell ezért megvaltoztatnunk barmit a testben, hogy elkeriiljitk
a kisebb-nagyobb meghibdsodisokat.

Ha a nanotechnolégia képes lesz
a mostani iitemben tovibbfejlédni, az
orvostudomdnynak  lehet8sége lesz
olyan sejtméretii robotokat létrehozni,
amelyek nemcsak érzékelni — mint a
kiborg-hus esetében reméljilk — hanem
megfékezni, sét, elpusztitani is képesek
lesznek a kérokozokat, kiros anyagokat
és rosszindulati sejteket. Ezek, ha egy Rakos sejtek osztsddsa (20)
kozos adatbizisra lennének csatlakoz-
tatva, dSnmagukat fejlesztve lekiizdhetnék az eddig ismeretlen, vagy mutdlédott viruso-
kat, betegségeket, mert ha egy ember taldlkozna veliik, a benne 1év8 nanogépek azonnal
feltdltenék a mar emlitett adatbazisba, igy téve szinte birmire immunissd az embert.

El kellene fogadnunk akkor viszont azt, hogy a nanorobotok nélkiil az ember
tiszavirdg életii lesz, mivel nem lesz lehetdsége az immunrendszerének semmilyen
betegséget megtapasztalni. Ha ez bekovetkezik, az ember és a nanotechnoldgia sorsa
orokre Ossze lesz kotve,

Ebbdl kiindulva a nanotechnoldgia forradalmasithatna a rakkutatast is. A kéros
sejtburjanzasokat kdnnyen ki tudnd mutatni egy olyan nanorobot, amely t3bb millié
tarséval egyiitt élne az emberi testben, eljutva annak minden pontjira. Ha pedig azon-
nal fel lehetne fedezni a rak kezdeményeit, azt, akdr a virusokat és egyéb kérokozokat,
el tudnd pusztitani, vagy legalabbis elkiilénithetné azokat, hogy késdbb orvosi tton

, konnyebben el lehessen tavolitani.

A betegségek mellett a kiilsd sérii-
lésekre is gydgyir lehetne a jov8ben,
példdul a regenerdlodast segitve, a na-
notechnoldgia. Kozvetleniil és kdzvetve
is felgyorsithatna a sejtek munkdjat egy
sebész tuddsit birtokld apré gépezet,
amely t8bb tdrsdval egyiitt hamarabb
befoltozhatna bérmilyen sériilést, amit
a test egyébként magitdl prébalna gys-
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gyitani. Képessé tehetnének minket akdr még kiilsénk megvaltoztatsira is. Nem
lenne sziikség plasztikai sebészetre, mert a sejteket manipuldlé mesterséges orga-
nizmusok akir gombnyomasra is miikddésbe léphetnének, ezzel olyann4 véltoztatva
minket, amilyenné szeretnénk.

Egy kiilsé adatbdzishoz valé kapcesolat viszont sebezhetdvé tenné a rendszert és
sok rosszindulatt terrorista vagy biindzd képes lenne hozzaférni, ezéltal elleniink
forditva a nanorobotokat, vagy kikapcsolva 8ket szabad préddnak hagyva az embe-
reket a legkisebb nathanak is.

A nyugati tirsadalomban egyre gyakoribb a férfi és a n8i medddség, 4m a jov8 erre
is képes lenne megolddssal szolgalni. Mikroszkopikus nanogépek képesek lehetnének
befolydsolni a hormonrendszert, de még kozvetlenebbiil is segitséget nyudjthatnanak:
példdul a himivarsejteket egyenesen petesejthez terelhetnék vagy széllithatndk, azt
pedig a lehetd legnagyobb biztonsigban tartanik a megtermékenyités és azt kovetd
id8szak alatt, ezzel kizdrva olyan veszélyes problémdkat, mint példdul a méhen kiviili
terhesség. Emellett pirhuzamosan a fogamzasgétldsnak is segitségére lehet. Ahogyan
segithetné, gy gatolhatn4 is az ivarsejtek termel8dését, ledllithatnd az ovuldcié folya-
matit vagy dtmeneti vazektdmidt (a herevezeték elkotését) is eldidézhetne.

Nemcsak a tudomany tudni azonban felhasznilni
a nanotechnoldgiat, hanem, sajnos, a hadviselés is. Egy
jovdbeli, irdnyithaté virus, amely példaul kiilonbozd
emberek DNS-ére, vagy egy kiilon rassz génjeire lenne
beprogramozva, birmelyik hdbort vagy kisebb fegyveres
konfliktus kimenetelét eldonthetné. Ebbdl pedig kévet-
kezne, hogy a kiilonbz8 orszdgok kormdnyai ilyen esz-
kozokkel a keziikben biintetleniil gyakorolhatnak rém-
uralmukat, anélkiil, hogy a legkisebb lazads is kitorne.

A protéziseket mir nem vélasztja el sok attél, hogy
tokéletes mésolatai legyenek az emberi testrészeknek.
Mir nem &ll messze ez A hangszalag-parazita a
a technoldgia attédl, hogy a Metal Gear Solid. The
preciziés mozgis és a ta-  Phantom Pain cimi jétékbol

=¥
'

pintds képessége egybeol- (22)

vadjon. Ezutdn mér csak a

kiilsejét kell majd véltoztatni, hogy olyan legyen, mint
az igazi. Miibdrrel, vagy akdr igazi bdrrel valé bevo-
nasaval lehet, hogy meg sem lehet majd kiildnbozetni
a valéditdl, igy az arra rdszoruléra nem fognak akkor
sem sériiltként gondolni, ha uszoddba megy, vagy ha
révidebb szdrt ruhdt hord. Valészin(ibb azonban, hogy
amilyen hit az ember, ebbdl is egy divatkellék lesz, amit

1 AR
Mai dizdjnprotézis (23)  majd az aznapi 6lt5zkédésiink fog megvalaszeani. Taldn
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minden ember majd sorban 4ll egy protézisdiszkontndl, hogy megvehesse a legtijabb,
legfrissebb modellt, hogy ezzel részese legyen a divat hullimzdsinak. Reményked-
jiink abban, hogy annyi értelem még marad addig az emberiségben, hogy ne adja oda
fél karjat egy ilyen kiegészitdért.

Az exoszkeletonok fejlddése talan csak a méretben
és a teherbirdsban fog meglitszani. Minden bizonnyal
az okostelefonok példdjat kovetve olyan kicsire fog 6sz-
szezsugorodni, hogy nem al4, hanem f61é kell venniink
ruhdinkat. A kétkezi munkit végz8 ember reggel be-
lebujik egy ilyenbe és barmiféle munkagép segitsége
nélkiil fog dolgozni, anélkiil, hogy megizzadna. A harc-
mezdn egy pincélozott exoszkeletonnal rendelkezd ka-
tondt nem 4allitand meg semmi, nem lenne sziiksége se
pihendkre, se fedezékre. Viszont hozzdjuk szokva sok
ember életébdl elveszne az a kevés megprébiltatds is, |
mint egy 1épcsé megmaszisa, igy még tdbb civilizicids Katonai exoszkeleton az
betegség biiszke birtokosaivd vilhatunk, talin az elhi- Elysium cimii filmbél (24)
z4s miatt aggddva a legkevésbé.

Egy hatalmas probléma azonban mind a hétkdznapi exoszkeletonnal, mind a
protézisekkel fenndll. Egy modern, mozgathaté miilib egy jobb auté drdba keriil ma
is. Ez viszont nem olyan fejlett és kifinomult, mint a még tervez8asztalon fekvd, jévé-
ben kaphaté protézis. A kiilsd vazak 4ara pedig felbecsiilhetetlen, hiszen nincsen be-
18le a piacon jol miikodd darab. Am lehet, hogy ezeknek is a telefonokhoz hasonléan
a kereslet hatdsira le fog esni az aruk, hogy mindenki szdmara elérhetdvé viljanak.

A jovd orvostudomdnyi fejlédése ugyanannyi problémat tud megoldani, mint
amennyit eld fog idézni. Bir a mir emlitett nanovirus, vagy a kozpontositott rend-
szer f6lotti hatalomdtvétel lenne a legijesztdbb, sajnos ez lenne a leginkabb emberre
vallé jov8kép. Azt az elmult néhiny évezred bizonyitotta, képesek vagyunk barmit
a sajit 6nzd, pusztitd céljainkra felhaszndlni. A tdrténelem pedig ismétli dnmagit,
addig a pontig, amig az ember le nem
mond a sajit természetérdl. De nem
muszdj a jév8nek hibortba torkollnia.
Ahogyan a tulzott antibiotikum-keze-
lés is legyengitette a nyugati embert,

tgy a nanotechnolégia vagy a civil
exoszkeleton hasznélat is tobbet arthat

T6bb szdz évnyi semmittevés utdn az ember.
Wall-e, 2008 (25) majd, mint segithet. Az elhizds, a cson-

tok mindségének romldsa vagy a test
rongaldsa a szépségért sem ismeretlen az ember szdmara. Ilyen taldlminyok mellett
globalis méretti lenne az elterjedésiik, de valami rosszabb, ma még elképzelhetetlen
felbukkanisa sem lehetetlen.
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Reménykedjiink, hogy az ember végre felnyitja a szemét és felfogja, mennyit drt
magédnak és mindennek, ami koriildtte van. Hogyan létezhet egy olyan térsadalom,
amelyben gyakran a hdborti hozza az ipari fellendiilést? Taldn az ember a XXI. sza-
zadban végre belitja, hogy el kellene kezdenie civilizaltan viselkednie. A tudomdny
fejlédése kovetkeztében normilis keretek kozé fogjuk tudni szoritani a betegsége-
ket, és taladlunk megolddst a népesség szabélyozdsdra. A technoldgia fejlédésével
és az ebbdl kovetkez8 arcsokkenés hatdsira a protéziseket mindenki megengedhe-
ti majd magdnak, akinek valéban sziiksége van rd. Akik nem tudnak mozogni, az
exoszkeletonok segitségével Gjra jirni fognak, de nem a harcmezdén, hanem az utcdn.
Lehet, hogy nem fog minket elsépérni az atomhdborti, medddvé téve a Foldet, nem
fog az emberiség egy kozponti hatalom altali rémuralom disztépidjaban élni, ha-
nem képes lesz hiboru nélkiil, békében emberrel és természettel, nyugodtan fejlédni

a tokéletesség felé.

Az infokommunikacié hatdsai a 21, szazadban

Részlet Gl Laura (10. a) esszéjébél, melyet a Novofer Alapitvdny ,Jovéképem” c. pdlyd-
zatdra nydjtott be. A tiz oldalas dolgozat elsé fejezete az infokommunikdciés eszkozokrdl
és azok fontossdgdrol szol, a mdsodik a fiiggdségrél, a harmadik az interntettel kapcsola-
tos félelmekrdl. A negyedik, utolsé fejezet itt olvashaté teljes terjedelmében.

A kozosségi média veszélyei

Mennyire megszokott a kérnyezetében a kézosségi média veszélyeirél valo
beszélgetés?

@ soha nem beszéelink errdl
@ ritkan

néha-néha
@ ayakran
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A kozdsségi média veszélyeirdl vald beszélgetés témdja megoszlott a kitolesk koré-
ben. A kdzoktatdsban tanuldk kéziil legtobben a’'néha-néha’ kategoriat jelslték meg.
A 308 kozoktatdsban tanuld vélaszold koziil csupdn 12 ember beszélget gyakran
errdl a témdrdl a kornyezetében. Az iskolaban ez egy opcionalis téma lehetne, hiszen
mindenki ki van téve ezeknek a veszélyeknek. Szerencsére a legkevesebben a ‘soha
nem beszéliink errdl” kategériit jelolték meg. A 63 emberbdl 26 18 év alatti kitsled
van, a 308 kozoktatdsban tanulé didkbédl 26-an nem beszélnek errdl a problémirdl,
ami lehet, hogy csekély szdmnak tiinhet, de ha jobban belegondolunk, ez azt jelenti,
hogy 10-bdl 1 tanulé nem tudja megbeszélni ezeket a problémakat. Erre j6 megoldas
lenne, ha az iskoldban rendszeresen foglalkozndnk ezzel a témdval. Tobbek kozott
manapsdg rengeteg gyerek kiizd olyan problémdkkal, amit a virtudlis vildg alakitott
ki, és ezeket sokszor nem tudjik kezelni.

Mennyire foglalkoztatja Ont ez a téma? (525 v2i=e2)

@ =gyaltalan nem érdekel

@ nincs kildndsebb véleményem rola
érdekesnek taldlom, de nem annyira
vagyok képben

@ nagyon fontosnak talalom és
foglalkozni is szoktam vele

@ Egyéb

Ahogy litszik a fenti diagramon is, az erre érkezd vilaszok is megoszlanak. A
legtobben az ‘érdekesnek talalom, de nem annyira vagyok képben’ valaszt adtak. A
kézoktatdsban tanuldk tobb mint harmada (112 kitsled) ezt vilaszolta. Az el8z8
témahoz visszatérve, leginkdbb ezt a korosztalyt érintheti ez a téma, igy optimilis
megoldas lenne bevinni az iskoldba. Egyfajta megel6zés is lehetne, ugyanis litndk a
didkok a tettek kovetkezményét, és tanulhatnanak beldle. A célja ennek a program-
nak a tudatositis lenne, az ésszerti internet hasznalat megtanulésa és természetesen
az, hogy az dldozatul esett fiatalok szamit leredukdljuk.
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Mennyit szokott hallani az internetes tdmadasokrol? (625 valasz)

@ s=mennyit, soha nem hallok errdl
@ néha-néha

sajnos elég gyakran
@ majdnem minden nap
szembekerilék ilyen hirekkel
—_— |

@ Eoyéb

Mint ahogyan az 4brin is lithatd, az embereknek csak a 2,5%-a nem szokott
hallani, vagyis a kitoltdk 97,5%-a igen. 160 kézoktatdsban tanulé didk jelolte meg
a’néha néha’ kategoriat, és 12 tanulé vilasztotta a soha nem hallok errdl’ kategériat.
C)sszességében ez a didkoknak 56%-a, azaz t3bb mint a fele. Az el6z8 kordiagram
megmutatta, hogy a didkok harmada érdekl8dd, viszont nem tud sokat a témardl, itt
ugyanaz jelenik meg. Osszefﬁggésben van a kett8, mivel ha nem hallunk elég infor-
mécidt, akkor nem is tudjuk hasznalni 8ket.

Pir éve kezdett el terjedni a cyberbullying. A The National Crime Prevention
Council megfogalmazisa szerint a sz6 jelentése: ‘Olyan esetek, amelyek az interne-
tet, mobiltelefonokat, illetve mds eszkozoket hasznalnak arra, hogy rovid szdveges
tizeneteken, illetve internetes posztokon keresztiil, vagy képek segitségével, mas em-
berek zaklatdsira irdnyulnak’ A ‘cyberbullying.org’ rengeteg tippet ad a biztonsdgos
internetezéshez, vagy a biztonsdgos telefonozishoz. El8szor is ajanljak, hogy hamar
kezdjiik el kiépiteni a pozitiv profilunkat, hiszen mire egyetemre, munkdara kell je-
lentkezniink, addigra mar nem kell aggédnunk a nem kivénatos fotok, bejegyzések
miatt. Emellett fontosak az adatvédelmi beallitisok is. Az oldalon sok hasznos tanics
talalhat6, amelyekrdl mindenképp érdemes lenne tudomdst szerezni a fiataloknak.

Sajnos rengeteg fiatalkorti lesz 6ngyilkos az interneten ért timaddsok miatt.
Amanda Todd 15 évesen hunyt el. Meggondolatlansigbdl kiildétt egy interneten
megismert fiinak meztelen képeket magirol. A fit elkezdte zsarolni, hogy elkiildi
az iskoldjiban mindenkinek és el is kiildte. A ldnyt folyamatosan bantottdk, verték,
aldztk az osztalytarsai. Feltdltott egy videSt Youtube-ra, ahol elmeséli a torténetét és
segitséget kér, de ennek ellenére sem tortént véltozds. 2012, oktdber 10-én 6ngyilkos
lett, és ez felkavarta az egész internetet. Facebook csoportok alakultak részvételitk
kifejezése érdekében, egyre tobben kezdték el megosztani a liny Youtube videdjit.
A haldla utdn egyre tobben kezdtek el fellépni a zaklatas ellen és kampanyba kezdtek.

Konkluziéként, lithatéan az emberek tdrekszenek a probléma megoldasira. Erre
az egyik példa a Facebook-on bevezetett vészgomb, mely arra szolgil, hogy ha valaki
gy gondolja, hogy ismerdse dngyilkos vagy depresszids gondolatai miatt segitség-
re szorul, megnyomja a 'Reports’ gombot. Ennek kdvetkeztében a kovetkezd beje-
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lentkezésénél egy tizenet vérja az illetdt, melyben felveheti a kapcsolatot egy segitd
szervezettel. Emellett van néhdny olyan oldal is, ahol bizonyos keresdszavakra, pél-
d4ul 6ngyilkossig, nem hoz ki semmilyen taldlatot, helyette egy segélyszervezet link-
jét adja meg. Egyre tdbb segitdoldal jon létre, legtobbjitk egész nap elérhets. Mdsik
megoldis lehet, a mar fentebb emlitett iskolan beliili megbeszélés, figyelemfelhivis,
segitségnyujtas. Ennek az lenne az el8nye, hogy ismerds kornyezetbdl és folyamato-
san értesiilnének a didkok a veszélyekrdl. Ha megismeri valaki a veszélyeket, akkor
onmaga is korlatozhatja az interneten eltsledtt iddt, felismerve, hogy kevesebb idg
alatt, kevesebb probléma tud tdrténni és jelentdsen csokken a fiigg8ség kialakulasa is.

C)sszességében minden infokommunikdciés eszkdznek megvan a veszélye,
ugyantigy ahogyan az el8nye is. Teljesen nem lehetiink biztonsdgban, azonban 6vin-
tézkedéseket tehetiink érte. Ahogy a kutatdsombdl is kideriilt, hozz4 vagyunk szok-
va a kiilonb8z8 infokommunikdciés eszkdzeinkhez, napi szinten hasznaljuk 8ket.
Ez nem feltétleniil rossz, hiszen egy dolgozé embernek tartani kell a kapcsolatot
az tigyfeleivel, és egy tanuldnak sokszor sziiksége van informaciéra a tanuldshoz.
A vildg folyamatosan és nagyon gyorsan fejlédik, szitkségszer(i, hogy ezzel mindenki
lépést tudjon tartani. Ebben nyjt segitséget az infokommunikdcié.

Break the silence

Nddi Flora (9. ¢) (Id a képen) a kiovetkezs novelldjdval elsé helyezett lett az American
International School of Budapest dltal kiirt angol nyelvii novellairé pdlydzaton a 15-16
évesek korcsoportjdban. A pdlydzatra hdrom orszdgbol 650 pdlyamii érkezett.

It's over, I cant help him now. The 2 l
door closes behind him, and he places American lnternatlona
his hand on the gun. Our eyes meet f B da est

— I see desperation, fear and a hint of SChOOI (o) u p

doubt. For a moment I think he’s not
going to do it, but then his face loses all
expression, and he’s gone.

Its the Rainbow Company’s so-
called “revolutionary idea’, the De-
stresser Booth. From the outside it
looks like a 90's themed telephone
booth, but if you look closely, you can
see a gun hanging where the receiver is
supposed to be. Actually, I don't blame
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the employees at Rainbow Company - they wanted to make a living on something
that they could never run out of: desperate people. In the adverts you can see a sad
but determined man entering the booth, “shooting” himself, and then walking out
a new, happy person. I've been hanging around for some time, but I've never seen
people coming out with a smile. The whole concept disgusts me: the Rainbow Gun
is supposed to be an alternative for suicide, because when you pull the trigger it
doesn't kill you, it just wipes out your memories. Everything you have ever felt, every
memory, every childhood dream, are gone in an instant. People who come out are
hollow, emotionless, but, as Rainbow Company has put it, also stress-free.

The man wanders around, touching the grass, the trees, the concrete: he’s seeing
the world for the first time. But on his face I can see no trace of happiness, just
confusion. I don't care what the advert says. The man who had walked in is dead,
replaced by this hollow clone.

I watch the De-stresser Booth, empty, tempting. It's like the devil on your
shoulder, whispering into your ear:

“Do it. Set yourself free. Can you feel this? This is pain. Your thoughts are heavy.
Free yourself from your burden!”

To this day, I've always managed to shrug the devil off. But so many people
choose otherwise every day. At first, De-stresser Booths were very expensive. Now
they come so cheap, even a homeless person can afford to use them. And when finally
the last human being will be standing where I'm standing now, I doubt he will have
the strength not to pull the trigger.

My phone begins to buzz in my pocket, and I take a casual look, grateful for the
distraction. I got a message from a Kate Andrews, and at first I don't recognise the
name. I unlock the screen and read it.

I feel like somebody turned my insides out. Kate Andrews, of course. I read it aga-
in, hoping it'’s some kind of sick prank, hoping I've read it wrong, but no, even after
the thirteenth time, the message is the same. My best friend, Jane Andrews is gone.
Now her lookalike, an empty girl wanders the streets instead of her. I feel the rage,
the desire to throw a stone at this damned booth, for taking away my best friend and
for doing this to so many people before me. I obviously don't, rocks wouldn't even
scratch it — the security cameras would record such an act anyway. The anger is soon
replaced by sorrow and confusion. She was such a cheerful person. Never stopped
smiling, was always caring and talkative. How could this happen to someone like
her? What would make her do this? Now I start blaming myself. There must have
been signs and I missed them. Damn the De-stresser Booth. Damn whatever made
her do this. Damn me, for being so blind.

As I stand there, staring into nothing, a girl approaches me.

“Sorry, are you going to use it?”

I didn’t even notice, but apparently I've moved closer to the booth, and was
staring at it for God knows how long.
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I observe her from head to toe. She’s a bit overweight and wears plain and tight
clothes. Her hair is messy, and there are dark circles under her pale blue eyes. She
has a strange expression on her face, one I had seen before so many times. My first
instinct is to scream at her not to do it, but then I remember that one time when I
did that. If anything, it only made an already bad situation worse. So I say the oddest
thing:

“I'm an artist.”

She’s almost as surprised by my words as I am.

“Really? What kind of artist?”

“I'm a writer. What's your name?”

People don't usually make small talk next to De-stresser Booths. Actually, people
tend to stay clear of these things if they have no intention of using them. We both
know this, but right now I only care about one thing.

“I'm Mallory.”

“Hello, Mallory. I'm looking for people like you. I write stories, you know. And
you look like you have one.”

Her eyes light up for a moment.

“I guess I could share it with you,” she says.“It’s not like I've got anything to lose.”

So we sit on the bench, and surprisingly I needn't say anything: she just starts
speaking, as if shed wanted to tell this to someone for such a long time, but never
had anyone to listen to her.

“I've lost my father to cancer a year ago, and my mother decided to end her life
a month later. I'm living with my aunt now, who is a really nice person, but she has
to work a lot. I don't see her much, except in the mornings, very briefly. I was still
grieving when they began. Every morning, just five or six minutes after I've woken up,
I feel my heart beating faster. And when it does that, I know that the day ahead won't
be any different. I've waited so long for it to get better, but it wouldn't.” She wipes her
tears with her sleeve. “Sorry, I digress. I started having these morning panic attacks
after I moved in with my aunt. My heart rate increased, I felt cold, my hands shook, I
began to sweat. I felt trapped inside my own body, and I just couldn’t escape. I would
have endured this, if it had only been the mornings. But after a while it happened in
every stressful situation. And now...I can barely leave the house. I tried to keep it a
secret, but my friends found out. My aunt... I want to see a therapist, but she doesn't
have the money...and I... I just don’t want to be a burden.” She can't hold it together,
she just bursts out crying. I don't move for I don't know what to do.

“So...you see, this is my story. And there isn't a happy ending.”

“No. There isn't.

“So you won't try to convince me not to do it?” she says with a faint smile.

“You misunderstood me, Mallory. There isn't an ending.”

“What do you mean? Every story has one!”
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“That’s right. Once, in the distant future your story will end too. But not right
now.”

For a brief second, I see some hope in her eyes. It's gone quickly, but I hold onto it.

“No, it’s the only way. I can't do this to my aunt”

“No, you can't. Mallory, please, answer this question honestly, for everything
depends on your answer.”

“I will, I promise.”

“Did you have a panic attack every time you left the house recently?”

“Yes, yes, and it never stopped, it just went on and on, and I thought..”

“But are you having one right now?”

“No, I don't but...”

She looks up, surprised. In her tears, I can see the reflection of the De-stresser
Booth, before she wipes them with her hands.

“I'm not having a panic attack.” She says it, and she knows it’s true. For the first
time in many months, something has changed. She repeats it, word by word, as if she
didn't believe herself. Finally, she looks at me.

“What happened?”

“You broke the silence,” I say. “Now go, and talk to your friends. Talk to anyone
you can find. Keep them away from these abominations. Please, do this for me, for I
have lost someone precious to them.”

She nods, but then looks back uncertainly.

“And what if they won't listen? What if no one cares about my story?”

“There will be a few who won't. But you will find people worth talking to. Believe
me, I did today.”

She smiles widely for the first time, and starts running, away from the booth,
away from the Rainbow Gun, not even looking back...

Then she slows down, I wonder what's wrong. Has she changed her mind? No,
please, don't...

But then she steps away, and I see a young, pale, skinny boy next to her. He is
obviously here for the same reason as Mallory was. I get ready, perhaps I can help
him too, but then something strange happens.

Mallory starts talking. I can't hear what she says, but I can see her mouth moving.
The boy replies, giving short answers. Mallory is now gesturing, smiling, talking
rapidly. Until something changes. The boy turns to her, focusing entirely on Mallory,
forgetting why he came here in the first place. And as I'm sitting on the bench,
watching this scene I feel a change coming. I see people standing next to De-stresser
Booths, sharing each other’s story, helping, reaching out. I see the spirit of Jane And-
rews, wherever she is now, thanking me for not letting this destroy us completely.

For it only takes one person to break the silence.
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Francia miiforditis

Philippe Delerm kortdrs francia szerzé — egy kritikusa szerint — a kis semmiségek nagy
iréja. Az aldbbi novella az 1997-ben megjelent La premiére gorgée de biére et dautres
plaisirs minuscules cimii nagy sikerd kotetébdl vals. A miifordité verseny idei gydztese
Rieder Anna Réza (11.b), az § forditdsdt tessziik itt kozzé.

Philippe Delerm:
Apprendre une nouvelle dans la
voiture

« France Inter, il est dix-sept heures,
I'heure des informations, présentées
par... ». Un court indicatif musical, et
puis : « La nouvelle vient de tomber sur
les téléscripteurs : Jacques Brel est mort. »

A cet endroit, lautoroute descend
rapidement dans une vallée sans charme
particulier, quelque part entre la sortie
d'Evreux et celle de Mantes. On est passé
13 cent fois, sans autre préoccupation
que celle de doubler un poids lourd, de
commencer i sinquiéter de la monnaie
pour le péage. Tout 4 coup, le paysage est
découpé, arrété sur image. Ca se passe
en une fraction de seconde. On sait que
la photo est prise. Cette cdte A trois voies
bien anonyme et grise qui remonte vers
la vallée de la Seine prend un caractére,
une singularité quon ne soupgonnait
pas. Peut-étre méme le camion Antar
rouge et blanc sur la file de droite
restera-t-il dans I'image. C'est comme si
on découvrait la réalité d'un lieu quon
navait pas envie de connaitre, quon
associait seulement 4 un certain ennui,
3 une légere fatigue, une abstraction
morose du trajet.

Philippe Delerm:

A kocsiban ért utol a hir

»France Inter, a pontos id8 tizenhét
6ra, hireink kovetkeznek, bemondja...”
Révid zenei szigndl, aztin: ,Most kap-
tuk a hirt: elhunyt Jacques Brel.”

Ezen a helyen az autépilya gyors
ereszkedésnek indul egy, minden kiils-
ndsebb bijt nélkiil6z8 volgybe, valahovi
az evreux-i és a mantes-i kijérat kozé.
Mir szdzszor jartunk arra, anélkiil,
hogy aggodalom fogott volna el, hogyan
elézziink meg egy kamiont; vagy hogy
idegeskedtiink volna az autépalyadij mi-
att. Hirtelen a vidék kimerevitett képpé
alakul. Mindez egy mdsodperc tortré-
sze alatt torténik. A meglehetdsen jel-
legtelen és sziirke hiromsavos ut, mely
visszakanyarodik a Szajna-volgybe, j
arcot olt: furcsaség, amit nem gyanitot-
tunk. Taldin még a vords-fehér Antar
teherautd is ott reked a képben, a jobb
szélsd sdvban. Mintha egy olyan hely 1¢-
tezését fedeztiik volna fel, melyrdl nem
akartunk tudni, melyet csak egy bizo-
nyos gonddal tudunk &sszekapcsolni,
tompa faradsdggal, az Gtvonal rosszked-
vii képzetével.
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De Jacques Brel, on avait des tas
d'images, des souvenirs d'adolescence liés
a des chansons, ce déferlement physique
de l'ovation quand il chantait Amster-
dam 4 I'Olympia en 1964. Mais tout cela
va disparaitre. Le temps va passer. On
entendra d'abord beaucoup de chansons
de Brel, beaucoup d’hommages. Puis
un peu moins, et jusqui presque pas.
Mais chaque fois, le val dautoroute au
moment de la nouvelle reviendra. Clest
absurde ou magique, mais on n'y peut
rien. La vie fait son film, et le pare-brise
de la voiture peut devenir un écran,
l'autoradio une caméra. Des bouts de
pellicule tournent dans la téte. Mais cest
le voyage qui fait ¢a aussi, cette fausse
familiarité des paysages I'un par lautre
effacés qui un jour se cristallise. La mort
de Jacques Brel est une autoroute i trois
voies, avec un gros camion Antar sur la

file de droite.

(Philippe Delerm: La Premiére Gorgée de
biére et autres plaisirs minuscules, recueil de

nouvelles, Gallimard, 1997)

Jacques Brel-r8l rengeteg kép élt
benniink; kamaszkori emlékek, melyek
osszeforrtak a dalaival; az ovicié elsdp-
18 ereje, miutin 1964-ben az Olympia
szinpaddn az Amsterdamot énekelte.
Azonban mindez el fog tlinni. Az élet
megy tovdbb. El8szér majd sok-sok
Brel-dalt hallgatunk, szdmos megem-
lékezést. Aztan egy kicsivel kevesebbet,
mig végiil mdr szinte egyet sem. Mégis,
minden alkalommal tjra felsejlik a vélgy
az autdpdlydval, a hir pillanatiban. Ab-
szurd vagy vardzslatos, de semmit sem
tehetiink ellene. Forog az élet filmje, és a
szélvédd lehet mozivaszon, az autéradid
lehet kamera. Filmkockédk peregnek lel-
ki szemeim elétt. Ugyanakkor az utazas
is teszi, a tdjak hamis ismerdssége, ahogy
elhomilyosulnak, egyik a mdsik utdn,
aztdn egy napon az egész kikristilyoso-
dik. Jacques Brel halala egy hiromsédvos
autdpélya, egy nagy Antar teherautdval
a jobb széls8 sévban.
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Kisérletek modulalt ultrahanggal

Pilath Kdroly tandr dr és Vitkéczi Fanni tandrnd itt olvashaté cikke a Fizikai Szemle c.
folyéirat 2016. decemberi szdmdban jelent meg.

Az ultrahangok irdnti érdeklddést egy, az Ifju Fizikusok Nemzetkozi Versenye
(International Young Physicist’ Tournament, IYPT) altal kdzzétett versenyfelhi-
vashoz kapcsolddé feladat keltette fel. A feladat az optika terén széles korben alkal-
mazott Fresnel-lencséhez hasonlé felépitést akusztikus lencse tervezése, elkészité-
se, és mikodésének vizsgilata volt [1]. A projekt megvaldsitdshoz vezetd at sordn
felmeriild problémdk és megoldasaik olyan 6j lehetségeket teremtettek az olcson
kivitelezhetd hullimtani kisérletek bdvitéséhez, amelyek megosztisra érdemesek
e lap hasibjain is.

A feladat megoldasa sordn az érdekl8dés azért fordult a modulalt ultrahangok
irAnyaba, mert a hallhaté hangok frekvenciatartomdnydban egy Fresnel-lencse mé-
rete olyan nagy lett volna, hogy az kezelhetetlenné tette volna a berendezés vizsga-
latat (2]. Kezelhetd méretli (max. A4) lencse csak az ultrahangok frekvenciatarto-
ményédban 4llithaté el8. A révid hullimhossz mellett sziikségiink volt egy egyszert,
olesé indikétorra is. Ehhez fejlesztettiink egy modulélt ultrahangot el84llit adé6t és
egy demoduldtort tartalmazd vevét. A modulale ultrahang és detektdldsa egy olyan
amplittdémodulélt rddié adévev8hoz hasonlithatd, amelyben a vivéhullimok sze-
repét az elektromdgneses hullimok helyett, az amplitddémodulalt ultrahang hul-
limok toltik be. A berendezések elvi vazlata az 1. és 2. 4bran lithatd. Az adé olda-
lon (1. 4bra) kibocsétott ultrahang (40 kHz, A=0,85 cm) amplitadéjit moduldljuk
egy, a hallhaté hangok tartomdnydba esd jellel (440 Hz). A modulalt ultrahangot egy
piezoelektromos hangszéréval csatoljuk ki a levegdbe.

Szorzo

Moduldlo jel
frekvencia 440 Hz
(vagy mp3 lejdtszo)

Moduldalt
ultrahang

Vivéfrekvencia
40 kHz

1. dbra: A moduldtor (add) elvi rajza
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A vevd oldalon (2. 4bra) egy ultrahangra érzékeny piezoelektromos,mikrofonnal”
a vett jelet elektromos jellé alakitjuk, felerdsitjitk, majd demodulaljuk. E demodulilt
jel frekvencidja megegyezik a modulalé jel frekvencijival. Ezt a hallhaté hangok
frekvenciatartomanyaba esd elektromos jelet révezethetjitk egy olcsé, PC-hez ké-
sziilt aktiv hangfalra, vagy egy PC hangkartya bemenetére, és mar detektalhatjuk
(akdr a fiiliinkkel) is a vevd 4ltal érzékelt hanghullamok intenzitasit.

Modulalt
ultrahang

Egyeniranyito

Fesziiltség
(Ac) erdsité

Ultrahang

érzékeld
PC-hez késziilt aktiv

hangfal

(,piezo mikrofen”)

2. dbra: A demoduldtor (vevé) elvi rajza

A 40 kHz—es vivifrekvencidra azért esett a vilasztds, mert ezen a frekvenciin
miikddik az Arduino-hoz kifejlesztett ultrahangos tdvolsaigmérd szenzor (3. abra).
Az ebben hasznilt filléres adé (piezoelektromos hangszérd) és vevd (piezoelektro-
mos mikrofon) alkatrészek igy kénnyen hozzéférhetdek.

3. dbra: Ultrabangos tdvolsdgméré szenzor

A modulilt ultrahangos adé-vevd rendszer lehetdvé teszi, hogy a hullimtani ki-
sérleteinket az ultrahangok révid 0,85 cm hullimhossztartomanyaban végezziik el,
ugyanakkor a jelek kiértékelése a hallhaté hangok tartomdnydban valésulhat meg.
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fgy a mérések eredménye egy hangkdrtydval, vagy akér a fiiliinkre hagyatkozva is
konnyedén kiértékelhetd. Ha mérni is szeretnénk, akkor a hangkdrtydnkat oszcillo-
szképpd alakitd, oktatdsi célokra ingyenesen hasznalhaté Soundcard Oscilloscope
(3] programot ajénlom.

Az adéaramkor (4. dbra) kapesoldstechnikailag egy egyszeri NE 556 (2 NE 555
egy tokban) dramkérre van alapozva. Az IC elsé fele (U1) a kb. 440 Hz frekvenciaju
négyszogjelet allitja el6 a moduldcidhoz. Az IC masik fele (U2) 4llitja el a 40 kHz
frekvenciju négyszogjelet (vivdfrekvencia). Ennek értéke a P1 potenciométerrel fi-
noman hangolhaté. A moduldtor szerepét a BC 547 tranzisztor tolti be. Ha nincs
kiilsd jelforras csatlakoztatva az Audio In feliratt Jack-hez, akkor az alapértelmezett
kimenet egy 440 Hz frekvencidval amplittdémodulilt 40 kHz jel. Ez megy ki a
TR jelti piezo hangszéroba. Ha egy kiilsd jelforrdst (pl. mobiltelefon, MP3 lejétsz6)
csatlakoztatunk az Audio In-hez, akkor annak a jele modulalja a 40 kHz-re hangolt
viv8frekvencidt. Tapasztalataink szerint a zene 4tvitele nagyon felkelti a tanuldk ér-

deklddését.
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4. dbra: Az adé kapcsoldsi rajza

A 40 kHz kozeli frekvencia optimdlis értéke a P1 potenciométerrel dllitandé be,
oly médon, hogy a demodulitor (vevdkésziilék) kimenetén maximélis amplitaddju
jelszintet allitunk be.

A demodulétor egység egy mikrofonbél (R), egy szdzszoros erdsitésti AC erdsi-
t8b8l (U3), egy diddabdl (D1) és egy kondenzatorbol (C4) 4ll (5. dbra). Kimenetét a
szdmitégépbe épitett hangkirtya bemenetére, vagy egy aktiv PC hangfal bemeneté-
hez lehet kapcsolni és mar mérhetiink is. Mindkét dramkér tdpellitdsa megoldhaté
egy 9V-os teleprdl, vagy akir a PC-bdl kicsatolt 5V fesziiltségrdl is. Ez utébbi eset-
ben az eszkozdk nem igényelnek egyedi dAramforrist.
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5. dbra: A demoduldtor (vevd) kapcsoldsi rajza

Az igy elkésziilt berendezés hullimtani szempontbdl tgy viselkedik, mint egy ult-
rahangos ad6é-vevd par. Mivel a jel érzékelését a moduldcidval majd a demodulacidval
hallhatéva tettiik, igy a hullimtérben mérhetd interferenciahelyek mar fiilre is kiér-
tékelhetsk!

Az épitéshez sokféle szenzor koziil vilaszthatunk, de a legolcsobb, ha vesziink
egy Arduindhoz (3. dbra) késziilt tavolsigmérdt (kb. 300 Ft) majd kiforrasztjuk be-
16le az ad6 vevé parost. Az dramkéroket egy univerzilis NYAK lapon készitettiik el,
de hamarosan elkészitjitk a nyomtatott dramkéros verziét is.

Néhény kisérletet mutatunk, amely kdnnyedén elvégezhetd a megépitett eszkdzzel.

1. A Young-féle interferencia, azaz elhajlds két résen

A Young-féle kétréses interferenciakisérlet a fény hullimtermészetének egyik déntd
bizonyitéka, ebben a kisérletben hanghulldimokkal is bemutathaté. A kisérleti elren-
dezés (6. abra) az eredetivel azonos, csupan a hullimforrasban és a rések szélességé-
ben kiilonbézik.

Egy rogzitett hullimforrdstdl I=50 mm tavolsigra helyezziink el egy d=4mm
szélességii kettSs rést, a réstdl pedig | tavolsidgban egy ernydként funkcionild vevs-
egységet — praktikusan a,mikrofont” — egy egyenes (tovibbiakban tengely) mentén.
A mikrofont a tengelyre merdlegesen mozgatva, szimitdgép segitségével a fénytani
kisérletekhez hasonlé interferenciakép rajzolddik ki (7. dbra).
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7. dbra: A mért ,interferenciakép” [4]

2. A Loyd-féle interferenciakisérlet

A Loyd-féle elrendezésben, azonos forrasbdl érkezd, de kiilonb6zd8 utakat befutd
hullimok interferencidjit vizsgalhatjuk (8. dbra). Az adébdl a hullimok egy része
direkt médon az AC szakaszt befutva érkezik a vevSkésziilék mikrofonjihoz. Ha az
AC felezdpontjatdl x tivolsigra (2-8 cm) elhelyeziink egy ,titkrot” (lehet egy név-
jegykartya, vagy mlianyag lap), akkor a vevd mikrofonjin megjelenik a titkorrdl visz-
szavert, ABC szakaszt befutott hullim is. Ez azért lehetséges, mert az ad6 kb. 60°

térszdgben sugdroz.

o ——

30em

_'_'__,_H-“"'"- _"‘"-—-._._____
P % (2-Bem)
" q_—_""‘“—-__
A C

L]

8. dbra: A Lloyd féle tikor kisérlet
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Viltoztatva az x tdvolsigot, a vevd kimenetén egymdst kovetd maximumokat és
minimumokat detektilhatunk. A médszer hullimhosszmérésre is kivaléan alkal-
mas. A kisérletben az 4bran lithaté beéllitdssal mértiink, de természetesen kiprébél-
haté szdmtalan egyéb konfiguricié is.

Hullédmvezetd csd

Meglepd eredményt szolgiltat, ha kiprébaljuk a mikrohullimu eszkdzokben alkal-
mazott cs8tdpvonalak, vagy hullimvezetd akusztikus analdgidjit (9. dbra). Az ult-
rahang gyakorlatilag alig érzékelhetd intenzitiscsokkenés mellett halad keresztiil
a csovon.

PVC-Berman mianyag cs&
M
L

Add

Wewd

9. dbra: Csétdpvonal

3. Michelson-féle interferométer

(Aktualitasa jelent8sen ndvekedett a graviticiés hullimok felfedezése ota!)

Az Michelson-féle interferométer elvi vizlata az 10. dbran lithaté. Az adébél szar-
maz6 ultrahang a nyaldbosztéra (Ny) (sok apré — 2,5 mm atmérdjii furdval kitdgi-
tott — lyukkal ellatott univerzilis NYAK lapra) esik, amely a beesd hang kb. 50 %-4t
visszaveri, 50 %-4t pedig dtengedi. A beesd hanghullim igy két nyaldbra oszlik. Az
egyik egy mozgathat¢ titkérre (T2), a misik egy rogzitett T1 tiikorre esik (PVC
lemezek). Mindkét tiikér a nyaldbosztéra (Ny) veri vissza a hangot.

10. dbra: A Michelson-féle interferométer elvi vizlata
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A rdgzitett titkdrrdl (T1) visszaverddd sugarnyaldb fele a nyalabosztén (Ny) 4t-
haladva a mikrofonra esik, akdrcsak a mozgathaté tiikdrrdl visszavert hullamok. Ily
moédon az eredeti sugdrnyalib el8szdr kettéosztddik, majd az igy keletkezett nyala-
bok egy része visszafelé egyesiil egymassal. Mivel a nyaldbok ugyanabbdl a forrds-
bél szdrmaznak, koherens hullimoknak tekinthetk. A T2 tiikér mozgatdsdval a
hullimok kozétti utkiilénbség ezen a hullimhosszon kényelmesen szabélyozhat,
igy az interferencia fiilre is pontosan kiértékelhetd. Az interferométer karjait tapasz-
talataim szerint kb, 6- 7 cm tdvolsdgra célszert bedllitani. A kisérlet fényképe a 11.
abran lithaté

11. dbra: A kisérlet fényképe

4. Fresnel-féle zénalemezek

Ezt kovetden megvizsgdltunk néhdny lehetdséget az eredeti célként meghatirozott
Fresnel-féle lencse elkészitésére is. E cikkben mar csak egy kiforrott, - kisérleteink-
ben a legmeggyéz8bben miikddd - példiny elkészitésének médjit mutatnank be.
Ami a lencse alapanyagit illeti, a lehetséges valtozatok koziil a végsd dontés egy 2
mm vastagsigt sorkarton papirra esett, amely mér kell8en szilird ahhoz, hogy én-
hordé legyen, de ez a vastagsdg olyan, hogy még éppen befoghat¢ az iskoldk tobbsé-
gében még fellelhetd, fabol késziilt optikai tartéelemekbe.

A Fresnel féle korgytirtiket lézergravirozassal vdgattuk bele a papirba. Erre a leg-
alkalmasabb cégnek a Limes Model Kft-t [5] taldlcuk.

A Fresnel-féle zénalencsék tervezésének elméleti alapjait terjedelmi okokbdl e
cikkben nem ismertetném, de az érdekléd8k részletesen olvashatnak errdl pl. a k-

vetkezd forrasokbdl: [6],[7],(8]
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A Fresnel féle koncentrikus kérok sugardnak n?. A2
i Ri—An- A f+ =5
méretezéséhez az aldbbi egyenletet hasznéltuk: 4

Ahol R, az n. zéna sugara, A az ultrahang hullimhossza, f pedig a lencse terve-
zett fokusztavolsiga. Az igy kiszdmolt zonak koziil minden masodikat vdgattunk ki,
de hagytunk 8sszekdtd elemeket is a z6ndk mechanikai egyben tartdséhoz.

12. gbra: Az elkésziilt Fresnel-lencse mérés kozben

A szdmitott zondk sugarai 40 kHz frekvencia és 5 cm-re tervezett fékusztivolsig esetén:
n 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Ra[m] |0,021 |0,0304 |0,0379 |0,0446 |0,0508 | 0,0566 |0,0621 |0,0675 |0,0727 |0,0778 |0,0828 | 0,0878

Az elkésziilt mintapéldany képe az 12. dbran lthat6. A lencse AutoCAD-ben ké-
sziilt kivigdsablonja letslthetd a honlaprol [9]

[1] hetp://iypt.org/images/e/ef/ problems2016.pdf

(2] http://www.ncsm.city.nagoya.jp/cgi-bin/en/exhibition_guide/exhibit.cgi’id=S406&key=F&key
word=Fresnel%20lens

(3] https://www.zeitnitz.eu/Scope/Scope_en.html

(4] Interferencia a hangok vilagdban Vitkéczi Fanni Szakdolgozat Eétvés Lordnd Tudoményegyetem
Természettudoményi Kar 2016

[5] http://limesmodel.hu

(6] https://en.wikipedia.org/wiki/Zone_plate

(7] http://www.nel.com.tr/Eklenti/416,p2151800pdf.pdf?0
(8] http://metal.elte.hu/~phexp/doc/huo/i3s4.htm

(9] heep://pilath.fw.hu/kivago_sablon_reloaded.rar
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Mamuska

Meészdros Blanka (11. b) novelldival, koztik az aldbbival, a Tompa-pdlydzaton arany
fokozatot nyert.

A Kislanyt mar egy j6 ideje gydtorték a rémalmok. Egészen furcsa dlmok voltak, de
kétségkiviil rémalmok; mert a Kisliny egyre csak zuhant és zuhant, valahdnyszor
lehunyta a szemét; de hidba zuhant, nem ért f5ldet sosem.

Lassan kizuhant a viligbél. Kézben pedig attdl rettegett, hogy ha majd felébred,
akkor is csak zuhanni fog. Kiilonés, folyékony sététség vette koriil, mert az dlmok-
ban a sotétség mindenképpen folyékony, és ebben a sdtétségben id8nként felvillant
egy-egy tirgy korvonala; hogy milyen tirgyé, azt a Kisldny igazdn nem tudta volna
megallapitani, hiszen 8 egyre csak zuhant, és mindennél jobban kivanta, hogy véget
érjen ez a zuhands.

A Kislany kidltott, és a folyékony sotétség egy pillanat alatt meleg kdnnyekké
valtozott az arcdn. Felébredt, és nem zuhant tovébb, és ez talin még az dlomnil is
rosszabb volt, mert innen mar nem ébredhetett fel.

Ilyenkor lépett be Mamuska. Hosszt, elnytitt hdlding volt rajta, és a haja olyan
volt, akdr egy madarfészek, de ettdl eltekintve igazdn gydnyorii volt. Gyertyit tartott
a kezében, ami megvildgitotta az arcdt, ettdl aztan Ggy tlint, mintha azt a kicsi szo-
bat nem is a gyertya vildgitand be, hanem a Mamuska arca. Letérdelt a Kisldny 4gya
mellé, mintha imddkozna, de a Kisldny tudta, hogy nem imddkozik; mert Mamuska
imadkozott idénként ugyan, de olyankor sohasem térdelt le. Megfogta a Kisliny
kezét, és nem szOlt egy arva szot sem. A gyertya lingja szinte durvan torte at a szo-
baban uralkodé sététséget.

A Kisldny lassan abbahagyta a sirdst. Mamuska letordlte a kdnnyeit a kezével,
aztin lesimitotta a gytrdte hldingjét, és megszdlalt.

Mamuskdnak azért volt vardzslatos hangja, mert birmivel képes volt eggyé olvad-
ni. Ha odakint a madarak csicseregtek, akkor Mamuskanak olyan hangja volt, mint a
madarcsicsergés; ha odabent f3zte az ebédet, akkor meg olyan, mint a fiiszerek illata.
Télen Mamuska hangja gy ropogott, mint a hé a Kisldny talpa alatt, idénként pedig
olyan volt, mint a gyarkémény fiistje. De a legszebb hangja akkor volt Mamuskénak,
amikor a sotétséggel olvadt dssze, mert olyankor az ember igazin nem félt tobbé
a sdtétségtd, csak taldn a Mamuskdtdl egy kicsit.

Most is a sotétséggel beszélt egyiitt Mamuska. Nem mondott sok mindent, éppen
csak annyit, amennyivel dlomba tudta ringatni a Kislinyt. Most éppen azt mondta:

— Nincs a rémialomban semmi félelmetes.
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Esa Kislany méris lehunyta a szemét. Mamuska a fiilébe sugta:

— A zuhandsban sincsen semmi félelmetes. Attdl félsz csak, hogy egyediil vagy,
kiralylany, kiralylany. Aludj nyugodtan, tente, tente. Le is zuhanhatsz, elkaplak.

Es a Kisliny mir aludt is. Almodott, de Mamuska fogta a kezét, és a Kisldny
most mdr l4tta a tdrgyakat és megérintette Sket — mindegyik olyan puha volt és me-
leg, mint a Mamuska keze.

Aztin nagyon hirtelen tértént minden. Gyorsabban, mint akdrmelyik szérnyt
pillanat a rémalmokban. Mamuska minden este ott volt, szorongatta a Kisldny kezét,
és csak akkor ment ki a szobdbdl, mikor a Kisliny mir mélyen aludt, és nem zuhant,
és nem kidltott, és nem félt egyediil lenni a rémalomban. Sosem ébredt fel reggelig.
Kivéve akkor, azon az egyetlenegy éjszakan.

A Kislény akkor felriadt. A gyertya lingja napsirgdn izzott, és mir nem vildgitot-
ta be az egész szobdt; halovdnyan vetette 5nndn drnyékét a falra.

A Kislany tudta, hogy nincs egyediil. A rémalom gyorsan visszardntotta 6t ma-
gaba, hogy djra zuhanni kezdjen; de nem ez tortént. Kinyitotta a szemét, és litta az
ajton kilibbend Mamuskdt, hallotta az ajté féradt csikorgasit. Es l4tta aztin azt is,
hogy az ajtén tal hirtelen elttinik a vildg; és Mamuska zuhanni kezd lefelé — nem sir,
nem sikolt, csak zuhan.

Mamuska kialtott valamit onnan a mélységbdl, de a hangja egybeolvadt a folyé-
kony sotétséggel. A Kisliny nem hallotta &t, és Mamuska zuhant bele a mélységbe
egészen reggelig.
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Megoldas keresése a sclerosis multiplex problémdjira

Részlet Pal Fanni (10. a) esszéjébsl, melyet a Novofer Alapitviny ,Jovéképem” c. pd-
lydzatdra nydjtott be. A tizenhdrom oldalas dolgozatnak az elészavdt és a mdsodik felét
olvashatjuk itt az internetes hivatkozdsok nélkiil.

Elészo

Kozel egy éve, egy bioldgia 6rdn épp az idegrendszer betegségeirdl tanultunk, ami-
kor kideriilt, hogy a tandrom szoros kapcsolatba keriilt a sclerosis multiplexszel, hi-
szen egy csalddtagja szenved tdle. Ismertette veliink a betegség tiineteit, lefolydsét, a
kialakul4sat, valamint elmondta, hogy jelenleg ez a folyamat gydgyithatatlan. Akkor
felmeriilt bennem a kérdés: ha a betegség sordn a mielinhiivelyek tdnkremennek,
vagyis eltlinnek, nem lenne elég egyszertien csak pétolni Sket?

A kovetkezd oldalak ezen gondolat kéré épiilnek.

A munkdmban leirom az idegszovet, illetve az idegsejt miikddését. Bemutatom
a sclerosis multiplex nevii betegség lefolyasit, tiineteit, az 4ltala az idegrendszerre
mért kirokat, valamint a kisérleteket a gydgyitsra. Ismertetem az olvaséval az 6t-
lethez sziikséges tudomdnyos hétteret, a 3D-s nyomtaté miikddését, illetve a szerve-
zetbe iiltethetd anyagokat, valamint az ltaluk okozhaté veszélyeket. Végiil leirom az
dltalam feltételezett megolddsi lehetdséget a sclerosis multiplex probléméjira.

A sclerosis multiplexrdl

Olyan, a kézponti idegrendszert érint8 gyulladdsos autoimmun betegség, melynek
sordn az agy és a gerincveldi idegsejtek véd8burka, a vel8s-/mielinhiively szétesik,
megbomlik. Emiatt az idegrendszer bizonyos részei kdzt a kommunikécié kéroso-
dik, vagy akdr teljesen megbomlik. A kdrosodds hatdsara rosszul miikddd idegrost
bizonyos részei kozt a kommunikdcié megbomlik, emiatt az axonon az ingeriilet
lassabban, vagy egyéltalin nem halad tovabb. Emiatt a betegen fizikai, mentélis vagy
akdr pszichidtriai problémdk is mutatkozhatnak.

Kialakuldsanak oka nem teljesen egyértelmi: lehet mechanikus, vagy immun-
rendszer okozta pusztulds, de akdr a mielin-termeld sejtek miikddési zavara is.

A betegség tobbféle formaban is megmutatkozhat. Az 1j tiinetek jelentkezhet-
nek rohamok formajiban, vagy akér fejlddhetnek folyamatosan. Az elsd a visszaesd,
a médsodik a progressziv tipus. A rohamok kozdtt a tiinetek akér teljesen meg is
szlinhetnek, 4m a betegség elérehaladottabb dllapotara egyre jellemzdbb a tartds ne-
uroldgiai problémék jelentkezése. Ennek kovetkeztében a beteg virhaté élettartama
5-10 évvel kevesebb, mint azoké, akiket nem érint a sclerosis multiplex



198 ~ MUVEK =~

Jelenleg nincs ismert gyé6gymodja. A kezelés altaliban a rohamok utdn az élet-
miikodés javitdsira, valamint az Gj rohamok megel$zésére iranyul. A kezelések csak
mérsékelten hatékonyak, mellékhatdsai lehetnek, 4m ezeket a beteg gyakran rosszul
tolerdlja. A javuldsra tobb esélye van azoknak, akiknél a betegség fiatalkorban je-
lentkezett, a betegség tipusa visszaesd, vagy akinek a rohamai kezdetben ritkibban
jelentek meg.

2008-ban a vildgon a sclerosis multiplexben szenveddk szdma kozel 2-2,5 mil-
1i6 volt, kétszer olyan gyakran ndknél, mint férfiaknal. A betegség leggyakrabban a
20 és 50 éves kor kozotti embereket érinti, az eléfordulds vildgrészenként valtozé.
Leggyakoribb az USA északi részén, valamint Kanadaban, illetve Németorszigban.

A betegség el8szor 1868-ban lett leirva Jean-Martin Charcot 4ltal.

A betegség tipusai

1. Progressziv relapszald sclerosis multplex: a betegséget folyamatos stlyosbo-
das jellemzi, akut rosszullétekkel.

2. Miasodlagos progressziv SM: eleinte relapszalé remittal$ (tiinetmentes id3-
szak, akut rosszullét, kozben az allapot romlik, ami késdbb folyamatos st-
lyosbodassa alakul, rosszullétek nélkiil.

3. Elsddleges progressziv SM: folyamatos stilyosbodds, akut rosszullétek nélkiil.
Relapszal6 remittdléd: kiszdmithatatlanul jelentkezd akut rosszullétek, amik
maradandé6 kirosodasokat hagynak maguk utdn. A rosszullétek kozote a be-
teg allapota stagndl (remisszid).

A betegség lefolydsa

A mielinhiively kirosoddsa miatt kialakulhat tdbbféle tiinet, attdl fiigg8en, hogy a
hegek az idegrendszeren beliil hol talilhatdak. Ilyen tiinet lehet a csokkent érzékelés
(hypoesthesia), kéros érzékelés (paresthesia), aminek kdvetkeztében reflexmozgdsok
rendkiviil erések lesznek, izomgéres, csip8, szird érzés, zsibbadtsig vagy dermedt-
ség 1ép fel, de felmeriilhet tobbek kozott beszéd-, és litdszavar, nyelési-, és egyensi-
lyozasi nehézség, valamint nehézségek 1épnek fel hugyhodlyag és a bél mikodésében.
A paresthesiiban szenved8k kozdtt gyakran kialakul depresszidé, hangulatviltozé-
konysdg, vagy egyéb érzelmi problémak. A sclerosis multiplex miatt kialakulhat az
tn. Uhthoff-szindréma, melynek hatdsira a testhémérséklet a szokottnal magasabb
lesz, ezzel stlyosbitva a tiineteket. A Lhermitte-tiinet hatdsdra a nyak elérehajld-
sakor elektromos érzés fut végig a gerincen, ez az egyik legjellegzetesebb Sclerosis
Multiplex tiinet. A kiterjesztett rokkantsigi skdla (EDSS) a cselekv8képesség és
a betegség stlyossaganak legf8bb fokmérsje.
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A scelrosis multiplexben szenvedd beteg immunrendszere a sajit szervezete ellen
fordul, az ezt kivéltd okok jelenleg nem ismeretesek. A lehetséges okok kozé tar-
toznak bizonyos kornyezeti tényez8k, tigy mint a fert8z8 kozegek, valamint egyes
genetikai tényez8k kombinaci6ja. A legfontosabb feltételezett tényezdk a genetikai
tényezdk (HLA-DLa-a és a kdrnyezeti tényezdk (virusinfekcidk, pl: polio virus,
HSV, rubeola)

A betegség kialakulasdhoz hozzdjirul a foldrajzi elhelyezkedés, hiszen az egyen-
lit8tdl tdvolabb él8k korében nagyobb a sclerosis multiplex kialakulasi ardnya. Ki-
vételek persze adddnak, hiszen tobb olyan népcsoport is akad, akik az egyenlits-
t8l messze élnek, 4m ndluk a kialakulds kockdzata alacsonyabb (szdmik, kanadai
inuitok, 4j-zélandi maorik, valamint az amerindidnok), vagy forditva (szdrdok, pa-
lesztinok és a parszik).

A sclerosis multiplex kdvetkeztében az agyban kialakulé hegesedések miatt
létrejovd folyamat az agy fehérallomanyat érinti. Az idegsejtek sejttestei a sziir-
ke-, mig az 8ket &sszekapesold idegnytlvanyok a fehérillomanyban talalhatdak.
Az idegnyulvinyok kériil helyezkedik el az oligodendroglia sejtekbdl kialakuld
mielinhiively, ami szigeteld és véd8 szerepet lat el. Segitségével az ingeriilet meg-
felelden vezetddik, és az elektromos inger miatta jut el az egyik sejtbdl a mésik,
azzal kapcsolatban 1év8hoz. A Sclerosis multiplex sordn az oligodendroglidk ellen
alakul ki kéros immunreakcié. Emiatt a mielinhiivelyek elvékonyodnak, késébb
akar teljesen eltlinhetnek az idegnyulvinyok kéziil. Ez a folyamat a demieliniz4cid.
Ennek hatsira csékken a mielinhiivelyek vezetSképessége, a betegség eldrehala-
dott dllapotdban pedig maguk a nyulvényok is elpusztulnak, ennek kovetkeztében
a beteg maradandé neuroldgiai kirosoddst szenved. A betegség korai szakaszdban
a mielinhiively pusztuldsos periédusit az azokat helyredllité periédus koveti, az
an. remielinizacié. Ennek hatdsira az adott teriileten részben visszadll a normalis
ingeriiletvezetés, aminek hatdsira megsziinik, vagy csokken a tiinet. Am a regene-
ricié csupdn részleges, ezért a betegség elSrehaladtdval a kozponti idegrendszert
egyre tobb demielinizaciés kdrosodds éri, ennek hatdsara egyre tobb, illetve egyre
stlyosabb maradandé funkcidvesztés alakul ki.

Kisérletek a betegség gyogyitdsdra

Az 4ltalam megtaldlt angol, illetve magyar nyelvii honlapokon a kutaték csupdn a
remielinizdcidt tartjak lehetséges megolddsnak.

A Szent Vincent Kérhdz kutatéi egerekkel végeztek egy kisérletet, aminek sordn
az alanyok sclerosis multiplexének sordn tonkremend mielinhiivelyeket &ssejtekkel
probéltak potolni. Az egerekbe csontveld Sssejteket injekcidztak, tobb nappal azutdn
hogy azt eredeti gazd4jukbdl eltdvolitottik. Az dllatok tobb mint felénél tapasztal-
haté volt a vel8shiively-boritisért felel8s sejtek @jonnani kialakuldsa, valamint sza-
porodasa. A betegség minél inkdbb elérehaladott allapotban volt az egérben, annal
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kevésbé hatott a kezelés. Noha a kisérlet eredményei igen kecsegtet8ek Bruce Brew
professzor, a kérhaz neuroldgiai osztilyanak igazgatdja a BBC-nek adott interjuja-
ban nem tudta pontosan megmondani, hogy ez mennyire lesz hatdsos embereknél
is. Ezen kisérlet lezarasiara 2003-ban keriilt sor, az dltalam emlitett adatok ekkoriak.

A Mayo klinika kutatéi antitestekkel kiizdenek a mielinhiively helyreallitdsa érde-
kében. Megfigyelték, hogy a laboratériumi egér-modellben mér egy alacsony dézisu
antitest-kezelés is javitotta a mielinhiively allapotdt. Normil esetben a mielinhiively
javitdsa a testben kiilsd segitség nélkiil is megtorténik, 4m a sclerosis multiplex, vala-
mint az ehhez hasonlé betegségek soran ez a folyamat tal lasst, vagy egyéltalin nem
miikodik. Ezen folyamat felgyorsitdsahoz hasznaltdk az antitesteket.

Az antitest az elsd olyan reagens, ami a kdzponti idegrendszer felszini javitdsira
lett ,megtervezve”. Ez a test az immunrendszer természetes fehérjéje, éppen ezért
nem okoz kiilonosebb mellékhatdsokat. A kisérletben haszndlt egerek az emberi
szervezetben megjelend sclerosis multiplexet modellezték. Amennyiben a beléjitk
juttatott antitest mennyisége legalabb 25 mcg/kg volt, mar elindult a remielinizacids
folyamat. Ez a mennyiség egy 4tlagos felndtt ember méreteihez dtszdmitva 2 mg len-
ne. Az egerekben egyetlen ilyen csekély mennyiségli ddzis hatdsira a mielinjavitas a
kezelés utdni 5. héten lett a legjobb. Noha a kisérlet igéretesnek bizonyult, embere-
ken még ezt nem allt médjukban tesztelni.

Egy lebetséges megoldds elméleti alapja: szigetelés az agyban

A szigetelS anyagokrol
Szigeteldnek azon anyagokat nevezziik, amik az elektromossigok elhanyagolhaté
mértékben vezetik. Ezek elektromos ellendlldsa 10012 € felett van. Ezen anyagok-
ban az un. tiltott siv szélessége nagy, teht nagyobb, mint 3 eV. Ezt a mértéket pedig
szobahdmérsékleten csak nagyon kevés anyag képes elérni. A szigetel§ anyagokban
éppen ezért csak nagyon kevés szabad elektron van, igy az anyag elektromossig ve-
zetd képessége kicsi. Emiatt gyakorlatilag mdr nem vezet, hanem szigetel. Az idedlis
szigeteldben tehat nincs egy darab sza-
bad toltéshordozd, vagyis szabad elekt-
ron sem. Am az atomok h8mozgasa
miatt tokéletes szigetelés nem tud lét-
rejonni. Szigeteld anyag lehet gdz, olaj,
valamint iiveg, de leginkabb a miianyag.

A 3D-s nyomtat6 a képet a réteg sik-
jaban helyezi el. A gép beolvassa a rep-
rodukalni kivint modell adatait, majd
egymdsra illeszkedd rétegeket képez por-

3D nyomtaté
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bol, folyadékbél, vagy sik lemezekbdl, gyakorlatilag birmilyen anyagbdl, igy épiti fel a
modellt. Ezen eljérassal birmilyen format vagy geometriai testet el tud 4llitani, 3D-s
pontok segitségével, hiszen ezeket helyezi el a réteg sikjaiban. Ezen pontokat, mis né-
ven részecskéket nyomtat, ezek dtmérdje 50-100 nanométer, tehit 0,05-0,1 mm. Egyes
nyomtatok kdzott az el8allithatd rétegek vastagsiga eltérd: dtlagosan 100 nanométer, te-
hat 0,1 mm, 4m vannak olyanok is, amik rétegvastagsdga 16 nanométer, azaz 0,016 mm.

A sclerosis multiplex sordn tdnkremend mielinhiivelyek tulajdonképpen szigete-
18 anyagok az axonon, a beftiz8dések kdzott,ugrilé” elektromos ingeriilet nekik ko-
szdnhet8en halad gyorsabban. Effajta szigetelést - nagy méretekben - konny(iszerrel
el8 lehet allitani.

A szervezet reakcidja az implantdtumokra

Az emberi szervezetbe idegen test miitéti titon, legtartésabb formdban fogbeiiltetés-
kor keriil. Mivel a bekeriil§ idegen test felszine nem teljesen sima, azon kdnnytszer-
rel megtapadhatnak kérokozék. Noha az egészséges szervezet ezeknek konnyebben
ellendll, még ebben az esetben is fennall az idegentest fert8zés veszélye. Ez a betegség
hosszt lappangisi id8vel rendelkezik, tehdt véraramfertézés ttjin az implanticié
utdn akdr évekkel is kialakulhat. Leggyakoribb tiinetei a 14z, a hidegrdzds, a fijdalom,
valamint az érintett teriilet duzzanata. Az idegentest fert8zés korai feltdrdsdval a
protézis még megmenthetd, ellenkezd esetben el kell tdvolitani az él8 szervezetbdl.
Ezen betegségre vald hajlamot néveli a cukor-, valamint az autoimmunbetegség.

A szervezetbe bekeriil§ implantaitumnak, ebben az esetben a textilanyagoknak,
tobbféle kritériumnak is meg kell felelnie. Az ilyen anyagnak porézusokkal (cel-
likkal) kell rendelkeznie, hiszen ennek segitségével tud csak kénnyen beépiilni a
szervezetbe. Az anyagdnak rovid, kdr keresztmetszet(i szalakbdl kell 4llnia, hiszen
ezek konnyebben bedgyazédnak a szovetekbe, mint a szabdlytalan keresztmetszet(
szalak. Nem lehet mérgezd hatdsu, sét, a szdlakat alkoté polimer, valamint a szél-
képzésnél, illetve az implantitum el8allitdsandl alkalmazott eljirds sem tartalmaz-
hat szennyez8 anyagokat. Az alkalmaz4si helytdl fiiggSen lehet biolégiailag lebomls,
vagy éppen stabil. Felszivodé lehet kollagén, polilakitd, poliglikolid, nem felszivodé
pedig poliamid, poliészter, politetrafluoretilén, illetve polipropilén is.

Megoldds keresése a sclerosis multiplex problémdjdra
A mielinhiively feltételezett pétlisihoz értelemszeriien biolégiailag nem lebomld

anyagokat kellene hasznalni. Az el8bb felsorolt anyagok koziil a polipropilén, ismet-
tebb nevén milanyag, elektromossig szigetel tulajdonsiga miatt akir megfeleld is
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lehetne e célra. Polipropilénbdl késziilhetne mii-mielinhiively. Ezek 1-2 mm hosszu
részek, tehat 3D-s nyomtatdval kdnnyedén el§ lehetne allitani. Ekkor a mielinhiively
hosszisigat mi szabjuk meg, éppen emiatt lehet barmilyen hosszi. Hosszabb leszi-
getelt szakaszok esetén az ingeriilet terjedése sokkal gyorsabb, ez pedig felgyorsult
reflexeket, ingerekre val6 reagalast tesz lehetdvé, Késleltethetd lehet a fijdalomérzet,
dm csdkkenthetd a mozgds gondolata, és az izmok &sszehtzéddsa kozti idtartam.

Riad4sul a mai rohané viligunkban az élet sebessége felgyorsult, 4m a mi ér-
zékeink maradtak a megszokottndl. Ebben pedig a multitasking sem segit, hiszen
ott a részleteket szinte teljesen figyelmen kiviil hagyjuk. Am az el8bbi feltételezések
alapjén egy-egy kiils8 ingerre vald reakcié ideje konnytiszerrel a felére, vagy akar
a negyedére csokkenhetne, el8segitve a kiils§ behatdsokra torténd gyors, és preciz
reagaldst valamint a részletességre valé torekvést, anélkiil, hogy az a cselekvés sebes-
ségének a rovasira menne.

Am az 4ltalam leirt megoldas a tudomany, valamint a technika mai 4lldsa szerint
rendkiviil koltséges és korillményes lenne, rdaddsul az axonok kiilsé megkézelitése is
rengeteg veszélyforrast hordoz magiban. Ennek ellenére én bizom abban, hogy ez az
otlet el8segitheti az ember korszertisodését, am els8sorban egy elSrelépést jelentene
a sclerosis multiplexszel és a tdbbi idegrendszeri betegséggel valé harcban.

Tizezren egyediil

Jobbdgy David (8. c) ezzel a novelldjdval a Tompa-pdlydzaton arany fokozatot nyert.

Tegnap érkeztiink meg ide. Eppen esett az esd, mikor jottiink, tigyhogy nagyon elz-
tunk, mikozben felallitottuk a sitrat.

Zainnel kimegyiink a sitor elé korbenézni, igy vildgosban is. Amint kilépiink a
sdtor ajtajin, rogton egy nagy, siros pocsolyaba lépiink. Zainnek tetszik a pocso-
lya, miutdn észreveszi, hogy belelépett, nevetve ugril még egy parat benne. En mir
kindttem ebbdl, meg egyébként is siros lesz miatta a nadrigom, de azért kedvesen
ramosolygok. Korbenéziink. Sok masik sitor van a miénk koriil, a legtobb eldtt gye-
rekek jétszanak, vagy felndttek beszélgetnek.

Kijén a sitorbdl anya és apa is, és elindulunk a tdbor kdzepe felé, ahol nagy, fehér
épiiletek vannak... Vagyis inkabb konténerek, akirmennyire is épiileteknek akarnak
litszani. Bedllunk a sorba az egyik konténer elé. Rengetegen vannak el8ttiink, de
szerencsére gyorsan haladunk.
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A t3bbi fehér konténer ajtajén emberek mennek ki-be. Ok val6szintileg sitor
helyett ott laknak. En nem akarnék egy konténerben lakni. Nem vagyok valami 4ru,
hogy egy konténerben kelljen tartani. Bir azért a sdtorban sem olyan j6 aludni. Ott-
hon volt a legjobb, a szép, sirga hizunkban, ahol nem volt sir, se renddrdk gép-
puskaval, se tivoltd tomeg, se kerités és szdgesdrot, amit az emberek minden este
probéalnak 4tvagni. Otthon j6 volt.

Amint odaériink a konténerhez, a sor elejére, egy rend8rruhds férfi fogad minket.
El8szér hozzdm, majd Zainhez fordul.

— Mi a neve, fiatalember?

— Adam Najib.

- Es magédnak?

— Zain Adnan.

— Es a sziileit hogy hivjik?

— Ok nem a sziileim.

— J6, akkor mondja maga, hélgyem!

— Dana Najib, és a férjem Yasin Najib.

A renddrruhas felirja a neviinket szalagokra, és ideadja nekiink.

— Kosz6ndm szépen, itt vannak a szalagok. Tegyék fel a bal karjukra, csak ezek
felmutatdsival kapnak ételt az ételosztdsnal. Viszontlatdsra!

Apa maris szalad ahhoz a konténerhez, ahol a kenyeret osztjidk. Meg tudom ér-
teni, én is nagyon éhes vagyok. Az elmult 6t napban, vagyis miéta elindultunk, mar
régen elfogyott minden ennivaldnk, amit bepakoltunk a tdskdnkba. Pedig direkt el-
hoztunk mindent a hiit8bél, mert tudtuk, hogy nagy ut lesz.

Ahogy ballagunk vissza a sitorhoz, elmegyiink a tdbb szaz tivolt6z8 ember mel-
lett, akik tédbldkkal a keziikben kiabalnak a kerités és a rend8rok elétt. Egyébként
nem mindenhol igy néz ki a hatdr. Tegnap, mikor jéttiink, littunk olyan részt is, ahol
az emberek a ruhdikat a sz8gesdréton szaritjak, és nem is probaljak meg dtvdgni. De
akkor sem igy képzeltem el ezt a helyet. Otthon egy ember felajanlotta nekiink, hogy
rengeteg pénzért elvisz egy olyan helyre, ahol Gjra tgy élhetiink, mint régen. Apa
oda is adta neki az 3sszes megtakaritott pénziinket cserébe. Az ember feliiltetett
minket és egy masik csalidot egy gumicsdnakra a tengeren, és megldkte, hogy legyen
lendiiletiink 4tkelni a vizen. Mar mindenki elhelyezkedett, és jol haladtunk, mikor a
csénak par perc utdn kilyukadt, és felfordult. Egy paran belefulladtak a mély vizbe,
csak anya, apa, én és Zain értiink ki a partra, Zain csalddja nem tudott szni, igy le-
siillyedtek a vizben, és nem lattuk Sket tobbet. Zain l4tta a sziileit meghalni, de nem
tudta, mi tdrténik. Azdta van veliink. Még csak pir napja volt, de és méris ugy ér-
zem, mintha a testvérem lenne. A partra kijutva lattuk, hogy rengeteg ember van ott.
Azok kéziil, akik a csénakokkal jénnek, a legtdbben nem tudtak szni, igy a parton
1év8 emberek segitettek nekik kijutni a vizbdl. Kicsit 0odébb egy busz virt minket és a
tdbbi embert, aki kijutott a vizbdl, a busz pedig ide hozott minket, hogy itt virjunk,
amig nem tudunk tovibbmenni arra a jobb helyre, ami a kerités mdgott van.
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Visszaériink a sitorhoz, ami egy régi vonatsin mellett van. Sokan vélasztottik ezt
a helyet, mivel a sok sdtor miatt a sin mellett, igy néz ki, mintha egy utca lenne, ahol
a sin, mint egy Ut vezet 4t a hizak kozott. Leiilok a sator el8tt, és nézem, ahogy Zain
a sarbdl golydkat csindl, majd egymds mellé pakolja Sket.

— Nézd, Adam, csinaltam sérsiitit! Megkdstolod?

— Nem, készénom! Apa tgyis hoz mindjirt kajit, nem akarom el8szér enni a
desszertet — vilaszolom viccel8dve.

Egy kis id6 mulva megérkezik apa, a kezében egy szatyor, benne par szelet kenyér
és egy paradicsom. Zain eldobja a sirsiitit, ami a kezében volt, a nadrigjaba torli a
sarat, és szalad apahoz, hogy kivegyen a szatyorbol két szelet kenyeret. Fél 6ra mulva,
mikor mindenki befejezte az evést, anya azt mondja, hogy menjek ki Zainnel jitsza-
ni, mert unatkozik, és 8sszesarazza az egész sitrat, igyhogy ki is megyek vele focizni.

Amire befejezziik a focizist, mar kezd sdtétedni, sokan tiizet gytjtanak. Altala-
ban milanyagot égetnek el, de tigy littam, vannak olyanok is, akik el8szér fik dgira
kotelet kdtnek, és addig hiazzik, amig le nem torik, igy szereznek tiizifit. Beme-
gyiink a sitorba, megvacsordzunk, majd elmegyiink mindnyajan abba a konténer-
be, ahol a zuhanyzok vannak, és letusolunk, miutdn fél 6rit 4lltunk sorban. Ezutdn
visszamegyiink a sitorba, ahol apa mesét olvas Zainnek, én pedig zenét hallgatok
a telefonomon. Még j6, hogy elhoztam a fiilhallgatémat, kiilonben beledriilnék a
szomszéd sitorban laké kisbaba egész napos sirdsiba, bar sajnilom &8t, mert a kis-
gyerekeket a hangosbemondé szerint nem szabad kiengedni a sétorbdl, nehogy el-
vesszenek. Egy kis id8 mulva elcsendesedik az tivoltd tdmeg, a tiizek ropogésa, a siré
baba hangja is, és én elalszom.

Minden egyes nap ugyanugy telik. Sitor, pocsolya, séta, ebéd, jiték, vacsora, gye-
reksirds, és kezd8dik elslr8l. Soha nem gondoltam volna, hogy egyszer ilyet mon-
dok, de hidnyzik az iskola. Hidnyoznak a baritaim, hidnyzik a matektandrom, aki
mindig viccel8dik, hidnyzik a borzalmas menzds ebéd ize. Utalok itt lenni. Unalmas,
és nem tudom, egyszer egyéltalin odaériink-e arra a szebb helyre, amit igértek ne-
kiink. Anya azt mondta, csak megdllunk itt egy kis idSre, de szerintem Srokre itt
maradunk...

Egyik nap anya azzal a hirrel ébreszt, hogy jott egy busz, ami elvisz minket egy
mdsik helyre, ahol nincs sir, nem kell sitorban lakni, és nincs ennyi ember. El8szor
nem hiszek neki, de mikor kimegyek a sitorbdl, laitom, hogy tényleg ott 4ll egy busz
a tabor kapujdban. Pir perc mulva, mikor mindenki 8sszepakolta a cuccait, odafu-
tunk, és beszallunk. A busz ablakdbdl visszanézek a tdborra. A sok emberre, aki még
csak most mészik ki a sdtrabdl, és 1ép a sdrba, és azokra, akiket most hoznak ide egy
masik busszal. Ok még nem ismerik ezt a helyet, 8k nem tudjik, hogy ez nem az a
jobb hely, amit igértek nekik. Eldttiink is hosszt at 4ll még, mielStt elériink oda, de
most egy lépéssel kozelebb keriiliink hozza.
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